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ªí®®—¬∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ°“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√„π‚√ßæ¬“∫“≈ÕŸà∑Õß

®—ßÀ«—¥ ÿæ√√≥∫ÿ√’

π¿— √—≠™πå ƒ°…å‡√◊Õßƒ∑∏‘Ï* ‡°…√  ”‡¿“∑Õß** Õ√ÿ≥æ√ Õ‘∞√—µπå***

∫∑§—¥¬àÕ

°“√«‘®—¬π’È‡ªìπ°“√«‘®—¬‡™‘ß∑”π“¬‡æ◊ËÕ»÷°…“ªí®®—¬∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ°“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√∑’Ë —Ëß®à“¬‚¥¬·æ∑¬å·ºπ
ªí®®ÿ∫—π„π‚√ßæ¬“∫“≈ÕŸà∑Õß ®—ßÀ«—¥ ÿæ√√≥∫ÿ√’ ‚¥¬ —¡¿“…≥å·æ∑¬å∑—ÈßÀ¡¥„π‚√ßæ¬“∫“≈Õà“ß∑Õß®”π«π ÒÚ §π
·≈– ÿà¡µ—«Õ¬à“ßºŸâªÉ«¬·∫∫·∫àß™—Èπµ“¡·ºπ° §”π«≥¢π“¥°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß„™â«‘∏’¢Õß Yamane ‰¥â¢π“¥µ—«Õ¬à“ß®”π«π
Ù §π ‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈¥â«¬·∫∫ —¡¿“…≥å ∑’Ë‰¥âÀ“§«“¡‡∑’Ë¬ßµ“¡«‘∏’¢Õß§√Õπ∫“§ ·Õ≈ø“ «‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈¥â«¬
 ∂‘µ‘‡™‘ßæ√√≥π“

º≈°“√»÷°…“ æ∫«à“ºŸâªÉ«¬ à«π„À≠à ¡’§«“¡√Ÿâ∑’Ë∂Ÿ°µâÕß‡°’Ë¬«°—∫ ¡ÿπ‰æ√„π√–¥—∫ª“π°≈“ß √âÕ¬≈– ˆı.ı
¡’∑—»π§µ‘‚¥¬√«¡„π√–¥—∫ Ÿß ·≈–¡’§«“¡æ÷ßæÕ„®√–¥—∫¡“°‚¥¬¡’§«“¡æÕ„®°—∫√Ÿª·∫∫ ªí®®—¬§«“¡µâÕß°“√„™â¬“
 ¡ÿπ‰æ√¢ÕßºŸâªÉ«¬¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ°“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√¡“°∑’Ë ÿ¥ (Odd ratio = ˜.˘Ù, §à“æ’ <.ı) ·≈–ªí®®—¬√Õß≈ß
¡“§◊Õ °“√ àß‡ √‘¡°“√„™â®“°§√Õ∫§√—«

º≈°“√»÷°…“„π¡‘µ‘¢Õß·æ∑¬å æ∫«à“·æ∑¬å¡’§«“¡√Ÿâ∑’Ë∂Ÿ°µâÕß√âÕ¬≈– ¯¯.ı ¡’∑—»π§µ‘∑’Ë¥’ µàÕ°“√ —Ëß®à“¬
¬“ ¡ÿπ‰æ√ ·≈–‡™◊ËÕ«à“¬“ ¡ÿπ‰æ√ “¡“√∂∑¥·∑π¬“·ºπªí®®ÿ∫—π‰¥â∫“ßÕ“°“√‚√§ (√âÕ¬≈– ˘Ò.˜) §«“¡ª≈Õ¥¿—¬
¢Õß¬“‡ªìπªí®®—¬∑’Ë∑”„Àâ·æ∑¬å —Ëß®à“¬¬“„π‚√ßæ¬“∫“≈ÕŸà∑Õß¡“°∑’Ë ÿ¥ ·µàªí®®—¬¥â“π∑—»π§µ‘µàÕ°“√„™â ¡ÿπ‰æ√ æ∫«à“
¡’§–·πππâÕ¬„π‡√◊ËÕß·æ∑¬å‰¡à‡™◊ËÕ¡—Ëπ„πª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß¬“ ¡ÿπ‰æ√

 √ÿª: ªí®®—¬À≈—°¢ÕßºŸâªÉ«¬µàÕ°“√„™â¬“§◊Õ§«“¡µâÕß°“√¢ÕßºŸâªÉ«¬‡Õß∑’Ë¡“®“°ª√– ∫°“√≥å°“√„™â°—∫
µπ‡Õß·≈–‰¥â·√ß π—∫ πÿπ®“°§√Õ∫§√—« ·µàªí®®—¬∑’Ë„Àâ·æ∑¬å®à“¬¬“ ¡ÿπ‰æ√§◊Õ¢âÕ¡Ÿ≈ª√– ‘∑∏‘¿“æ·≈–ª√– ‘∑∏‘º≈
¢Õß¬“∑’Ë‰¥â®“°ß“π«‘®—¬

§” ”§—≠: °“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√, ªí®®—¬, ‚√ßæ¬“∫“≈, ºŸâªÉ«¬, ·æ∑¬å·ºπªí®®ÿ∫—π

π‘æπ∏åµâπ©∫—∫

  * π—°»÷°…“ª√‘≠≠“‚∑ À≈—° Ÿµ√ “∏“√≥ ÿ¢»“ µ√¡À“∫—≥±‘µ «‘™“‡Õ°°“√®—¥°“√ √â“ß‡ √‘¡ ÿ¢¿“æ §≥– “∏“√≥ ÿ¢»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬∏√√¡»“ µ√å

 ** §≥– “∏“√≥ ÿ¢»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬∏√√¡»“ µ√å

***  “¢“«‘™“°“√·æ∑¬å·ºπ‰∑¬ª√–¬ÿ°µå §≥–·æ∑¬»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬∏√√¡»“ µ√å

 ∂“π∑’Ëµ‘¥µàÕºŸâ‡¢’¬π : √».¥√.Õ√ÿ≥æ√ Õ‘∞√—µπå  “¢“°“√·æ∑¬å·ºπ‰∑¬ª√–¬ÿ°µå §≥–·æ∑¬»“ µ√å ¡∏. »Ÿπ¬å√—ß ‘µ ‚∑√»—æ∑å -Ú˘Úˆ-˘˜Ù˘
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∫∑π”

°“√ª√–™ÿ¡Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°¡’§«“¡‡ÀÁπ™Õ∫µàÕ

ªØ‘≠≠“ªí°°‘Ëß (Beijing Declaration) ‡æ◊ËÕ àß‡ √‘¡Õß§å

§«“¡√Ÿâ°“√·æ∑¬å¥—Èß‡¥‘¡∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„π∑ÿ°Ê ª√–‡∑» ª√–‡∑»

‰∑¬µ—Èß·µà¡’·ºπæ—≤π“ “∏“√≥ ÿ¢  ©∫—∫∑’Ë Ù (æ.». ÚıÚ-

ÚıÚÙ) ∂÷ß·ºπæ—≤π“ “∏“√≥ ÿ¢ ©∫—∫∑’Ë ̆  (æ.». ÚıÙı-

ÚıÙ˘) √—∞∫“≈¡’π‚¬∫“¬ π—∫ πÿπ°“√„™âª√–‚¬™πå®“°

 ¡ÿπ‰æ√·≈–°“√·æ∑¬å·ºπ‰∑¬Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß æ√–√“™

∫—≠≠—µ‘ ÿ¢¿“æ·Ààß™“µ‘ æ.». Úıı ¡“µ√“ Ù˜ (¢âÕ ̃ )Ò

‰¥â°”Àπ¥„Àâ¡’°“√ àß‡ √‘¡  π—∫ πÿπ °“√„™â·≈–°“√æ—≤π“

¿Ÿ¡‘ªí≠≠“∑âÕß∂‘Ëπ¥â“π ÿ¢¿“æ°“√·æ∑¬å·ºπ‰∑¬ °“√·æ∑¬å

æ◊Èπ∫â“π ·≈–°“√·æ∑¬å∑“ß‡≈◊Õ°Õ◊Ëπ „Àâ‡ªìπ‰ªÕ¬à“ß Õ¥§≈âÕß

°—∫«‘∂’™’«‘µ™ÿ¡™π ¢π∫∏√√¡‡π’¬¡ª√–‡æ≥’«—≤π∏√√¡∑âÕß∂‘Ëπ

‡æ◊ËÕ√Õß√—∫À≈—°°“√æ÷Ëßµπ‡Õß¥â“π ÿ¢¿“æ ·≈–‡æ◊ËÕ„Àâ°“√

∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢¡’∑“ß‡≈◊Õ°∑’ËÀ≈“°À≈“¬  ·≈–°√–∑√«ß

 “∏“√≥ ÿ¢¬—ß¡’π‚¬∫“¬ π—∫ πÿπ°“√ “∏“√≥ ÿ¢·∫∫æ÷Ëß

µπ‡Õß¿“¬„µâª√—™≠“‡»√…∞°‘®æÕ‡æ’¬ß ®÷ß‰¥âπ”°“√·æ∑¬å

·ºπ‰∑¬ ¡ÿπ‰æ√·≈–°“√·æ∑¬å∑“ß‡≈◊Õ°¡“‡ªìπ à«π√à«¡„π

°“√¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™π æ√âÕ¡∑—Èß π—∫ πÿπ„Àâ¡’°“√

„™â¬“®“° ¡ÿπ‰æ√„π ∂“π∫√‘°“√ “∏“√≥ ÿ¢∑ÿ°√–¥—∫¡“°¢÷Èπ

·µà®“°¢âÕ¡Ÿ≈¢Õß ”π—°π‚¬∫“¬·≈–¬ÿ∑∏»“ µ√å °√–∑√«ß

 “∏“√≥ ÿ¢„πªï æ.». ÚıÙı æ∫«à“ª√–™“™π§π‰∑¬¡’

√“¬®à“¬∑“ß¥â“π ÿ¢¿“æ¥â«¬°“√´◊ÈÕ¬“√—∫ª√–∑“π‡Õß‡©≈’Ë¬

‡¥◊Õπ≈– Ûı ∫“∑µàÕ§√—«‡√◊Õπ ·≈–¡’°“√∫√‘‚¿§¬“∑—ÈßÀ¡¥

‡ªìπ¡Ÿ≈§à“ √âÕ¬≈– Ú.ÚÒ ¢Õßº≈‘µ¿—≥±å¡«≈√«¡¿“¬„π

ª√–‡∑» (GDP) ́ ÷Ëß§‘¥‡ªìπ§à“„™â®à“¬∂÷ß√âÕ¬≈– Ûˆ.Ù ¢Õß

§à“„™â®à“¬∑“ß¥â“π ÿ¢¿“æ∑—ÈßÀ¡¥ ®–‡ÀÁπ‰¥â«à“°“√„™â»“ µ√å

°“√·æ∑¬å·ºπªí®®ÿ∫—π∑”„Àâ‡°‘¥ªí≠À“§à“„™â®à“¬ Ÿß ÷́Ëß‰¡à

 Õ¥§≈âÕß°—∫ ∂“π–∑“ß‡»√…∞°‘®¢Õßª√–™“™π‚¥¬∑—Ë«‰ªÚ

Õ’°∑—Èß·ºπ¬ÿ∑∏»“ µ√å™“µ‘ °“√æ—≤π“¿Ÿ¡‘ªí≠≠“‰∑  ÿ¢¿“æ

«‘∂’‰∑ æ.». Úıı›ÚııÙÛ √–∫ÿ„Àâ¡’°“√®—¥°“√§«“¡√Ÿâ

‡°‘¥¬“‰∑¬·≈–¬“ ¡ÿπ‰æ√∑’Ë¡’§ÿ≥¿“æ„π°“√√—°…“ ‡æ‘Ë¡

¡Ÿ≈§à“°“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√ ·≈–¡’√–∫∫°≈‰°°“√§ÿâ¡§√Õß¿Ÿ¡‘

ªí≠≠“‰∑¬ ¡’°“√‡√àß√—¥°“√„™â¬“‰∑¬ ·≈–¬“®“° ¡ÿπ‰æ√

‚¥¬¡’°“√‡æ‘Ë¡¡Ÿ≈§à“/ª√‘¡“≥ °“√„™â¬“‰∑¬·≈–¬“ ¡ÿπ‰æ√

Õ¬à“ßπâÕ¬ √âÕ¬≈– Úı ¿“¬„π ı ªïÙ

¥—ßπ—Èπ  °“√»÷°…“«‘®—¬‡√◊ËÕßªí®®—¬∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ°“√

„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈ÕŸà∑Õß¢Õß·æ∑¬å·≈–ª√–™“™π

∑’Ë¡“√—∫∫√‘°“√          ®÷ß‡ªìπ°“√§âπÀ“§«“¡√Ÿâ‡™‘ßª√–®—°…å∑’Ë‡ªìπ

ª√–‚¬™πå„π°“√ àß‡ √‘¡°“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√„π‚√ßæ¬“∫“≈∑’Ë¡’

°“√º≈‘µ¬“ µ≈Õ¥®π„™â‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈‡æ◊ËÕπ”‰ª Ÿà°“√®—¥∑”¢âÕ

‡ πÕ·π–„π°“√«“ß·ºπ√–∫∫π‚¬∫“¬¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈  ‡æ◊ËÕ

„Àâ‡°‘¥°“√æ—≤π“ª√—∫ª√ÿß√–∫∫°“√„™â¬“¢Õß·æ∑¬å·ºπ

ªí®®ÿ∫—π µ≈Õ¥®π∫ÿ§≈“°√¥â“π “∏“√≥ ÿ¢ ·≈–ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡“

√—∫∫√‘°“√µàÕ‰ª

«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√«‘®—¬

‡æ◊ËÕ»÷°…“ªí®®—¬∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ°“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√∑’Ë

 —Ëß®à“¬‚¥¬·æ∑¬å·ºπªí®®ÿ∫—π„π‚√ßæ¬“∫“≈ÕŸà∑Õß ®—ßÀ«—¥

 ÿæ√√≥∫ÿ√’

«‘∏’¥”‡π‘π°“√«‘®—¬

°“√«‘®—¬§√—Èßπ’È‡ªìπ°“√«‘®—¬‡™‘ß∑”π“¬ (predictive

study) ‡æ◊ËÕ»÷°…“ªí®®—¬∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ°“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√∑’Ë

 —Ëß®à“¬‚¥¬·æ∑¬å·ºπªí®®ÿ∫—π„π‚√ßæ¬“∫“≈ÕŸà∑Õß ®—ßÀ«—¥

 ÿæ√√≥∫ÿ√’

ª√–™“°√

ª√–™“°√∑’Ë„™â„π°“√»÷°…“·∫àß‡ªìπ Ú °≈ÿà¡ §◊Õ

Ò.Ò ·æ∑¬å∑—ÈßÀ¡¥„π‚√ßæ¬“∫“≈ÕŸà∑Õß ®—ßÀ«—¥

 ÿæ√√≥∫ÿ√’ ®”π«π ÒÚ §π

Ò.ÚºŸâªÉ«¬ §◊Õ ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡“√—∫∫√‘°“√„π·ºπ°ºŸâªÉ«¬

πÕ°‚√ßæ¬“∫“≈ÕŸà∑Õß ®—ßÀ«—¥ ÿæ√√≥∫ÿ√’ ·≈–‰¥â√—∫°“√ —Ëß

®à“¬¬“ ¡ÿπ‰æ√®“°·æ∑¬å·ºπªí®®ÿ∫—π ´÷Ëß¡’®”π«πºŸâªÉ«¬¡“

√—∫∫√‘°“√„πªï æ.». ÚııÚ ®”π«π  Û˜,Ú¯ §π ( ∂‘µ‘

®”π«πºŸâªÉ«¬πÕ°‚√ßæ¬“∫“≈ÕŸà∑Õßªï æ.». ÚııÚ)

°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß

°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß §◊Õ ºŸâªÉ«¬∑’Ë¡“√—∫∫√‘°“√„π·ºπ°

ºŸâªÉ«¬πÕ°‚√ßæ¬“∫“≈ÕŸà∑Õß  ·≈–‰¥â√—∫°“√ —Ëß®à“¬¬“ ¡ÿπ‰æ√

®“°·æ∑¬å·ºπªí®®ÿ∫—π®”π«π Ù §π  ÿà¡µ—«Õ¬à“ßºŸâªÉ«¬

·∫∫·∫àß™—Èπµ“¡·ºπ° §”π«≥¢π“¥°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß„™â«‘∏’¢Õß

Yamane

µ—«·ª√∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬

µ—«·ª√Õ‘ √– §◊Õ ªí®®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√„™â¬“

 ¡ÿπ‰æ√ §◊Õ ªí®®—¬¥â“π√–∫∫¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈ ªí®®—¬¥â“π

°“√ —Ëß®à“¬¢Õß·æ∑¬å·ºπªí®®ÿ∫—π ªí®®—¬¥â“πºŸâªÉ«¬ ªí®®—¬

¥â“πº≈‘µ¿—≥±å

 à«πµ—«·ª√µ“¡ §◊Õ °“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√∑’Ë —Ëß®à“¬‚¥¬

·æ∑¬å·ºπªí®®ÿ∫—π„π‚√ßæ¬“∫“≈ÕŸà∑Õß ®—ßÀ«—¥ ÿæ√√≥∫ÿ√’

·≈–°“√ —Ëß®à“¬¬“ ¡ÿπ‰æ√¢Õß·æ∑¬å
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‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√«‘®—¬

‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â„π°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈„π°“√«‘®—¬

§√—Èßπ’È„™â‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑—ÈßÀ¡¥ Ú ™ÿ¥ ¥—ßπ’È

™ÿ¥∑’Ë Ò ·∫∫ Õ∫∂“¡ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬ ª√–°Õ∫

¥â«¬¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª¢ÕßºŸâªÉ«¬  §«“¡√Ÿâ°“√„™â¬“   ¡ÿπ‰æ√∑’Ë

 —Ëß®à“¬‚¥¬·æ∑¬å·ºπªí®®ÿ∫—π ∑—»π§µ‘°“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√∑’Ë

 —Ëß®à“¬‚¥¬·æ∑¬å·ºπªí®®ÿ∫—π ·≈–ªí®®—¬¥â“πº≈‘µ¿—≥±å∑’Ë¡’

Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ°“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√¢ÕßºŸâªÉ«¬„π‚√ßæ¬“∫“≈ÕŸà∑Õß

™ÿ¥∑’Ë Ú ·∫∫ —¡¿“…≥å·∫∫¡’‚§√ß √â“ß ”À√—∫

·æ∑¬å·ºπªí®®ÿ∫—πª√–°Õ∫¥â«¬ ¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª ªí®®—¬¥â“π

√–∫∫¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈ ªí®®—¬¥â“πº≈‘µ¿—≥±å ·≈–ªí≠À“

Õÿª √√§·≈–¢âÕ‡ πÕ·π–Õ◊ËπÊ

°“√µ√«® Õ∫§ÿ≥¿“æ¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ

°“√«‘®—¬π’È„™â°“√À“§«“¡µ√ß‡™‘ß‡π◊ÈÕÀ“ (Content

Validity) ‚¥¬ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘ ®”π«π Û §π ª√—∫ª√ÿß·°â‰¢

¢âÕ§«“¡ ‡æ◊ËÕ„Àâ¡’‡π◊ÈÕÀ“µ√ß°—∫‡√◊ËÕß∑’ËµâÕß°“√ ‚¥¬„™â‡°≥±å

„π°“√µ—¥ ‘π §◊Õ §«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘µ√ß°—π  Ú

„π Û ∑à“π ®÷ß®–∂◊Õ«à“‡ªìπ¡µ‘¢Õß§≥–°√√¡°“√ºŸâµ√«®

·∫∫ Õ∫∂“¡ ∑¥ Õ∫§«“¡‡∑’Ë¬ß¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ (Reliabil-

ity) ‚¥¬π”·∫∫ Õ∫∂“¡∑’Ëª√—∫ª√ÿß·≈â«‰ª ∑¥ Õ∫ (Try-

out) °—∫°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë¡’≈—°…≥–„°≈â‡§’¬ß°—∫°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß

∑’Ë®–»÷°…“  §◊ÕºŸâªÉ«¬∑’Ë¡“√—∫∫√‘°“√·ºπ°ºŸâªÉ«¬πÕ°„π

‚√ßæ¬“∫“≈∫“ßª≈“¡â“ ®—ßÀ«—¥ ÿæ√√≥∫ÿ√’ ®”π«π Û √“¬

·≈â«π”¡“µ√«® Õ∫À“§«“¡‡∑’Ë¬ß¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ«‘‡§√“–ÀåÀ“

§à“§«“¡‡∑’Ë¬ß¢Õß·∫∫ Õ∫∂“¡¥â«¬«‘∏’¢Õß§√Õπ∫“§  ‚¥¬

À“§à“ Cronbachûs Coefficient Alpha ‰¥â§à“§«“¡‡∑’Ë¬ß

∑—»π§µ‘ ‡∑à“°—∫ .¯¯ ·≈–√–¥—∫§«“¡æ÷ßæÕ„®®“°ªí®®—¬

µà“ßÊ ¥â“πº≈‘µ¿—≥±å ‡∑à“°—∫ .˘Ù  à«π·∫∫ª√–‡¡‘π

§«“¡√Ÿâ„™â°“√À“§«“¡‡∑’Ë¬ß  ¥â«¬«‘∏’¢Õß§Ÿ‡¥Õ√å  √‘™“¥ —πµå

(KR21) ‰¥â§à“§«“¡‡∑’Ë¬ß‡∑à“°—∫ .¯Û

¢—ÈπµÕπ°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈

Ò. ‡ πÕ‚§√ß√à“ß«‘®—¬§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡„π

¡πÿ…¬å®“° §≥– “∏“√≥ ÿ¢»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬∏√√¡»“ µ√å

Õπÿ¡—µ‘®√‘¬∏√√¡ ‰¥âµ“¡‡Õ° “√‡≈¢∑’Ë  ˆ/ıÛ  ≈ß«—π∑’Ë  Ú˘

¡’π“§¡ æ.». ÚııÛ ÕÕ°„Àâ‚¥¬§≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡

„π¡πÿ…¬å

Ú. ∑”Àπ—ß ◊Õ¢ÕÕπÿ≠“µ‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈ºŸâªÉ«¬∑’Ë

‚√ßæ¬“∫“≈ÕŸà∑Õß ®—ßÀ«—¥ ÿæ√√≥∫ÿ√’ ‚¥¬ºŸâ«‘®—¬‡ªìπºŸâ‡°Á∫

¢âÕ¡Ÿ≈¥â«¬µπ‡Õß

Û. ¥”‡π‘π°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈ ‚¥¬„™â·∫∫

 —¡¿“…≥å°—∫·æ∑¬åºŸâ —Ëß®à“¬¬“ ¡ÿπ‰æ√„π‚√ßæ¬“∫“≈ÕŸà∑Õß

®—ßÀ«—¥ ÿæ√√≥∫ÿ√’ ·≈– —¡¿“…≥å°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß¥â«¬µπ‡Õß

‚¥¬µâÕß™’È·®ß°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß·≈–„Àâ°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß≈ß≈“¬¡◊Õ™◊ËÕ

„π„∫¬‘π¬Õ¡°àÕπ°“√ —¡¿“…≥å

°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈„™â

Ò.  ∂‘µ‘æ√√≥π“ ‚¥¬„™â ∂‘µ‘æ◊Èπ∞“π ‰¥â·°à √âÕ¬≈–

§à“‡©≈’Ë¬   à«π‡∫’Ë¬ß‡∫π¡“µ√∞“π„π‡√◊ËÕß¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß

°—∫ ∂“π¿“æ »“ π“  ∂“π»÷°…“ ª√– ∫°“√≥å°“√∑”ß“π

‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡ ∑—Èß·æ∑¬å·≈–ºŸâªÉ«¬  ”À√—∫ºŸâªÉ«¬®–¡’

°“√‡°Á∫ªí®®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫°“√®à“¬¬“‡¡◊ËÕ‡°‘¥°“√‡®Á∫ªÉ«¬‡™àπ

§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß‚√§ √–¬–‡«≈“°“√‡®Á∫ªÉ«¬ ª√– ∫°“√≥å

°“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√ §«“¡µâÕß°“√„™â ¡ÿπ‰æ√ °“√‰¥â√—∫°“√

 —Ëß®à“¬¬“ ¡ÿπ‰æ√ °“√‰¥â√—∫°“√ π—∫ πÿπ®“°§√Õ∫§√—«

„π°“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√∑’Ë —Ëß®à“¬  ‚¥¬·æ∑¬å·ºπªí®®ÿ∫—π„π

‚√ßæ¬“∫“≈ÕŸà∑Õß

Ú.  ∂‘µ‘«‘‡§√“–ÀåÀ“§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßªí®®—¬

µà“ßÊ ∑’Ë°”Àπ¥°—∫°“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√∑’Ë —Ëß®à“¬‚¥¬·æ∑¬å

·ºπªí®®ÿ∫—π„π‚√ßæ¬“∫“≈ÕŸà∑Õß ‚¥¬„™â

Ú.Ò °“√∑¥ Õ∫‰§ ·§«√å (Chi›square

test)  ”À√—∫¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë«—¥·∫∫°≈ÿà¡ ‰¥â·°à ‡æ»  ∂“π¿“æ

 ¡√  Õ“™’æ ‡¢µ∑’ËÕ¬ŸàÕ“»—¬

Ú.Ú °“√«‘ ‡§√“–Àå°“√∂¥∂Õ¬‚≈®‘  µ‘ §

(Logistic Regression Analysis) ‡æ◊ËÕÀ“§«“¡

 —¡æ—π∏å√–À«à“ßµ—«·ª√Õ‘ √– ·≈–°“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√¢ÕßºŸâ

ªÉ«¬πÕ°∑’Ë¡“√—∫∫√‘°“√„π‚√ßæ¬“∫“≈ÕŸà∑Õß

Û. °“√«‘®—¬§√—Èßπ’È°”Àπ¥√–¥—∫§«“¡¡’π—¬ ”§—≠∑“ß

 ∂‘µ‘ (Level of Significant) ‡∑à“°—∫ .ı

Ù. «‘ ‡§√“–Àå·∫∫‡™‘ß§ÿ≥¿“æ„π à«π¢Õß°“√

 —¡¿“…≥å°≈ÿà¡·æ∑¬å ∑’Ë„™â·∫∫ —¡¿“…≥å∑’Ë¡’‚§√ß √â“ß

º≈°“√«‘®—¬

Ò. º≈°“√«‘®—¬¢ÕßºŸâªÉ«¬

Ò.Ò ¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª¢ÕßºŸâªÉ«¬

°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß®”π«π Ù §π  à«π„À≠à‡ªìπ‡æ»

À≠‘ß (√âÕ¬≈–  ˜Ò.Û) Õ“¬ÿ ˆ ªï¢÷Èπ‰ª (√âÕ¬≈– ıÛ.)

 ∂“π¿“æ§Ÿà (√âÕ¬≈– Û¯.Û) ¡’√“¬‰¥âµàÕ‡¥◊ÕππâÕ¬°«à“

ı, ∫“∑ (√âÕ¬≈–  ˆ) √–¥—∫°“√»÷°…“ª√–∂¡»÷°…“

(√âÕ¬≈–  ˜Ú.)  Õ¬ŸàπÕ°‡¢µ‡∑»∫“≈  (√âÕ¬≈–  ˜˜.Ú)
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ª√– ∫°“√≥å°“√„™â¬“æ∫«à“ºŸâªÉ«¬ à«π„À≠à ‡§¬„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√
(√âÕ¬≈– ¯¯.) ‡§¬· ¥ß§«“¡µâÕß°“√¢Õ√—∫¬“ ¡ÿπ‰æ√
®“°·æ∑¬å (√âÕ¬≈– ˜Û.Ú) ‡§¬‰¥â√—∫°“√ —Ëß®à“¬¬“ ¡ÿπ‰æ√
®“°·æ∑¬å (√âÕ¬≈– ˘Ú.Ú) §√Õ∫§√—« π—∫ πÿπ„Àâ¡’°“√„™â
¬“ ¡ÿπ‰æ√ (√âÕ¬≈– ˘Ò.ı)

Ò.Ú §«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫°“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√∑’Ë —Ëß®à“¬‚¥¬·æ∑¬å

·ºπªí®®ÿ∫—π

°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß¡’§à“‡©≈’Ë¬§–·ππ§«“¡√Ÿâ Ò¯.˜
§–·ππ®“°§–·ππ‡µÁ¡ Û §–·ππ  à«π„À≠à¡’§«“¡√Ÿâ
‡°’Ë¬«°—∫°“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ª“π°≈“ß (Ò.˘Ù-
Úı.Ú) √âÕ¬≈–  ˆı.ı  ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫°“√
„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√‡ªìπ√“¬¢âÕ æ∫«à“°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß à«π„À≠à¡’
§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫°“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√µ“¡·æ∑¬å —Ëß‰¥â∂Ÿ°µâÕß„π
ª√–‡¥Áπ°“√√—∫ª√–∑“π¬“ ¡ÿπ‰æ√°àÕπÕ“À“√§«√√—∫ª√–∑“π
¬“°àÕπÕ“À“√Õ¬à“ßπâÕ¬ Û π“∑’ (√âÕ¬≈– ˜Ú.ı) °“√√—∫
ª√–∑“π¬“ ¡ÿπ‰æ√À≈—ßÕ“À“√§«√√—∫ª√–∑“π¬“À≈—ßÕ“À“√
Õ¬à“ßπâÕ¬ Òı π“∑’ (√âÕ¬≈– ˜Ú.ı) ‡¡◊ËÕ„™â ¡ÿπ‰æ√√—°…“
Õ“°“√¢Õß‚√§ ∂â“‡°‘¥Õ“°“√·æâ®–À¬ÿ¥¬“∑—π∑’ (√âÕ¬≈–
˘.Û) ·≈–¡’§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫§ÿ≥ ¡∫—µ‘¢Õß¬“ ¡ÿπ‰æ√‰¥â
∂Ÿ°µâÕß‡æ’¬ß ı ™π‘¥ ‰¥â·°à „π‡√◊ËÕßπÈ”¡—π‰æ≈∑“∂Ÿπ«¥
∫√√‡∑“Õ“°“√ª«¥°≈â“¡‡π◊ÈÕ (√âÕ¬≈– ̄ ˜.Û) ¡“°∑’Ë ÿ¥ √Õß
≈ß¡“ §◊Õ §“≈“‰¡¥å ‡ ≈¥æ—ßæÕπ ∫√√‡∑“Õ“°“√º¥º◊Ëπ§—π
∑’Ëº‘«Àπ—ß (√âÕ¬≈– ˜Û.ı) øÑ“∑–≈“¬‚®√ ∫√√‡∑“Õ“°“√‰Õ
‡®Á∫§Õ (√âÕ¬≈– ˆ˜.ı)     ¡–¢“¡·¢°∫√√‡∑“Õ“°“√∑âÕßºŸ°
∂à“¬Õÿ®®“√–≈”∫“° (√âÕ¬≈– ˆˆ.ı) °“√„™â¬“¢¡‘Èπ™—π
∫√√‡∑“Õ“°“√®ÿ°·πàπ∑âÕß (√âÕ¬≈– ˆı.¯) °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß¡’
§«“¡√Ÿâº‘¥„π‡√◊ËÕß Õ“°“√«‘ß‡«’¬π»’√…– Àπâ“¡◊¥ ‡ªìπ≈¡ „™â
¬“·°â‰¢âÀâ“√“°¡“°∑’Ë ÿ¥ (√âÕ¬≈– ˆÒ.¯)

Ò.Û ∑—»π§µ‘‡°’Ë¬«°—∫°“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√∑’Ë —Ëß®à“¬‚¥¬·æ∑¬å

·ºπªí®®ÿ∫—π

°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß à«π„À≠à¡’∑—»π§µ‘µàÕ°“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√
„π√–¥—∫ ¥’ §◊Õ‡ÀÁπ¥â«¬·≈–‡ÀÁπ¥â«¬Õ¬à“ß¬‘Ëß„π°“√„™â¬“
 ¡ÿπ‰æ√¡“°°«à“ √âÕ¬≈– ¯ „π∑ÿ°¢âÕ ‡√’¬ß≈”¥—∫¢Õß
°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß‡√’¬ß®“°¡“°∑’Ë ÿ¥‰ªπâÕ¬ ÿ¥ ı Õ—π¥—∫·√° §◊Õ
‡ÀÁπ¥â«¬°—∫°“√ π—∫ πÿπ„Àâ¡’°“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√„π°“√
√—°…“‚√§ ¬“ ¡ÿπ‰æ√„πªí®®ÿ∫—π¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ¥’°«à“ ¡—¬°àÕπ
¬“ ¡ÿπ‰æ√§«√æ—≤π“‡À¡◊Õπ√Ÿª·∫∫¬“·ºπªí®®ÿ∫—π ¬“
 ¡ÿπ‰æ√  “¡“√∂∑”„Àâ„™â –¥«° √—∫ª√–∑“πßà“¬ ®–¡’
§π„™â¡“°¢÷Èπ ¬“ ¡ÿπ‰æ√∑’Ë —Ëß®à“¬‚¥¬·æ∑¬å “¡“√∂√—°…“
‚√§‰¥â¥’‡À¡◊Õπ¬“·ºπªí®®ÿ∫—π (√âÕ¬≈– ̆ ˆ.¯, ̆ Ù.Û, ̆ Ú.Û,
˘Ò.ˆ ·≈– ˘Ò. µ“¡≈”¥—∫)

Ò.Ù ªí®®—¬¥â“πº≈‘µ¿—≥±å∑’Ë¡’º≈µàÕ°“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√¢Õß

ºŸâªÉ«¬„π‚√ßæ¬“∫“≈ÕŸà∑Õß

°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß∑’Ë‡ªìπºŸâªÉ«¬¡’§«“¡æ÷ßæÕ„®µàÕº≈‘µ¿—≥±å
¬“ ¡ÿπ‰æ√¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈ÕŸà∑Õß · ¥ß‡ªìπ§–·ππ‡©≈’Ë¬„π
·µà≈–À¡«¥ æ∫«à“ §–·ππ§«“¡æ÷ßæÕ„®¡“°°«à“√âÕ¬≈– ̄ 
∑ÿ°ªí®®—¬ ªí®®—¬∑’Ë¡’√–¥—∫§«“¡æ÷ßæÕ„®¡“°∑’Ë ÿ¥ (§–·ππ
‡©≈’Ë¬¡“°°«à“ √âÕ¬≈– ¯ı) §◊Õ °“√®—¥®”Àπà“¬ ¡’§–·ππ Ÿß
∑’Ë ÿ¥ °“√ àß‡ √‘¡°“√¢“¬ √Ÿª·∫∫º≈‘µ¿—≥±å ¥â“πª√– ‘∑∏‘-
¿“æ¢Õß¬“ ¡ÿπ‰æ√ (√âÕ¬≈– ¯˜.Ò, ¯ı.¯, ¯ı.ˆ ·≈–
¯ı.Ò µ“¡≈”¥—∫)  à«πªí®®—¬∑’Ë¡’√–¥—∫æÕ„®¡“° (§–·ππ
‡©≈’Ë¬¡“°°«à“ √âÕ¬≈– ̃ ı-¯Ù.˘) §◊Õ√“§“¬“ ¡ÿπ‰æ√ (√âÕ¬≈–
¯.Ú)

‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§–·ππ§«“¡æÕ„®„πªí®®—¬µà“ßÊ
æ∫«à“∑—ÈßºŸâªÉ«¬·≈–·æ∑¬å¡’√–¥—∫§«“¡æÕ„®¡“° ·µà·æ∑¬å
¡’√–¥—∫§«“¡æÕ„®πâÕ¬°«à“ºŸâªÉ«¬¥—ßµ“√“ß∑’Ë Ò

§à“‡©≈’Ë¬√–¥—∫§«“¡æ÷ßæÕ„®
¢âÕ§«“¡

ºŸâªÉ«¬ ·ª≈º≈ ·æ∑¬å ·ª≈º≈

Ò. √Ÿª·∫∫¢Õßº≈‘µ¿—≥±å Ù.Ú˜ ¡“° Ù.Òı ¡“°

Ú. √“§“¬“ ¡ÿπ‰æ√ Ù.ÚÛ ¡“° Û.˜Ú ¡“°

Û. °“√®—¥®”Àπà“¬¬“ ¡ÿπ‰æ√ Ù.Ûı ¡“° Ù.ÒÛ ¡“°

Ù. °“√ àß‡ √‘¡°“√¢“¬¬“ ¡ÿπ‰æ√ Ù.ÚÚ ¡“° Û.˘˜ ¡“°

ı. ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß¬“ Ù.¯ ¡“° Û.¯¯ ¡“°

ˆ. §«“¡ª≈Õ¥¿—¬„π°“√„™â¬“ Ù.Ú˜ ¡“° Ù.ÚÚ ¡“°

√«¡ Ù.ÛÚ ¡“° Ù.Ò ¡“°

µ“√“ß∑’Ë Ò ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫√–¥—∫§«“¡æ÷ßæÕ„®„πªí®®—¬¥â“πµà“ßÊ ¢Õßº≈‘µ¿—≥±å¢ÕßºŸâªÉ«¬·≈–·æ∑¬å (§–·ππ‡µÁ¡ ı §–·ππ)

À¡“¬‡Àµÿ °“√·ª≈º≈§–·ππ‡µÁ¡ ı ¥—ßπ’È .ı-Ò.Ù˘ πâÕ¬∑’Ë ÿ¥, Ò.ı-Ú.Ù˘ πâÕ¬, Ú.ı-Û.Ù˘ ª“π°≈“ß, Û.ı-Ù.Ù˘ ¡“°, Ù.ı ¢÷Èπ‰ª

æÕ„®¡“°∑’Ë ÿ¥
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Ò.ı §«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßªí®®—¬¥â“π®‘µ«‘∑¬“ °—∫ª√– ∫-

°“√≥å∑’Ë‰¥â ·≈–‰¡à‰¥â√—∫°“√ —Ëß®à“¬¬“ ¡ÿπ‰æ√®“°·æ∑¬å

°“√À“§«“¡ —¡æ—π∏å‚¥¬„™â ∂‘µ‘‰§ ·§«√å¢Õß

ªí®®—¬¥â“π®‘µ«‘∑¬“∑’Ëª√–°Õ∫¥â«¬ §«“¡√Ÿâ ∑—»π§µ‘ §«“¡

µâÕß°“√¢Õ√—∫¬“ ª√– ∫°“√≥å°“√„™â ·≈–§√Õ∫§√—«

 π—∫ πÿπ„Àâ„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√ ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫ª√– ∫°“√≥å

∑’Ë‰¥â·≈–‰¡à‰¥â√—∫°“√ —Ëß®à“¬®“°·æ∑¬å ∑’Ë√–¥—∫π—¬ ”§—≠∑“ß

 ∂‘µ‘‡∑à“°—∫ .ı æ∫«à“¡’‡æ’¬ß·µà∑—»π§µ‘ §«“¡µâÕß°“√

¢Õ√—∫¬“ ¡ÿπ‰æ√ ª√– ∫°“√≥å°“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√¢ÕßºŸâªÉ«¬

„π‚√ßæ¬“∫“≈ÕŸà∑Õß ·≈–§√Õ∫§√—«‡§¬ π—∫ πÿπ„Àâ„™â¬“

 ¡ÿπ‰æ√¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫ª√– ∫°“√≥å°“√‰¥â√—∫°“√ —Ëß

®à“¬¬“ ¡ÿπ‰æ√®“°·æ∑¬å Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘ (§à“æ’

< .ı) ·µà§«“¡√Ÿâ‰¡à¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫ª√– ∫°“√≥å°“√

 —Ëß®à“¬¬“ ¡ÿπ‰æ√®“°·æ∑¬å (µ“√“ß∑’Ë Ú ) · ¥ß«à“§π∑’Ë¡’

§«“¡√ŸâÕ“®¡’À√◊Õ‰¡à¡’ª√– ∫°“√≥å®“°·æ∑¬å„π°“√ —Ëß®à“¬

·µà§π∑’Ë¡’∑—»π§µ‘ ·≈–‡§¬¡’ª√– ∫°“√≥å À√◊Õ§√Õ∫§√—«

‡§¬„™â ·æ∑¬å¡—°®–®à“¬¬“„Àâ¡“°°«à“

§«“¡√Ÿâ .¯Ú .ˆˆÙ .Ù¯Ú .˜¯ˆ

∑—»π§µ‘ ˘.˘Ù¯* .ÒÛ ˆ.ÒıÒ* .Ùˆ

§«“¡µâÕß°“√¢Õ√—∫¬“ ¡ÿπ‰æ√ ıÙ.˘˜** <.Ò ÙÙ.ÛÒ** <.Ò

ª√– ∫°“√≥å„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√ ˜˜.ÛÒÛ** <.Ò ˜˜.ÛÒÛ** <.Ò

§√Õ∫§√—«‡§¬ π—∫ πÿπ„Àâ„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√ Ûˆ.Ú˘¯** <.Ò ÛÒ.Ùˆ** <.Ò

µ“√“ß∑’Ë Ú §«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßªí®®—¬¥â“π®‘µ«‘∑¬“¢ÕßºŸâªÉ«¬°—∫ª√– ∫°“√≥å∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫°“√ —Ëß®à“¬¬“ ¡ÿπ‰æ√®“°·æ∑¬å ·≈–

∑’Ë‰¥â√—∫°“√ —Ëß®à“¬®“°·æ∑¬å

ª√– ∫°“√≥å∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫°“√ —Ëß®à“¬¬“

 ¡ÿπ‰æ√®“°·æ∑¬å

ª√– ∫°“√≥å∑’Ë‰¥â√—∫°“√ —Ëß®à“¬¬“

 ¡ÿπ‰æ√®“°·æ∑¬åªí®®—¬¥â“π®‘µ«‘∑¬“

χ2
p-value χ2

p-value

 *· ¥ßπ—¬ ”§—≠∑’Ë√–¥—∫ <.ı,  **· ¥ßπ—¬ ”§—≠∑’Ë√–¥—∫ <.Ò

Ò.ˆ §«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßªí®®—¬°—∫ª√– ∫°“√≥å°“√„™â

¬“ ¡ÿπ‰æ√¢ÕßºŸâªÉ«¬„π‚√ßæ¬“∫“≈ÕŸà∑Õß

‡¡◊ËÕπ”ªí®®—¬∑’Ë‡°‘¥®“°¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª  ·≈–∑—»π§µ ‘

¡“À“§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫ª√– ∫°“√≥å°“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√∑’Ë‰¡à

‰¥âºà“π°“√ —Ëß®à“¬¬“®“°·æ∑¬å¢ÕßºŸâªÉ«¬‚√ßæ¬“∫“≈ÕŸà∑Õß

∑’Ë√–¥—∫π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘‡∑à“°—∫ .ı ¡“«‘‡§√“–Àå¥â«¬°“√

∂¥∂Õ¬ ‚≈®‘ µ‘° å º≈°“√»÷°…“æ∫«à“ ªí®®—¬∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈

µàÕ°“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√¢ÕßºŸâªÉ«¬‚¥¬‰¡à‰¥âºà“π°“√ —Ëß®à“¬¬“

®“°·æ∑¬å„π‚√ßæ¬“∫“≈ÕŸà∑Õß¡’ Ú ªí®®—¬‡∑à“π—Èπ §◊Õ §«“¡

µâÕß°“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√ ·≈–°“√ àß‡ √‘¡°“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√®“°

§√Õ∫§√—« ‚¥¬æ∫«à“§«“¡µâÕß°“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√¡’Õ‘∑∏‘æ≈

µàÕ°“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√¡“°∑’Ë ÿ¥ (Odd ratio = ˆ.ıÛ,

§à“æ’ <.ı) √Õß≈ß¡“ §◊Õ °“√ àß‡ √‘¡°“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√

®“°§√Õ∫§√—« (Odd ratio = Û.Ò¯˘, §à“æ’ <.ı)

·µà∑—»π§µ‘·≈–Õß§åª√–°Õ∫Õ◊Ëπ¢ÕßºŸâªÉ«¬ ‡™àπ √–¥—∫

°“√»÷°…“‰¡à¡’§«“¡ —¡æ—π∏å· ¥ß«à“°“√∑’ËºŸâªÉ«¬Õ¬“°„™â¬“

 ¡ÿπ‰æ√¢÷Èπ°—∫§«“¡µâÕß°“√ºŸâªÉ«¬‡Õß°Õª√°—∫°“√ π—∫ πÿπ

®“°§√Õ∫§√—« ®–¡’º≈„π°“√„™â∂÷ß·¡â«à“®–‰¡à‡§¬‰¥â√—∫¬“

 ¡ÿπ‰æ√®“°‚√ßæ¬“∫“≈‡≈¬

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßªí®®—¬∑’Ë‡°‘¥®“°

¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª ·≈–∑—»π§µ‘ °—∫ª√– ∫°“√≥å°“√‰¥â√—∫°“√

 —Ëß®à“¬¬“ ¡ÿπ‰æ√®“°·æ∑¬å¢ÕßºŸâªÉ«¬„π‚√ßæ¬“∫“≈ÕŸà∑Õß

æ∫«à“¡’ Û ªí®®—¬ §◊Õ ∑—»π§µ‘¢ÕßºŸâªÉ«¬ §«“¡µâÕß°“√„™â

¬“ ¡ÿπ‰æ√¢ÕßºŸâªÉ«¬ ·≈–°“√ àß‡ √‘¡°“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√

®“°§√Õ∫§√—« ‚¥¬§«“¡µâÕß°“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√¢ÕßºŸâªÉ«¬¡’

Õ‘∑∏‘æ≈¡“°∑’Ë ÿ¥ (Odd ratio = ˜.˘Ù, §à“æ’ <.ı)

‡™àπ°—π √Õß≈ß¡“ §◊Õ °“√ àß‡ √‘¡°“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√®“°

§√Õ∫§√—« (Odd ratio = Û.ÒÚ, §à“æ’ <.ı) ·≈–∑’Ë¡’

Õ‘∑∏‘æ≈πâÕ¬∑’Ë ÿ¥ §◊Õ ∑—»π§µ‘ (Odd ratio = .Ùˆ˘,

§à“æ’ <.ı) · ¥ß«à“∑—»π§µ‘¡’ à«π‡ √‘¡„Àâ·æ∑¬å —Ëß®à“¬
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¬“ ¡ÿπ‰æ√√à«¡¥â«¬  ·µàÕ¬à“ß‰√°Áµ“¡§«“¡µâÕß°“√ºŸâªÉ«¬‡Õß

°Õª√°—∫°“√ π—∫ πÿπ®“°§√Õ∫§√—« ®–¡’º≈„π°“√„™â∂÷ß

·¡â«à“®–‰¡à‡§¬     À√◊Õ‡§¬‰¥â√—∫¬“ ¡ÿπ‰æ√®“°‚√ßæ¬“∫“≈

Ú. º≈°“√»÷°…“®“°·æ∑¬å·ºπªí®®ÿ∫—π

®“°°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß·æ∑¬å®”π«π ÒÚ §π ‡æ»™“¬

ˆ §π ‡æ»À≠‘ß ˆ §π ª√–°Õ∫¥â«¬·æ∑¬å‡©æ“–∑“ß “¢“

»—≈¬·æ∑¬å Õ“¬ÿ√·æ∑¬å Õ“¬ÿ√°√√¡©ÿ°‡©‘π  Ÿµ‘π√’·æ∑¬å

°ÿ¡“√·æ∑¬å ·æ∑¬å∑—Ë«‰ª ·≈–·æ∑¬å∑—Ë«‰ª ª√– ∫°“√≥å

°“√∑”ß“π‡°’Ë¬«°—∫ ¡ÿπ‰æ√¢Õß·æ∑¬å ·æ∑¬å¡’ª√– ∫°“√≥å

°“√∑”ß“π‡°’Ë¬«°—∫ ¡ÿπ‰æ√ -Ò ªï Ú §π ¡’ª√– ∫°“√≥å

∑”ß“π Ú-ı ªï Ù §π ·≈– ¡’ª√– ∫°“√≥å∑”ß“π ¡“°°«à“

ı ªï ˆ §π

Ú.Ò §«“¡√Ÿâ¢Õß·æ∑¬åµàÕ √√æ§ÿ≥¢Õß¬“

 ¡ÿπ‰æ√

·æ∑¬å¡’§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫¬“ ¡ÿπ‰æ√‡©≈’Ë¬ ÒÙ.Òˆ

®“°§–·ππ‡µÁ¡ Òˆ (§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– ¯¯.ı) ‚¥¬·µà≈–

√“¬¢âÕ æ∫«à“·æ∑¬å√Ÿâ«à“ ¬“∏“µÿÕ∫‡™¬√—°…“‚√§∑âÕßÕ◊¥ Õ“À“√

‰¡à¬àÕ¬ ∫“≈å¡ ¡ÿπ‰æ√·°âª«¥‡¡◊ËÕ¬ ∑ÿ°§π¬°‡«âπ ¢¡‘Èπ™—π

√—°…“Õ“°“√∑âÕßÕ◊¥ ®ÿ°·πàπ∑âÕß  À— ∏“√“ √—°…“ Õ“°“√

ª«¥°≈â“¡‡π◊ÈÕ °√–‡∑’¬¡√—°…“Õ“°“√‰¢¡—π„π‡≈◊Õ¥ Ÿß·≈–

§«“¡¥—π‚≈À‘µ Ÿß µÕ∫∂Ÿ° ÒÒ §π ™“§”ΩÕ¬√—°…“Õ“°“√

‰¢¡—π„π‡≈◊Õ¥ Ÿß·≈–§«“¡¥—π‚≈À‘µ ‡ÀÁ¥À≈‘π®◊Õ√—°…“Õ“°“√

¿Ÿ¡‘·æâ ∫”√ÿß ÿ¢¿“æ µÕ∫∂Ÿ° Ò §π ·µàµÕ∫«à“ â¡·¢°

 “¡“√∂√—°…“Õ“°“√‰¢¡—π„π‡≈◊Õ¥ Ÿß µÕ∫∂Ÿ°‡æ’¬ß§√÷ËßÀπ÷Ëß

· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“  √√æ§ÿ≥ ¡ÿπ‰æ√∑’Ë®”Àπà“¬„π‚√ßæ¬“∫“≈

·æ∑¬å°Á¬—ß‰¡à√Ÿâ∑ÿ°√“¬°“√·¡â°√–∑—Ëß ¢¡‘Èπ™—π´÷Ëß‡ªìπ¬“∑’Ë‡ªìπ

 ¡ÿπ‰æ√„π∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘°Á¬—ßµÕ∫‰¡à∂Ÿ° Ò §π ∑—Èßπ’È

‡æ√“–‡ªìπ·æ∑¬å‡©æ“–∑“ß∑’Ë‰¡à‰¥â —Ëß®à“¬¬“ ¡ÿπ‰æ√‡À≈à“π’È

Ú.Ú ∑—»π§µ‘¢Õß·æ∑¬åµàÕ°“√ —Ëß®à“¬¬“ ¡ÿπ‰æ√

·æ∑¬å¡’∑—»π§µ‘∫«°µàÕ°“√ —Ëß®à“¬¬“ ¡ÿπ‰æ√

¿“æ√«¡‡©≈’Ë¬ §‘¥‡ªìπ √âÕ¬≈– ˜˘.ˆ ∑’Ë‡ÀÁπ¥â«¬·≈–‡ÀÁπ

¥â«¬Õ¬à“ß¬‘Ëß„π∑ÿ°¿“æ√«¡ (§–·ππ‡©≈’Ë¬ Û.˘¯ ®“°

§–·ππ‡µÁ¡ ı §–·ππ) ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“‡ªìπ√“¬¢âÕ æ∫«à“ ·æ∑¬å

‡™◊ËÕ«à“ °“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√‡ªìπ°“√ àß‡ √‘¡¿Ÿ¡‘ªí≠≠“∑âÕß∂‘Ëπ

À“ßà“¬„π™ÿ¡™π ·≈–¬Õ¡√—∫«à“ “¡“√∂∑¥·∑π¬“·ºπªí®®ÿ∫—π

‰¥â„π∫“ßÕ“°“√ §–·ππ‡©≈’Ë¬¡“°°«à“ Ù §–·ππ ·µà√–¥—∫

§–·ππ¢Õß°“√∑’Ë·æ∑¬å‰¡à —Ëß®à“¬‡æ√“–‰¡à∑√“∫¢π“¥∑’Ë

·πàπÕπ ¬—ß‰¡à‡™◊ËÕ¡—Ëπ„π √√æ§ÿ≥¢Õß¬“ ¡ÿπ‰æ√  à«π√–¥—∫

§«“¡æ÷ßæÕ„®µàÕªí®®—¬¥â“πº≈‘µ¿—≥±å ¡ÿπ‰æ√¢Õß·æ∑¬å

æ∫«à“  ·æ∑¬å¡’§«“¡æ÷ßæÕ„®„π‡√◊ËÕß√Ÿª·∫∫¢Õßº≈‘µ¿—≥±å

°“√®—¥®”Àπà“¬ §«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢Õß¬“¡’√–¥—∫§–·ππ¡“°

°«à“ Ù §–·ππ §◊Õ‡√◊ËÕß∫√√®ÿ¢«¥∑—π ¡—¬ æ° –¥«°

∑¥·∑π¬“·ºπªí®®ÿ∫—π‰¥â  ·µà„π‡√◊ËÕß√“§“¬“ ¡ÿπ‰æ√

°“√ àß‡ √‘¡°“√¢“¬ ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß¬“ ¡’§–·ππ§«“¡æ÷ß

æÕ„®„π√–¥—∫§–·ππ Û.ı-Û.˘ ∂◊Õ«à“‡ªìπ∑—»π§µ‘∫«°

À√◊Õ∑—»π§µ‘∑’Ë¥’ ·æ∑¬å¬—ß¡’§«“¡‡ÀÁπ«à“¬“ ¡ÿπ‰æ√ √“§“∂Ÿ°

¡’πâÕ¬∑’Ë ÿ¥ §◊Õ√–¥—∫§–·ππ Û.ı ∂◊Õ‰¥â«à“¡’∑—»π§µ‘∫«°

ª“π°≈“ß

Ú.Û √–∫∫¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈

º≈®“°°“√ —¡¿“…≥å‡®“–≈÷°¢Õß·æ∑¬å µàÕ√–∫∫

°“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈ æ∫«à“·æ∑¬å à«π„À≠à„™â

¬“µ“¡π‚¬∫“¬°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢·≈– ®“°§≥–°√√¡°“√

‡¿ —™°√√¡·≈–°“√∫”∫—¥·æ∑¬å¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈ «‘∏’°“√√—∫

¢âÕ¡Ÿ≈®–‰¥â®“°§Ÿà¡◊Õ°“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√„π√“¬°“√∫—≠™’¬“ ¡ÿπ‰æ√

„π‚√ßæ¬“∫“≈·µà·æ∑¬å∫“ß§π‰¡à‡ÀÁπ¥â«¬„π √√æ§ÿ≥ ∫“ß

√“¬°“√‡æ√“–·æ∑¬å‰¡à‡§¬‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈‡°’Ë¬«°—∫ß“π«‘®—¬‡√◊ËÕß

¬“ ¡ÿπ‰æ√®“°µ—«·∑π∫√‘…—∑ºŸâº≈‘µ (√«¡Õß§å°“√‡¿ —™-

°√√¡) ¥—ßπ—Èπ®÷ß‰¡à‡™◊ËÕ¡—Ëπ„π°“√„™â¬“ ·π«∑“ß·°â‰¢ §«√¡’

°“√ª√–™“ —¡æ—π∏å‡√◊ËÕß¢âÕ¡Ÿ≈ °“√„™âª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß¬“

¢π“¥¬“  ‡À¡◊Õπ°—∫¬“·ºπªí®®ÿ∫—π∑’Ë¡’ß“π«‘®—¬ π—∫ πÿπ

®“°§”°≈à“«∑’Ë«à“ ç √√æ§ÿ≥¬“·µà≈–™π‘¥§«√¡’ß“π«‘®—¬

 π—∫ πÿπ °“√ —Ëß®à“¬¬“ ¡ÿπ‰æ√®“°·æ∑¬åπâÕ¬‡π◊ËÕß®“°‰¡à

∑√“∫ √√æ§ÿ≥·≈–¢âÕ§«√√–«—ß∑’Ë™—¥‡®πé

«‘®“√≥å

°“√«‘®—¬‡√◊ËÕßªí®®—¬∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ°“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√

∑’Ë —Ëß®à“¬‚¥¬·æ∑¬å·ºπªí®®ÿ∫—π„π‚√ßæ¬“∫“≈ÕŸà∑Õß ®—ßÀ«—¥

 ÿæ√√≥∫ÿ√’ „π à«π¢Õßª√–™“™πæ∫«à“ §«“¡√Ÿâ‰¡à¡’§«“¡

 —¡æ—π∏å°—∫°“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√∑’Ë —Ëß®à“¬‚¥¬·æ∑¬å „π‚√ßæ¬“∫“≈

´÷Ëß®–·µ°µà“ß°—∫ß“π«‘®—¬¢ÕßÕ√ÿ≥æ√ Õ‘∞√—µπå·≈–‡æ™√πâÕ¬

 ‘ß™à“ß™—¬ı  ∑’Ëæ∫«à“§«“¡√Ÿâ¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ°“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√

µ“¡‚§√ß°“√ “∏“√≥ ÿ¢¡Ÿ≈∞“π¢Õßª√–™“™π π—Ëπ· ¥ß

°“√ —Ëß®à“¬¬“ ¡ÿπ‰æ√„π‚√ßæ¬“∫“≈∫√‘∫∑ºŸâªÉ«¬ æ∫«à“

§«“¡√ŸâÕ“®¡’§«“¡ ”§—≠πâÕ¬°«à“ªí®®—¬Õ◊Ëπ  ·µà ‘Ëß∑’Ë ”§—≠

§◊Õ ª√– ∫°“√≥å°“√ —Ëß®à“¬¬“¢Õßª√–™“™π∑’Ë‰¥â®“°·æ∑¬å

∂â“ºŸâªÉ«¬¡’ª√– ∫°“√≥å®“°°“√„™â¬“·≈â«§√—Èß·√° §√—ÈßµàÕÊ

‰ª °Á®– àßº≈„ÀâºŸâªÉ«¬„™â¬“µàÕÀ√◊Õ¡’§«“¡µâÕß°“√∑’Ë®–

„Àâ·æ∑¬å —Ëß®à“¬¬“ ¡ÿπ‰æ√ º≈ Õ¥§≈âÕß°—∫π‘»“™≈ ª√– “π



 . ∏√√¡»“ µ√å‡«™ “√ ªï∑’Ë Ò ©∫—∫∑’Ë Û ª√–®”‡¥◊Õπ°√°Æ“§¡-°—π¬“¬π ÚııÛ308

 ÿ¢ˆ ∑’Ë‰¥â Õ∫∂“¡ºŸâªÉ«¬µàÕ°“√ —Ëß®à“¬¬“¢Õß·æ∑¬å æ∫«à“
§«“¡µâÕß°“√¢ÕßºŸâªÉ«¬‡ªìπªí®®—¬∑’Ë∑”„Àâ·æ∑¬å¡’°“√®à“¬
¬“ ¡ÿπ‰æ√„π‚√ßæ¬“∫“≈°ÿ¥™ÿ¡¡“°¢÷Èπ ·≈–∂â“¡’°“√
 π—∫ πÿπ®“°§√Õ∫§√—«∑’Ë‡§¬¡’ª√– ∫°“√≥å®–æ∫«à“ ®–∑”„Àâ
·æ∑¬åÕ¬“°∑’Ë —Ëß®à“¬¬“®“° ¡ÿπ‰æ√‰¥â¡“°¢÷Èπ ·≈–®“°°“√
À“§à“§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß∑—»π§µ‘‡ª√’¬∫‡∑’¬∫√–À«à“ßºŸâ∑’Ë
‡§¬‰¥â√—∫°“√ —Ëß®à“¬¬“ ·≈–ºŸâ‰¡à‡§¬‰¥â√—∫°“√ —Ëß®à“¬ ¡ÿπ
‰æ√æ∫«à“ ∑—»π§µ‘ ‰¡à¡’º≈°—∫ºŸâ∑’Ë‰¡à‰¥â√—∫°“√ —Ëß®à“¬ ¡ÿπ‰æ√
·µà∂â“‡§¬‰¥â√—∫·≈â« æ∫«à“∑”„Àâ∑—»π§µ‘∑’Ë¥’µàÕ ¡ÿπ‰æ√∑”„Àâ
¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ°“√ —Ëß®à“¬¬“¢Õß·æ∑¬å ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫ß“π
«‘®—¬ ®“√ÿ√—µπå ‡æ™√ ß¶å˜ ∑’Ë°≈à“««à“ªí®®—¬∑’Ë¡’º≈µàÕ°“√
 —Ëß®à“¬¬“ ¡ÿπ‰æ√®“°·æ∑¬å§◊Õ§«“¡µâÕß°“√À√◊Õ∑—»π§µ‘
∑’Ë¥’¢ÕßºŸâªÉ«¬ ·≈–®“°¿“æ√«¡§–·ππ∑—»π§µ‘¢ÕßºŸâªÉ«¬
Õ¬Ÿà„π√–¥—∫ Ÿß„π∑ÿ°√“¬¢âÕ§à“‡©≈’Ë¬¢Õß∑—»π§µ‘µàÕ°“√„™â¬“
 ¡ÿπ‰æ√¢ÕßºŸâªÉ«¬®“°§–·ππ‡µÁ¡ ˆ §–·ππ ¡’§à“‡©≈’Ë¬
ı.ˆ˘ §–·ππ ́ ÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫ß“π«‘®—¬¢ÕßÕ√ÿ≥æ√ Õ‘∞√—µπå
·≈–§≥–¯ æ∫«à“ ∑—»π§µ‘∑’Ë¥’¡’º≈µàÕ°“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√ „π
 à«π¢Õßªí®®—¬∑’Ë∑”„Àâª√–™“™π·≈–·æ∑¬åºŸâ —Ëß®à“¬æÕ„® ¡’
§«“¡ Õ¥§≈âÕß°—πµ“¡µ“√“ß∑’Ë Ò æ∫«à“∑—Èßª√–™“™π·≈–
·æ∑¬å¡’§«“¡æÕ„®∑’Ë‡À¡◊Õπ°—π·≈– Õ¥§≈âÕß°—π‚¥¬‡©æ“–
‡ªìπº≈‘µ¿—≥±å∑’Ëº≈‘µ„π‚√ßæ¬“∫“≈ÕŸà∑Õß §◊Õ„π à«π¢Õß
°“√®—¥®”Àπà“¬¡“°∑’Ë ÿ¥ ‡™àπ º≈‘µ¿—≥±åµâÕß¡’°“√®—¥
®”Àπà“¬¬“∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈∑’Ë¡’∫ÿ§≈“°√∑’Ë¡’§«“¡√Ÿâ  ∂“π∑’Ë
µâÕß –Õ“¥πà“‡™◊ËÕ∂◊Õ √Õß≈ß¡“§◊Õº≈‘µ¿—≥±åµâÕßª≈Õ¥¿—¬
´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫ß“π«‘®—¬¢Õß Õ¿‘√—µπå «ß§å√—µπå™—¬ ·≈–§≥–˘

∑’Ëæ∫«à“ ªí®®—¬∑’Ë∑”„ÀâºŸâªÉ«¬„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√§◊Õ √√æ§ÿ≥·≈–
§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ πÕ°®“°π’È √Ÿª·∫∫º≈‘µ¿—≥±å®–µâÕßπà“„™â
 –¥«° ºŸâªÉ«¬®÷ß®–π‘¬¡„™â ·æ∑¬å·≈–ª√–™“™π¬—ß‡™◊ËÕ¡—Ëπ
«à“°“√º≈‘µ‚¥¬‚√ßæ¬“∫“≈¡’§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¡“°°«à“ ·≈–
√Ÿª·∫∫¡’ à«π™à«¬„Àâ·æ∑¬å·≈–ª√–™“™πÕ¬“°„™â‡æ√“–¡’
§«“¡ –¥«°„π°“√æ°æ“·≈–„™âßà“¬¢÷Èπ ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫
ß“π«‘®—¬¢Õß π—π∑«—π ∫ÿ≥¬–ª√–¿—»√Ò æ∫«à“ ºŸâªÉ«¬®–
‰¡à„™â¬“∂â“¬“¡’√Ÿª·∫∫∑’Ë‰¡àπà“„™â ·≈–ß“π«‘®—¬¢Õß ·¥π √«ß
«√√≥«ß»å ÕπÒÒ ·≈–«√“¿√≥å ‚¿§“π—π∑åÒÚ æ∫«à“ª√–™“™π
¡’§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ„π √√æ§ÿ≥¬“ ¡ÿπ‰æ√·≈–‡™◊ËÕ∂◊Õ„π ∂“π∑’Ë
º≈‘µ®÷ß®–¡’°“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√¡“°¢÷Èπ „π à«π§«“¡æÕ„®∑’Ë
µà“ß°—π√–À«à“ß·æ∑¬å·≈–ª√–™“™π§◊Õ‡√◊ËÕß√“§“¬“ ·æ∑¬å
¬—ß‡™◊ËÕ«à“¬“ ¡ÿπ‰æ√√“§“‰¡à∂Ÿ°∂â“‡∑’¬∫°—∫¬“·ºπªí®®ÿ∫—π
‡æ√“–·æ∑¬å¡’ª√– ∫°“√≥å‡√◊ËÕßµâπ∑ÿπ·≈–√“§“∑ÿπ¢Õß¬“
·ºπªí®®ÿ∫—π∑’Ëæ∫«à“√“§“∂Ÿ°¡“°°«à“·µàª√–™“™π¬—ß§‘¥«à“
¬“ ¡ÿπ‰æ√π—Èπ√“§“∂Ÿ°·≈– “¡“√∂®à“¬„π√“§“∑’Ë°”Àπ¥‰¥â

 ”À√—∫º≈°“√«‘®—¬∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫·æ∑¬åæ∫«à“·æ∑¬å„π
‚√ßæ¬“∫“≈ÕŸà∑Õß¡’§«“¡√Ÿâ¥’„π‡√◊ËÕß ¡ÿπ‰æ√ ¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬
√âÕ¬≈– ̄ ¯.ı ∂◊Õ«à“‡ªìπ§–·ππ∑’Ë Ÿß ∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß„π‚√ßæ¬“∫“≈
¡’§≥–°√√¡°“√æ‘®“√≥“°“√„™â¬“„π‚√ßæ¬“∫“≈∑’Ë§Õ¬
„Àâ°“√ π—∫ πÿπ·≈–¡’ª√–™“ —¡æ—π∏å¡’§«“¡ –¥«°„π°“√
 —Ëß®à“¬¬“‡æ√“–‚√ßæ¬“∫“≈º≈‘µ‡Õß ‰¡à Õ¥§≈âÕß°—∫Õ√ÿ≥æ√
Õ‘∞√—µπå ·≈–§≥–¯ æ∫«à“ ·æ∑¬å¡’§«“¡√Ÿâ∑’Ë∂Ÿ°µâÕßπâÕ¬¡“°
‡°’Ë¬«°—∫ ¡ÿπ‰æ√ (¡’‡æ’¬ß√âÕ¬≈– ˆ.˜) ´÷Ëß‡ªìπ‡æ√“–‡ªìπ
°“√‡°Á∫√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈®“°·æ∑¬å∑—ÈßÀ¡¥·≈–‡ªìπ·æ∑¬å∑’Ë‰¡à
Õ¬Ÿà„π‚√ßæ¬“∫“≈∑’Ëº≈‘µ¬“ ¡ÿπ‰æ√ ‡™àπ‡¥’¬«°—∫‚√ßæ¬“∫“≈
ÕŸà∑Õß ¥—ßπ—Èπ§«“¡√Ÿâ¬àÕ¡·µ°µà“ß°—π√–À«à“ß·æ∑¬å∑’ËÕ¬Ÿà„π
‚√ßæ¬“∫“≈º≈‘µ¬“ ¡ÿπ‰æ√‡Õß·≈–·æ∑¬å∑’Ë‰¡à¡’ª√– ∫°“√≥å
®“°‚√ßæ¬“∫“≈‡≈¬ Õ’°∑—Èß√–¬–‡«≈“„πªí®®ÿ∫—π¡’°“√ àß‡ √‘¡
§«“¡√Ÿâß“π«‘®—¬¡“°¢÷Èπ∑”„Àâ§«“¡√Ÿâ‡°’Ë¬«°—∫¬“ ¡ÿπ‰æ√¡’¡“°
¢÷Èπ ·µàÕ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ·æ∑¬å§«√¡’§–·ππ§«“¡√Ÿâ„π°“√„™â
 ¡ÿπ‰æ√‡ªìπ§–·ππ‡µÁ¡ ‡æ√“–º≈‘µ¿—≥±å ¡ÿπ‰æ√‡ªìπ
 ¡ÿπ‰æ√∑’Ëº≈‘µ‰¥â„π‚√ßæ¬“∫“≈‡Õß ·µàæ∫«à“·æ∑¬å∑’ËµÕ∫
º‘¥ ‡ªìπ·æ∑¬å∑’Ë‡¢â“¡“„Àâ„π√–¬–∑”ß“π‡æ’¬ß Ò ªï ¥—ßπ—Èπ
‚√ßæ¬“∫“≈µâÕß„Àâ§«“¡√ŸâµàÕ‡π◊ËÕß°—∫·æ∑¬å∑’Ë‡¢â“¡“∑”ß“π„À¡à
·µà‡¡◊ËÕ Õ∫∂“¡¥â“π∑—»π§µ‘¢Õß·æ∑¬å®“°‚√ßæ¬“∫“≈ÕŸà∑Õß
æ∫«à“ ¡’∑—»π§µ‘µàÕ°“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√„π√–¥—∫§–·ππ‡©≈’Ë¬
√“¬¢âÕ Û.˘¯ §–·ππ ®”π«π Ò √“¬¢âÕ∂◊Õ«à“¡’∑—»π§µ‘
§àÕπ¢â“ß Ÿß ÷́Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫Õ√ÿ≥æ√ Õ‘∞√—µπå ·≈–§≥–¯

æ∫«à“∑—»π§µ‘¢Õß∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√·æ∑¬å‡°’Ë¬«°—∫°“√„™â
 ¡ÿπ‰æ√¡’§–·ππ Ÿß®–¡’°“√ —Ëß®à“¬¬“‰¥â Ÿß  ·≈–®– π—∫ πÿπ
„Àâ¡’°“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√„π°“√√—°…“‚√§ ¥â“π√–¥—∫§«“¡æ÷ßæÕ„®
¢Õß·æ∑¬åµàÕªí®®—¬µà“ßÊ ¥â“πº≈‘µ¿—≥±å¬“ ¡ÿπ‰æ√¢Õß
‚√ßæ¬“∫“≈ ∑’Ë¡’º≈µàÕ°“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√¢ÕßºŸâªÉ«¬„π
‚√ßæ¬“∫“≈ÕŸà∑Õß ·æ∑¬å à«π„À≠à¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈ÕŸà∑Õß
æÕ„®°—∫√Ÿª·∫∫¢Õßº≈‘µ¿—≥±å¬“ ¡ÿπ‰æ√  ∑’Ë‰¡à¡’ “√‡§¡’
ªπ  –Õ“¥ ∑—π ¡—¬ °“√®—¥®”Àπà“¬∑’Ë¡’∫√‘°“√Õ◊Ëπ‡ √‘¡‡™àπ
π«¥ Õ∫ ª√–§∫ §«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢Õß¬“ „π‡√◊ËÕßº≈¢â“ß‡§’¬ß
πâÕ¬ °√–∫«π°“√º≈‘µπà“‡™◊ËÕ∂◊Õ ¡’°“√§«∫§ÿ¡§ÿ≥¿“æ ·µà
√“§“¬“ ¡ÿπ‰æ√ ª√– ‘∑∏‘¿“æ ®–æÕ„®„π√–¥—∫ª“π°≈“ß
∑—Èßπ’È‚√ßæ¬“∫“≈Õ“®®–µâÕß¡’π‚¬∫“¬ µ‘¥µ“¡º≈°“√„™â¬“
 ¡ÿπ‰æ√∑’Ë®à“¬‚¥¬‚√ßæ¬“∫“≈µàÕ‰ª‡æ◊ËÕ„Àâ·æ∑¬å¡’§«“¡
‡™◊ËÕ∂◊ÕµàÕº≈‘µ¿—≥±å¡“°¢÷Èπ  æ√âÕ¡°—∫µâÕß¡’§Ÿà¡◊Õß“π«‘®—¬
‡°’Ë¬«°—∫ª√– ‘∑∏‘º≈„Àâ·æ∑¬å‰¥â√—∫√Ÿâ„πÕπ“§µ À√◊Õ§≥–
°√√¡°“√‡¿ —™°√√¡·≈–°“√∫”∫—¥§«√¡’∫∑∫“∑Àπâ“∑’Ë™’È·®ß
·≈–®—¥∑”§Ÿà¡◊Õ°“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√„π√“¬°“√∫—≠™’¬“ ¡ÿπ‰æ√
„π‚√ßæ¬“∫“≈‡æ◊ËÕ„Àâ·æ∑¬å¡’§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ„π°“√ —Ëß®à“¬¬“

 ¡ÿπ‰æ√¡“°¢÷Èπ
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 √ÿª

„π¿“æ√«¡¢Õßß“π«‘®—¬π’È  √ÿª‰¥â«à“ ªí®®—¬∑’Ë¡’

Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ°“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√„π‚√ßæ¬“∫“≈ÕŸà∑Õß ”À√—∫

ºŸâªÉ«¬ §◊ÕµâÕß„Àâ¡’°“√ —Ëß®à“¬®“°·æ∑¬å°àÕπ ºŸâªÉ«¬®÷ß®–¡’

∑—»π§µ‘∑’Ë¥’µàÕ°“√„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√ ·≈–°“√®à“¬¬“ ·æ∑¬å®–

µâÕß —́°ª√–«—µ‘«à“¡’§π„π§√Õ∫§√—«‡§¬„™â ¡ÿπ‰æ√À√◊Õ‰¡à

∂â“‡§¬ °“√ —Ëß®à“¬°Á®–¡’°“√„™âµàÕ‡π◊ËÕß‰¥â ·µà§«“¡√Ÿâ √–¥—∫

°“√»÷°…“ ªí®®—¬∑“ß‡»√…∞°‘®Õ◊Ëπ¢ÕßºŸâªÉ«¬‰¡à„™àªí®®—¬∑’Ë

∑”„ÀâºŸâªÉ«¬®–Õ¬“°„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√ ·≈–§«“¡æ÷ßæÕ„®„π

¿“æ√«¡¢Õßº≈‘µ¿—≥±å∑’Ëº≈‘µ®“°‚√ßæ¬“∫“≈ÕŸà∑Õß „π∑ÿ°

¥â“π‡™àπ√Ÿª·∫∫ √“§“ °“√®—¥®”Àπà“¬ °“√ àß‡ √‘¡°“√¢“¬

ª√– ‘∑∏‘¿“æ¬“ §«“¡ª≈Õ¥¿—¬ ºŸâªÉ«¬„Àâ§–·ππ∑ÿ°¥â“π

¡“°°«à“ Ù §–·ππ®“°§–·ππ‡µÁ¡ ı §–·ππ „π∑ÿ°¥â“π

„π à«π¢Õß·æ∑¬åæ∫«à“  §«“¡√Ÿâ‡√◊ËÕßº≈‘µ¿—≥±åÕ¬Ÿà„π√–¥—∫

 Ÿß ·µà°Á‰¡à„™à§–·ππ‡µÁ¡ ´÷Ëß∂◊Õ‰¥â«à“ ‚√ßæ¬“∫“≈®–µâÕß

ª√—∫ª√ÿß°“√ª√–™“ —¡æ—π∏å°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ¢Õß·æ∑¬å‡æ‘Ë¡¢÷Èπ

 à«π§«“¡æ÷ßæÕ„®„πº≈‘µ¿—≥±åæ∫«à“ ·æ∑¬åæÕ„®„π‡√◊ËÕß

√Ÿª·∫∫ §«“¡ª≈Õ¥¿—¬ °“√®—¥®”Àπà“¬„π‚√ßæ¬“∫“≈¡“°

·µà¬—ßæÕ„®πâÕ¬„π‡√◊ËÕß√“§“ ·≈–ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß¬“ ¡ÿπ‰æ√

·µàÕ¬à“ß‰√°Áµ“¡°Á¬—ß¡’¢âÕ®”°—¥¢Õß‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π°“√«—¥·∫∫

§«“¡√Ÿâ ∑—»π§µ‘·≈–§«“¡æ÷ßæÕ„® ‡π◊ËÕß®“°¡’®”π«π√“¬

¢âÕ¡’®”π«ππâÕ¬ ∂â“¡’°“√∂“¡Õ’°§«√¡’√“¬¢âÕ¢Õß§«“¡√Ÿâ

„Àâ¡“°°«à“ Ò ¢âÕ

‡Õ° “√Õâ“ßÕ‘ß

 Ò. Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°.  π‚¬∫“¬°“√ àß‡ √‘¡°“√·æ∑¬å

¥—Èß‡¥‘¡¢ÕßÕß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°. √“¬ß“π°“√ª√–™ÿ¡ WHO

Congress on Traditional Medicine. ÚııÒ.

 Ú. §≥–∑”ß“π¬àÕ¬ ‡æ◊ËÕ°“√»÷°…“«‘‡§√“–Àå √–∫∫¬“·ºπ

‚∫√“≥·≈–¬“®“° ¡ÿπ‰æ√   √–∫∫¬“¢Õßª√–‡∑»‰∑¬

ÚıÙı æ‘¡æå§√—Èß∑’Ë Ò °√ÿß‡∑æœ: Õ√ÿ≥°“√æ‘¡æå.

 Û. »Ÿπ¬å¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ß¬ÿ∑∏»“ µ√å.   °“√∫Ÿ√≥“°“√°“√·æ∑¬å

·ºπ‰∑¬: √–∫∫¬“‰∑¬·≈–¬“®“° ¡ÿπ‰æ√„π ∂“π∫√‘°“√

 “∏“√≥ ÿ¢. ÚııÒ æ‘¡æå§√—Èß∑’Ë Ò °√ÿß‡∑æœ:  ”π—°ß“π

°‘®°√√¡‚√ßæ‘¡æåÕß§å°“√ ß‡§√“–Àå∑À“√ºà“π»÷°.

 Ù..... §≥–°√√¡°“√¬ÿ∑∏»“ µ√å  °“√æ—≤π“¿Ÿ¡‘ªí≠≠“‰∑¬

 ÿ¢¿“æ«‘∂’‰∑¬ ·ºπ¬ÿ∑∏»“ µ√å™“µ‘ ·ºπ¬ÿ∑∏»“ µ√å

¿Ÿ¡‘ªí≠≠“‰∑¬  ÿ¢¿“æ«‘∂’‰∑¬ æ.». ÚıÙ-ÚıÙÙ

æ‘¡æå§√—Èß∑’Ë Û ππ∑∫ÿ√’  Õß§å°“√ ß‡§√“–Àå∑À“√ºà“π»÷°

 ı..... Õ√ÿ≥æ√  Õ‘∞√—µπå  ·≈–  ‡æ™√πâÕ¬   ‘ßÀå™à“ß™—¬      °“√

 ”√«®°“√„™â ¡ÿπ‰æ√µ“¡‚§√ß°“√ “∏“√≥ ÿ¢¡Ÿ≈∞“π

„π‡¢µ¿“§„µâ¢Õß‰∑¬  «“√ “√ ß¢≈“π§√‘π∑√å  ©∫—∫

‡∑§‚π‚≈¬’ ÚıÛÒ;ÒÚ:˘Ò-ÒÚ.

 ˆ. π‘»“™≈  ª√– “√ ÿ¢.  §«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßºŸâªÉ«¬µàÕ°“√

„™â¬“ ¡ÿπ‰æ√∑’Ë‰¥â√—∫°“√ —Ëß®à“¬®“°‚√ßæ¬“∫“≈°ÿ¥™ÿ¡

®—ßÀ«—¥¬‚ ∏√. «‘∑¬“π‘æπ∏åª√‘≠≠“¡À“∫—≥±‘µ, ¡À“-

«‘∑¬“≈—¬‡™’¬ß„À¡à, §≥– “∏“√≥ ÿ¢»“ µ√å ÚıÛ˘.

 ˜. ®“√ÿ√—µπå  ‡æ™√ ß¶å  ªí®®—¬∑’Ë¡’º≈µàÕ°“√®à“¬¬“®“°

 ¡ÿπ‰æ√¢Õß·æ∑¬å„π‚√ßæ¬“∫“≈™ÿ¡™π. «‘∑¬“π‘æπ∏å

ª√‘≠≠“¡À“∫—≥±‘µ, ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈, §≥–‡¿ —™-

»“ µ√å ÚııÙ.....

 ¯. Õ√ÿ≥æ√  Õ‘∞√—µπå,  ‡æ™√πâÕ¬   ‘ßÀå™à“ß™—¬,  ¿—§«‘¿“

§ÿ‚√ª°√≥åæß»å,  ≥√ß§å»—°¥‘Ï   ‘ßÀå‰æ∫Ÿ≈¬åæ√,  ª√“≥’

√—µπ ÿ«√√≥, ‚ ¿“ §”¡’. æƒµ‘°√√¡·≈–§«“¡æ√âÕ¡

„π°“√„™â ¡ÿπ‰æ√µ“¡‚§√ß°“√ “∏“√≥ ÿ¢¡Ÿ≈∞“π¢Õß

∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√·æ∑¬å„π®—ßÀ«—¥¿“§„µâ¢Õßª√–‡∑»‰∑¬.

«“√ “√ ß¢≈“π§√‘π∑√å  ÚıÙÛ;Ò¯:˘Û-ÒÛ.

 ˘. Õ¿‘√—°…å  «ß»å√—µπ™—¬,  Õ√«√√≥  ‡°‘¥‡ «’¬¥,   ‘∏√“

‡∑æ∑—µµå, æ™√¡π °“«‘π”. °“√„™â¬“®“° ¡ÿπ‰æ√„π

∫—≠™’¬“À≈—°·Ààß™“µ‘ æ.». ÚıÙ˘ ‡æ◊ËÕ√—°…“µπ‡Õß

¢ÕßºŸâ¡“√—∫∫√‘°“√„π√â“π¬“ °√ÿß‡∑æ¡À“π§√. «“√ “√

¡À“«‘∑¬“≈—¬π‡√»«√  ÚııÒ;Òˆ:ˆ˜-˜ˆ.

Ò. π—π∑«—π  ∫ÿ≥¬–ª√–¿—»√  °â“«‰ª°—∫ ¡ÿπ‰æ√  ÚıÛ

æ‘¡æå§√—Èß∑’Ë Ò °√ÿß‡∑æœ: ∏√√¡°¡≈°“√æ‘¡æå.

ÒÒ. ·¥π √«ß «√√≥«ß»å Õπ. °“√¬Õ¡√—∫º≈‘µ¿—≥±å‡§√◊ËÕß

 Ì“Õ“ß®“° ¡ÿπ‰æ√¢Õßª√–™“™π »÷°…“°√≥’: º≈‘µ¿—≥±å

‡§√◊ËÕß Ì“Õ“ß®“° ¡ÿπ‰æ√¢Õß‚√ßæ¬“∫“≈»Ÿπ¬å‡®â“æ√–¬“

Õ¿—¬¿Ÿ‡∫»√.  «‘∑¬“π‘æπ∏åª√‘≠≠“¡À“∫—≥±‘µ,  ¡À“-

«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈, §≥– ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ ÚıÙÙ.

ÒÚ. «√“¿√≥å  ‚¿§“π—π∑å.  °“√ ◊ËÕ “√°“√µ≈“¥º≈‘µ¿—≥±å

 ¡ÿπ‰æ√Õ¿—¬¿Ÿ‡∫»√°—∫æƒµ‘°√√¡°“√µ—¥ ‘π„®´◊ÈÕ¢Õß

ºŸâ∫√‘‚¿§. «‘∑¬“π‘æπ∏åª√‘≠≠“¡À“∫—≥±‘µ, ¡À“«‘∑¬“≈—¬

∏ÿ√°‘®∫—≥±‘µ, §≥–π‘‡∑»»“ µ√å ÚıÙÙ.



 . ∏√√¡»“ µ√å‡«™ “√ ªï∑’Ë Ò ©∫—∫∑’Ë Û ª√–®”‡¥◊Õπ°√°Æ“§¡-°—π¬“¬π ÚııÛ310

Abstract

Factors influencing on use of herbal medicinal products in U-Thong hospital, Suphanburi

province.

Naphatsaran  Roekruangrit*          Kaysorn  Sumpaothong**  Arunporn Itharat ***
  * Master student,  Public Health Programe, Health Promotion Management Faculty of Public Health, Thammasat

University

 ** Faculty of Public Health, Thammasat University

*** Applied Thai Traditional Medicine Centre, Faculty of Medicine, Thammasat University

This research is a predictive study. The objectives are to investigate the factors which influence uses of

herbal medicine by physicians in U-Thong Hospital, Suphanburi Province. Specific sampling was used to select

the 12 physicians while the 400 patients were selected on a stratified sampling. The responses to questions about

knowledge, attitudes, and satisfaction levels of the factors related to the products with Cronbach alpha coefficient

The samples possessed correct knowledge about herbal medicines at a medium level (65.5%). The attitude

of patients for herbal medicine usage was a high level. The majority of the respondents were reportedly satisfied

at a high level with pattern of products. The  most influential factor for the uses of herbal medicines prescribed

by physicians was that the patientsû need to use herbal drugs (Odd ratio = 7.904, p<.05).

The results showed that the knowledge of physicians was 80% correct, with good attitude. The physicians

believed that the herbal drugs can be used instead of using modern drugs (91.7%). The greatest influence on physicians

for prescribing herbal drugs was their safety. The factor that revealed the lowest level of attitude for physicians

was the efficacy the herbal drugs.

In summary, patientsû needs were the key factor for using herbal medicine, followed by encouragement

from their family. Empirical data exemplifying the efficacy of herbal drug should be provided to physicians.

Key words: Use of herbal medicine, Factors of using herbal medicine, Hospital, Patients, Physician.


