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ปกิณกะ

พจนานุกรมศัพท์แพทย์ อักษร H (ต่อ) 
คณะกรรมการจัดท�าพจนานุกรมศัพท์แพทยศาสตร์ ราชบัณฑิตยสถาน*

 homogenate สารผสมเนื้อเดียว น. สารต่างชนิด

ที่ผสมเป็นเนื้อเดียวกัน เช่น เนื้อเย่ือป่นละเอียดที่ผสมเข้า 

ด้วยกัน

 homogeneity สภาพเนื้อเดียว น. ๑. ลักษณะหรือ

คุณภาพของสิ่งที่ผสมกันเป็นเนื้อเดียว 

 ๒. สภาพการกระจายตวัของความแรงสนามแมเ่หล็ก

สม่ำาเสมอทั่วทั้งสนาม คมม. homogenicity

 homogeneization การผสมเปน็เนือ้เดยีว น. การกระทำา 

หรือกระบวนการที่ทำาให้เกิดเป็นเนื้อเดียวกัน คมม. homog-

enization

 homogeneous -เปน็เนือ้เดยีว ว. เก่ียวกับสารทีผ่สม

ให้ผลรวมกันเป็นเนื้อเดียว หรือมีคุณภาพสม่ำาเสมอ คมม. 

homogenous

 homogenesis กำ�เนดิเอกพันธุ ์น. การสบืพันธุใ์ห้ลูก

เหมือนเดิมทุกรุ่น

 homogenic -หน่วยพันธุกรรมเหมือน ว. มีแอลลีล

เหมือนกันที่โลคัสใดโลคัสหนึ่งบนโครโมโซมคู่เหมือน คมม. 

homozygous

 homogenicity สภาพเนือ้เดยีว น. คมม. homogeneity

 homogenization การทำาเป็นเนื้อเดียว น. คมม. 

homogeneization

 homogenize ทำาเป็นเนื้อเดียว ก. ทำาให้ผสมเข้ากัน

เป็นเนื้อเดียว หรือมีคุณภาพเดียวกัน

 homogenote ไซโกตพันธุกรรมเหมือน น. ไข่ที่ผสม

แล้วระหว่างเซลล์แบคทีเรียผู้ถ่ายทอดสารพันธุกรรมกับผู้รับ 

มีแอลลีลที่โลคัสจำาเพาะของบริเวณดิพลอยด์เหมือนกัน
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 homogenous -เปน็เนือ้เดยีว ว. คมม. homogeneous

 homogentisate โฮโมเจนทิเสต น. รูปประจุลบของ

กรดโฮโมเจนทิสิค

 homogentisate 1,2-dioxygenase โฮโมเจนทิเสต 

๑,๒-ไดออกซเิจเนส น. เอนซยัมท์ีเ่รง่กระบวนการเตมิออกซเิจน

ของสารโฮโมเจนทิเสต เกิดเป็น ๔-เมธิย์ลแอศีโทแอศีเทต  

ซึ่งเป็นข้ันตอนในการสลายทัยโรซีนและเฟนิลแอลานีน  

การพร่องเอนซัยม์นี้ทำาให้เกิดภาวะปัสสาวะมีแอลแคปโทน 

โรคนี้ถ่ายทอดทางสารพันธุกรรมกายด้อย คมม. homogen-

tisic acid oxidase

 homogentisic acid กรดโฮโมเจนทิสิค น. สาร 

ฮยัโดรคารบ์อนหอมทีเ่ปน็สารกึง่กลางระหวา่งการแปรรปูอณู

ของทัยโรซีนและเฟนิลแอลานีน กรดโฮโมเจนทิสิิคที่สะสม 

ผิดปรกติจะถูกขับออกกับปัสสาวะ พบในภาวะปัสสาวะมี 

แอลแคปโทน 

 homogentisic acid oxidase โฮโมเจนทิสิคแอซิด 

ออกซิเดส น. คมม. homogentisate 1,2-dioxygenase

 homogentisic acid oxidase deficiency ภ�วะพร่อง

โฮโมเจนทิสิคแอซิดออกซิเดส น. คมม. alkaptonuria

 homogentisuria ภ�วะปสัส�วะมกีรดโฮโมเจนทสิคิ น.  

การขับกรดโฮโมเจนทสิิคออกในปสัสาวะ พบในภาวะปสัสาวะ

มีแอลแคปโทน

 homoglandular -ต่อมชนิดเดียวกัน ว. เกี่ยวกับต่อม

ชนิดเดียวกัน

 homograft เนื้อเย่ือถ่�ยปลูกเอกพันธุ์ น. คมม.  

allogeneic graft, allograft

 homoi(o)- -เหมือนกัน ว. คมม. home(o)-
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 homoiopodal -ส่วนย่ืนเหมอืนกนั ว. มสีว่นย่ืนแบบเดยีว  

ใช้กับเซลล์ประสาท

 homokaryon เซลล์ส�รพันธุกรรมเหมือน น. เซลล์

หลายนิวเคลียส ที่แต่ละนิวเคลียสมีสารพันธุกรรมเหมือนกัน

 homokeratoplasty ก�รเปลีย่นกระจกต�เอกพันธุ ์น. 

การถ่ายปลกูกระจกตาโดยใช้กระจกตาจากผูท้ีอ่ยู่ในชนดิพันธุ์

เดียวกัน 

 homolactic -เฉพ�ะกรดแลคติค ว. เก่ียวกับการ

ผลิตกรดแลคติควิถีเอมบ์เดน-เมเยอร์ฮอฟ โดยการหมักของ

แบคทีเรีย

 homolateral -ข้�งเดียวกัน ว. เกี่ยวกับหรืออยู่หรือ

เกิดขึ้นทางด้านเดียวกันของร่างกาย คมม. Ipsilateral

 homologen ส�รประกอบธ�ตุเหมือน น. สารใน

อนุกรมสารประกอบเคมีที่สร้างโดยเติมธาตุหรือสารเคมีที่

เหมือนกับสารตัวนำา เช่น CH4, C2H6, C3H8 คมม. homo-

logue 

 homologous -ตรงกัน ว. ๑. มีโครงสร้าง ตำาแหน่ง 

กำาเนิด หรือสิ่งอื่น ๆ เหมือนกัน ตัวอย่างเช่น ก. ขนนกกับ

เกล็ดปลา ข. แอนติเจนและแอนติบอดีย์จำาเพาะที่สร้างเมื่อ

ถกูกระตุน้โดยแอนตเิจนนัน้ ค. ตำาแหนง่แอลลีลบนโฆรโมโสม 

 ๒. คมม. allogeneic 

 ๓. เกีย่วกบัแอนตเิจนทีก่ระตุน้ใหส้รา้งแอนตบิอดย์ีนัน้ 

 homologue ๑. อวัยวะเทียบเคียง น. อวัยวะหรือ

สว่นของอวยัวะทีเ่หมอืนกนั หรอือวยัวะทีม่โีครงสรา้ง ตำาแหนง่ 

และกำาเนิดเหมือนกับอวัยวะอีกช้ินหนึ่ง ดังเช่น ครีบหน้า 

ของแมวน้ำากับมือคน 

 ๒. ส�รประกอบธ�ตุเหมือน น. คมม. homologen

 homology คว�มเหมือน น. คุณภาพเทียบเคียง 

หรอืสณัฐานเอกลกัษณแ์บบเดยีวกันหรอืโครงสรา้งทีเ่หมอืนกัน  

เนื่องจากสืบสานจากแบบร่วมกัน

 homolysin ตวัสล�ยเอกพันธุ ์น. สารสลายทีเ่กดิจาก

ได้รับแอนติเจนชนิดพันธุ์เดียวกัน

 homolysis ก�รสล�ยเอกพันธุ์ ก. การสลายเซลล์

ด้วยสารสกัดจากเนื้อเยื่อชนิดเดียวกัน

 homomorphic -สัณฐานเหมือน ว. มีรูปร่างแบบ

เดียวกัน

 homomorphosis การเกดิสณัฐานเหมอืน น. การงอก 

แทนที่ส่วนที่หายไปเหมือนของเดิม

 homonomous -ตั้งชื่อเหมือน ว. ได้ชื่อส่วนตรงกัน

ในอนุกรม เช่น ชื่อ somites

 homonymous ๑. -ช่ือเหมือน ว. มีเสียงหรือช่ือ

เหมือน 

 ๒. -ซีกลานสายตาเหมือน ว. เก่ียวกับครึ่งลาน

สายตาของตาสองข้างส่วนทีต่รงกัน ไดแ้ก่ ซกีลานสายตาขวา 

(ซกีจมกูของตาซา้ยและซกีขมบัของตาขวา) และซกีลานสายตา

ซ้าย (ซีกขมับของตาซ้ายและซีกจมูกของตาขวา) 

 homophil -ชอบตรงกัน ว. เกี่ยวกับแอนติบอดีย์ที่

ทำาปฏิกิริยากับแอนติเจนตรงกัน

 homophilic -ชอบตรงกัน ว. ๑. เก่ียวกับแอนตบิอดย์ี 

ที่มีสัมพรรคภาพการทำาปฏิกิริยากับแอนติเจนจำาเพาะ

 ๒. เก่ียวกับโมเลกุลยึดจบัเซลล์เหมอืนกันทีอ่ยู่ตดิกนั

 homoplastic ๑. -ชนดิพันธุเ์ดยีวกัน ว. คมม. allogeneic 

 ๒. -ส่วนเทียบเหมือน ว. อวัยวะหรือส่วนที่มี

โครงสร้างและหน้าที่คล้ายกัน แต่มีกำาเนิดหรือพัฒนาการ 

ต่างกัน เช่น ปีกนกกับปีกแมลง

 homoplasty ๑. ก�รถ่�ยปลูกเนื้อเยื่อเอกพันธุ์ น. 

คมม. allogeneic transplantation

 ๒. คว�มเหมอืนต�่งพันธุ ์น. ความเหมอืนของอวยัวะ

หรือส่วนที่ไม่ได้ร่วมบรรพบุรุษ

 homopolymer พอลีย์เมอรเ์หมอืน น. สารพอลีย์เมอร ์

ที่โมเลกุลประกอบด้วยกรดแอมิโนชนิดเดียวเรียงต่อกัน

 homopolysaccharide พอลีย์แสคฆะไรด์เหมือน น. 

สารน้ำาตาลที่ประกอบด้วยน้ำาตาลเหมือนกันชนิดเดียวเรียง 

ต่อกัน ดังเช่น กลัยโคเจนเป็นพอลีย์เมอร์ของกลูโคส

 homorganic -อวัยวะผลิตเหมือน ว. เกี่ยวกับการ

ผลิตโดยอวัยวะเดียวกันหรืออวัยวะตรงกัน

 homosalate โฮโมสะเลต น. สารประกอบสะลศีิย์เลต 

ที่ใช้เป็นฉากบังแดด ให้ผลป้องกันรังสีเหนือม่วงบี; ใช้ทำาครีม

ผิวหนัง

 homoscedasticity สภ�พกระจ�ยเหมือน น. สมบัติ

ที่มีความเบี่ยงเบนเท่ากัน

 homosexual ๑. -ชอบเพศเหมือน ว. เกี่ยวกับเพศ

เดียวกัน; ใฝ่เพศเดียวกัน; ตรงข้ามกับรักต่างเพศ 

 ๒. คนชอบเพศเหมือน น. บุคคลที่มีความพึงใจคน

เพศเดียวกัน

 homosexuality สภ�พใฝ่เพศเหมือน น. ความ

ตอ้งการ หรอืมกิีจกรรมทางเพศกบัเพศเดยีวกัน แตกตา่งจาก

สภาพใฝ่หลากเพศ 

 homospore สปอร์เหมือน น. ส่ิงมีชีวิตที่มีสปอร์ 

ชนิดเดียว เป็นสปอร์ไม่มีเพศ
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 homosporous -สปอรเ์หมอืน ว. เกีย่วกบัการมสีปอร์

ชนิดเดียวซึ่งสืบพันธุ์แบบไม่มีเพศ

 homothallism ก�รสืบพันธุ์เหมือน น. รูปแบบการ

สืบพันธุ์ที่ไข่ผสมเหมือนผลิตจากเซลล์หนึ่งเช่ือมกับไข่ที่ผลิต

จากเซลล์เดียวกัน

 homotherm คมม. homeotherm 

 homothermal คมม. homeothermic 

 homothermic คมม. homeothermic 

 homotopic -ตำ�แหน่งเดิม ว. เกี่ยวกับการเกิดขึ้นที่

แห่งเดียวกัน

 homotransplant เนือ้เย่ือถ�่ยปลกูเอกพันธุ ์น. คมม. 

allograft 

 homotype แบบเหมอืน น. สว่นทีเ่หมอืนกนั ดงัเช่น

อวัยวะคู่ที่อยู่ด้านตรงข้าม เช่น มือ 

 homovanillic acid กรดโฮโมฟ์ว�นิลลิค น. ผลผลิต

จากการแปรรูปอณูของแคเทฆอลแอมีน มีระดับสูงข้ึนใน

ปสัสาวะของผูป้ว่ยเนือ้งอกทีคั่ดหลัง่แคเทฆอลแอมนี เช่นตอ่ม

หมวกไตจากเนื้อเยื่อโฆรแมฟฟิน อักษรย่อ HVA

 homoxenous -มีผู้เหย้าเดียว ว. เกี่ยวกับการมี

ตัวถูกเบียนชนิดเดียวในวงจรชีวิต เช่นปรสิตบางชนิด คมม. 

monoxenous 

 homozoic -พันธุ์เดียว ว. เกี่ยวกับสัตว์ที่เหมือนกัน 

หรือชนิดพันธุ์เหมือนกัน

 homozygosis ก�รเกิดไข่ผสมแอลลลีเหมอืน น. การ

รวมตวัของไข่กบัเช้ืออสจุทิีม่แีอลลลีโลคัสหนึง่หรอืหลายโลคัส

เหมือนกัน

 homozygosity สภาพไข่ผสมเหมอืน น. การมแีอลลีล 

เหมือนคู่หนึ่งที่โลคัสเดียว 

 homozygote ไข่ผสมเหมือน น. ผู้ที่มีสภาพไข่ผสม

แอลลีลเหมือน

 homunculus แผนที่สมองควบคุมก�ย น. ภาพผัง

ร่างมนุษย์ย่อส่วนแสดงบริเวณเคลื่อนไหวและรับความรู้สึก

ของร่างกายตรงกับบริเวณเปลือกสมองใหญ่ที่ควบคุมการ

เคลื่อนไหวและความรู้สึกปฐมภูมิ ขนาดบริเวณร่างกายแต่ 

ละแห่งเป็นสัดส่วนกับบริเวณที่ควบคุมในสมองใหญ่ 

 honey น้ำ�ผึ้ง น. สารหวานที่ผึ้งสร้าง ประกอบด้วย

กลูโคสและฟรัคโทส ร้อยละ ๖๒ ถึง ๘๓ ที่เหลือเป็นสุโครส 

เดก็ซทรนิ กรดมาลิค และกรดน้ำาสม้ มคีวามเปน็กรดเบส ๓.๘ 

ถึง ๔.๓ 

 hood สิ่งคลุม น. ส่วนปกคลุมอ่อนที่ปรับได้

 extensor hood สิง่คลมุตวัเหยียด น. เอ็นเหยียดรปู

สามเหล่ียมเกาะหลังกระดูกนิ้วช้ินแรก ซึ่งเป็นตำาแหน่งที่เอ็น

กลา้มเนือ้ลมับรคัิล และกลา้มเนือ้อินเตอรอ์อสเสยีส เกาะดว้ย 

เอ็นนี้เคลื่อนได้รอบข้อโคนนิ้ว คมม. extensor aponeurosis, 

dorsal digital expansion, extensor expansion

 tooth hood ฝ�ฟัน น. คมม. dental operculum

 hook  ตะขอ น. ๑. อปุกรณร์ปูโค้ง ปลายแหลมคม 

ออกแบบเป็นขอเกี่ยวเพื่อใช้จับ ยก หรือดึงเนื้อเยื่อ

 ๒. สิ่งที่โค้งงอ ลักษณะเหมือนตะขอ

 hook of hamate bone ตะขอกระดกูฮ�เมต น. สว่น

โค้งคลา้ยเบด็ทีด่า้นหงายของกระดกูฮาเมต (กระดกูข้อมอืช้ิน

ในแถวล่าง) เป็นที่เกาะของโครงสร้างอื่นๆ

 muscle hook ตะขอกล้�มเนื้อ น. อุปกรณ์งอโค้งใช้

ยึดและแยกกล้ามเนื้อรอบดวงตา คมม. squint hook 

 palate hook ตะขอเพด�น น. อุปกรณ์งอโค้งใช้ยก

เพดานปากสอดกล้องตรวจจมูกด้านหลัง 

 skin hook ตะขอหนัง น. เครื่องมือรูปร่างคล้าย

ปากคีบ ใช้แหวกหนังตรงรอยกรีด

 squint hook ตะขอต�เหล่ น. คมม. muscle hook

 Tyrrell hook ตะขอเทอร์เรลล์ น. ขอเกี่ยวผอมยาว 

ใช้ในศัลยกรรมจักษุ 

 hookworm พยาธิปากขอ น. หนอนตัวกลมวงศ์ 

Ancylostomatidae 

 American hookworm พยาธิปากขออเมริกัน น. 

พยาธปิากขอพบในทวปีอเมรกิา กอ่โรคในคนและอาจพบในหม ู

รปูรา่งคล้าย Ancylostoma duodenale แตต่วัสัน้และผอมกวา่ 

ภายในช่องปากบริเวณคอหอยมีแผงหนามคม ๔ ชุด และฟัน

รปูกรวยอยู่ดา้นบน คมม. Ancylostoma americanum, Necator 

americanus, New World hookworm, Uncinaria americana

 dog hookworm พยาธปิากขอสุนขั น. พยาธปิากขอ

ในสุนัข ได้แก่ Ancylostoma braziliense และ Ancylostoma 

caninum 

 European hookworm พยาธิปากขอยุโรป น. พยาธิ

ปากขอชนิดที่พบบ่อยในทวีปยุโรป เพศผู้ลำาตัวยาว ๑๐-๑๒ 

มิลลิเมตร ตัวเมียโตกว่าตัวผู้ อาศัยในลำาไส้เล็ก คมม. Ancy-

lostoma duodenale, Old World hookworm

 New World hookworm พยาธิปากขอโลกใหม ่น. 

คมม. American hookworm, Ancylostoma americanum, 

Necator americanus, Uncinaria americana
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 Old World hookworm พยาธิปากขอโลกเก่า น. 

คมม. Ancylostoma duodenale, European hookworm

 rat hookworm พยาธิปากขอหนู น. พยาธิวงศ์ 

Trichostronglidae เป็นปรสิตของหนู คมม. Nippostrongylus 

brasiliensis, Nippostrongylus muris 

 hookworm of ruminants พย�ธปิ�กขอสัตวเ์ค้ียวเอือ้ง  

น. พย�ธิวงศ์ Ancylostomatidae เป็นปรสิตของวัวควาย แกะ 

และสัตว์เคี้ยวเอื้องอื่นๆ คมม. Bunostomum, Monodontus

 hook-up วิธีเกี่ยว น. การจัดวงจร อุปกรณ์ และขั้ว

ไฟฟ้า เพื่อการวินิจฉัยหรือการบำาบัดรักษาจำาเพาะ

 Hoover sign อ�ก�รแสดงฮูเวอร์ น. ๑. คนปรกติ

หรือผู้ป่วยอัมพาตที่นอนหงาย ถ้ากดขาข้างหนึ่งลงแนบพ้ืน 

ขาอกีข้างหนึง่จะกระดกข้ึนทนัท ีอาการแสดงนีไ้มพ่บในผูป้ว่ย

จรติเกนิและกรณแีสรง้ทำา คมม. Grasset-Gaussel Hoover sign 

๒. ขอบซี่โครงทั้งสองข้างหุบเข้าหาแนวกลางหน้าท้องเวลา

หายใจเข้า พบในผู้ป่วยโรคถุงลมโป่งพองที่เป็นมาก และพบ

หุบเข้าข้างเดียวข้างที่กะบังลมแบนราบเนื่องจากมีสารน้ำาหรือ

อากาศในโพรงเยื่อหุ้มปอดข้างนั้น 

 HOP เอชโอพี น. อักษรย่อของขนานยาเคมีบำาบัด

ประกอบดว้ย hydroxydaunomycin (doxorubicin), ออนโคฟวนิ 

(vincristine) และเพร็ดนิโสโลน

 hormone ฮอร์โมน น. สารเคมีที่สร้างโดยอวัยวะ 

หรือเซลล์ของอวัยวะ หรือเซลล์ที่แยกกระจาย มีฤทธิ์จำาเพาะ

ควบคุมการทำางานของอวัยวะใดอวัยวะหนึ่งหรือหลายอวัยวะ 

ปัจจุบันรวมเรียกสารต่างๆ ที่ออกฤทธิ์เหมือนกันที่ไม่ได้สร้าง

จากต่อม ดู endocrine system 

 adaptive hormone ฮอรโ์มนปรบัสภ�พ น. ฮอรโ์มน

ที่หล่ังเมื่อส่ิงมีชีวิตต้องปรับตัวให้เข้ากับภาวะแวดล้อมที่ 

ไม่คุ้นเคย เพ่ือทำาให้สามารถรับมือกับภาวะนั้นได้ เช่น  

คอร์ทิโคสทีรอยด์ และคอร์ทิโคโทรพิน

 adenohypophysial hormone ฮอร์โมนต่อมใต้สมอง

ส่วนหน้า คมม. anterior pituitary hormone

 adipokinetic hormone ฮอร์โมนสล�ยไขมัน น. ชื่อ

เดิมของ β-lipotropin คมม. lipolytic hormone

 adrenocortical hormone ฮอร์โมนต่อมหมวกไต

ส่วนนอก น. คอร์ทิโคสทีรอยด์ที่สร้างจากต่อมหมวกไตส่วน

นอก ได้แก่ กลูโคคอร์ทิคอยด์ และมิเนอราโลโอคอร์ทิคอยด์ 

และรวมแอนโดรเจน โพรเจสเทอโรน และเอสโทรเจน คมม. 

corticosteroid 

 adrenocorticotropic hormone ฮอร์โมนเล้ียง 

ต่อมหมวกไตส่วนนอก น. คมม. corticotropin

 adrenomedullary hormone ฮอร์โมนต่อมหมวกไต

สว่นใน น. สารหลัง่จากตอ่มหมวกไตสว่นใน ไดแ้ก่ เอพิเนฟรนิ  

และนอร์เอพิเนฟริน

 androgenic hormone ฮอร์โมนเพศช�ย น. คมม. 

androgen

 anterior pituitary hormone ฮอร์โมนต่อมใต้สมอง

สว่นหนา้ น. สารหลัง่โดยตอ่มใตส้มองกลีบหนา้ ประกอบดว้ย  

ทยัโรโทรพิน โพรแลก็ทนิ ฮอรโ์มนกระตุน้ฟองไข่ ฮอรโ์มนตกไข่  

บีตา-ลิโพโทรพิน และคอร์ทิโคโทรพิน คมม. adenohypo-

physial hormone

 antidiuretic hormone ฮอรโ์มนต�้นก�รหลัง่ปสัส�วะ 

น. ๑. ฮอร์โมนต่อมใต้สมองส่วนหลังสร้างที่ฮัยโพธาลามิค

นิวเคลียส มีฤทธิ์ต่อเซลล์บุท่อไตฝอย ทำาให้ดูดน้ำากลับเข้าไต

มากข้ึน ปัสสาวะเข้มข้นมากข้ึนและซีรัมเจือจางลง ปริมาณ

ปสัสาวะลดลง; อตัราการหลัง่ควบคุมโดยความเข้มออสโมลาร ์

ของพลาสมา 

 ๒. สารสังเคราะห์ฤทธิต์า้นการหล่ังปสัสาวะ ใช้รกัษา

โรคเบาจืดส่วนกลาง ให้สูดดมหรือฉีด; ฉีดเข้ากล้ามเนื้อเพื่อ

ทดสอบแยกสาเหตุของโรคเบาจืดว่าเกิดจากส่วนกลางหรือ

จากไต คมม. vasopressin

 antimüllerian hormone ฮอรโ์มนต�้นทอ่มลึเลอเรยีน  

น. กลัยโคโปรตีนสร้างโดยเซลล์เสอร์ทอลิในอัณฑะทารก 

ในครรภ์ ออกฤทธิ์กดการสร้างท่อมึลเลอเลียน ป้องกันการ

พัฒนามดลูกและทอ่นำาไข่ มอิีทธพิลควบคุมการแสดงเพศชาย 

คมม. müllerian duct inhibitory factor, müllerian inhibiting 

factor, müllerian inhibiting substance, müllerian regression 

factor

 chromaffin hormone ฮอร์โมนโฆรแมฟฟิน น. 

ฮอร์โมนที่หลั่งจากเซลล์โฆรแมฟฟนิ ส่วนใหญ่เป็นเอพเินฟรีน

 corpus luteum hormone ฮอร์โมนคอร์พัสลูเทียม 

น. คมม. progesterone

 cortical hormone คมม. corticosteroid

 corticotropin-releasing hormone ฮอร์โมนปลด

ปล่อยคอร์ทิโคโทรพิน น. นิวโรเพปไทด์ฤทธิ์กระตุ้นการสร้าง 

คอร์ทิโคโทรพิน หลั่งจากฮัยโพธาลามัส ตับอ่อน หรือสมอง 

 diabetogenic hormone ฮอร์โมนกำ�เนิดเบ�หว�น 

น. ฮอร์โมนที่กระตุ้นการสร้างน้ำาตาล เช่น คอร์ทิสอล คมม. 

diabetogenic factor
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 ectopic hormone ฮอรโ์มนนอกแหล่ง น. ฮอรโ์มนที่

หลั่งจากเนื้องอกหรือเซลล์ที่อยู่นอกตำาแหน่งปรกติ การตรวจ

พบฮอร์โมนพวกนี้ช่วยบอกชนิดเนื้องอก

 estrogenic hormone ฮอรโ์มนเอสโทรเจน น. คมม. 

estrogen

 eutopic hormone ฮอร์โมนในแหล่ง น. เพปไทด์

ที่หลั่งจากเนื้อเย่ือที่อยู่ในตำาแหน่งปรกติ หรือจากเนื้องอก

เนื้อเยื่อชนิดนั้น

 fat-mobilizing hormone ฮอร์โมนเคลื่อนไขมัน น. 

คมม. lipolytic hormone

 female sex hormone ฮอร์โมนเพศหญิง น. คมม. 

estrogen

 fibroblast growth hormone ฮอรโ์มนกระตุน้ก�รเจรญิ

ไฟโบรบล�สต์ น. ฮอร์โมนเพปไทด์ที่หล่ังจากต่อมใต้สมอง 

ช่วยกระตุ้นการงอกเจริญของเซลล์หลายชนิด เช่น เซลล์บุ 

หลอดเลือด และควบคุมการสร้างหลอดเลือดในเนื้อเยื่อ

 follicle-stimulating hormone ฮอรโ์มนกระตุน้ฟองไข่ 

น. กลัยโคเพปไทดจ์ากตอ่มใตส้มองส่วนหนา้ กระตุน้การเจรญิ

เติบโตเข้าสู่ภาวะสมบูรณ์ของฟองไข่ในรังไข่ กระตุ้นการหล่ัง

เอสโทรเจน ทำาให้ผนังมดลูกเปลี่ยนแปลงเป็นลักษณะเฉพาะ

ระยะแรกของรอบระดู (ระยะเซลล์เพ่ิมจำานวน) และกระตุ้น

การสร้างอสุจิในเพศชาย คมม. follitropin 

 follicle-stimulating hormone–releasing hormone (FSH-

RH) ฮอร์โมนปลดปล่อยฮอร์โมนกระตุ้นฟองไข่ (เอฟเอสเอช- 

อ�ร์เอช) น. ดู follicle-stimulating hormone

 galactopoietic hormone ฮอร์โมนสร้�งน้ำ�นม น. 

คมม. prolactin

 gastrointestinal hormone ฮอร์โมนกระเพ�ะอ�ห�ร

ลำาไส ้น. ฮอรโ์มนทีส่รา้งในกระเพาะอาหารและลำาไส ้ออกฤทธิ ์

ควบคุมการเคล่ือนไหวและการหลั่งสารในทางเดินอาหาร 

ได้แก่ gastrin, secretin และ cholecystokinin

 gonadotropic hormone ฮอรโ์มนกระตุน้ตอ่มเพศ น. 

คมม. gonadotropin

 gonadotropin-releasing hormone ฮอรโ์มนปลดปลอ่ย 

โกนาโดโทรพิน น. โดยทัว่ไปหมายถงึปจัจยัจากฮยัโพธาละมสั

ที่กระตุ้นการปลดปล่อยฮอร์โมนกระตุ้นฟองไข่ และฮอร์โมน

ทำาให้ไข่สุก คมม. luteinizing hormone-releasing hormone

 growth hormone ฮอรโ์มนกระตุน้ก�รเตบิโต น. ฮอรโ์มน

จากต่อมใต้สมองส่วนหน้า ควบคุมอัตราการเจริญเติบโต 

ของกระดกูและอวยัวะภายใน การหลัง่ฮอรโ์มนนีบ้างสว่นควบคุม 

โดยฮัยโพธาละมัส

 growth hormone release-inhibiting hormone 

ฮอร์โมนยับย้ังก�รปลดปล่อยฮอร์โมนกระตุ้นก�รเติบโต น. 

คมม. somatostatin

 growth hormone-releasing hormone ฮอร์โมน

ปลดปล่อยฮอร์โมนกระตุ้นก�รเติบโต น. นิวโรเพปไทด์

สร้างที่ฮัยโพธาละมัส จับกับตัวรับจำาเพาะบนโสมาโทโทรฟ 

(somatotrophs) ของแอดีโนฮัยโพฟัยสิส และกระตุ้นการหลั่ง

ฮอรโ์มนกระตุน้การเตบิโต คมม. somatocrinin, samotoliberin, 

somatotropin-releasing hormone

 human growth hormone ฮอรโ์มนกระตุน้ก�รเตบิโต

มนุษย์ น. ดู growth hormone

 hypophysiotropic hormone ฮอร์โมนดำ�รงต่อม 

ใตส้มอง น. ฮอรโ์มนสรา้งโดยฮัยโพธาละมสั ส่วนใหญ่ออกฤทธิ ์

ปลดปล่อยฮอร์โมนรักษาการทำาหน้าที่ต่อมไร้ท่อของเซลล์ 

แอดีโนฮัยโพฟัยสิส

 inhibiting hormone ฮอร์โมนยับยั้ง น. ฮอร์โมน

ยับยั้งการปลดปล่อยฮอร์โมนจากอวัยวะ เช่น ฮอร์โมนจาก

ฮยัโพธาละมสัทีอ่อกฤทธิต์อ่ตอ่มใตส้มอง ไดแ้ก ่โฟลลิสทาทนิ  

ฮอร์โมนยับยั้งโพรแลคทิน โสมาโทสตาทิน เป็นต้น 

 interstitial cell–stimulating hormone ฮอร์โมน

กระตุ้นเซลล์อินเทอร์สติเทียล น. คมม. luteinizing hormone

 intestinal hormone ฮอร์โมนลำ�ไส้ น. ฮอร์โมน

ที่ผลิตในลำาไส้ รวมทั้งฮอร์โมนที่สร้างจากเซลล์ต่อมไร้ท่อ

ของลำาไส้ และฮอร์โมนจากแหล่งอ่ืนที่ช่วยย่อยอาหารและ

กระบวนการอื่นของลำาไส้ 

 juvenile hormone ฮอร์โมนวัยอ่อน น. สารคัดหลั่ง

จากคอร์พอราอัลลาตา ออกฤทธิ์ป้องกันการเปลี่ยนแปลง 

รูปร่าง ทำาให้แมลงคงอยู่ในระยะลาร์วา และช่วยให้ลาร์วา 

ลอกคราบหลายครั้ง จนมีขนาดก่อนเป็นดักแด้ 

 lactation hormone ฮอร์โมนสร้�งน้ำ�นม น. คมม. 

lactogenic hormone, prolactin

 lactogenic hormone ฮอร์โมนสร้�งน้ำ�นม น. คมม. 

lactation hormone, prolactin
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 lipolytic hormone ฮอร์โมนสล�ยไขมัน น. กลุ่ม

ฮอร์โมนที่ช่วยย่อยไทรเอคิย์ลกลีย์เศอรอล เป็นไดเอคิย์ล 

กลีย์เศอรอล โมโนเอคิย์ลกลย์ีเศอรอล กลย์ีเศอรอล และกรด

ไขมนั ไดแ้ก ่แคทฆีอลแอมนี กลคูากอน และฮอรโ์มนกระตุน้

การเตบิโต ในกรณทีีม่ปีรมิาณมากจะพบคอรท์โิคโทรพิน และ

ฮอร์โมนกระตุ้นต่อมธัยรอยด์ คมม. fat-mobilizing hormone

 fat-mobilizing hormone ฮอร์โมนเคลื่อนไขมัน น. 

คมม. lipolytic hormone

 lipotropic hormone ฮอร์โมนชอบไขมัน น. คมม. 

lipotropin

 local hormone ฮอร์โมนเฉพ�ะที่ น. สารที่มีสมบัติ

คล้ายฮอร์โมน ออกฤทธิ์เฉพาะแห่งของร่างกาย ส่วนมาก 

สลายตัวเร็ว เช่น ฮิสทามีน สีโรโทนิน แอนจิโอเทนสิน  

พรอสทาแกลนดิน คมม. autacoid, autocoid 

 autocoid ออโทคอยด์ น. คมม. local hormone

 luteal hormone ฮอร์โมนลูเทียม น. คมม. proges-

terone

 luteinizing hormone ฮอร์โมนตกไข ่ น. ฮอร์โมน 

โกนาโดโทรพินจากตอ่มใตส้มองสว่นหนา้ เปน็กลยัโคโปรตนี มี

ฤทธิก์ระตุน้เซลลส์รา้งไข่ทำาใหไ้ข่ตก กระตุน้การหลัง่แอนโดรเจน 

และโพรเจสเทอโรนในสัตว์เล้ียงลูกด้วยน้ำานม ทำาหน้าที่เร่ง

และคงสภาพระยะสร้างสารคัดหลั่ง ทำาให้เกิดภาวะพร้อม

สืบพันธุ์และรอบระดู กระตุ้นการสร้างคอร์พัสลูเทียมใน 

เพศหญิง และกระตุ้นเซลล์เลดิกในอัณฑะให้มีพัฒนาการและ

ทำาหนา้ที ่คมม. interstitial cell-stimulating hormone, lutropin

 luteinizing hormone–releasing hormone ฮอร์โมน

ปลดปล่อยฮอร์โมนสร้�งคอร์พัสลูเทียม น. ฮอร์โมนเพปไทด์ 

๑๐ เส้น สร้างจากรอยนูนกลางฮัยโพธาละมัส จับกับตัวรับ

จำาเพาะบนโกนาโดโทรฟของต่อมใต้สมองส่วนหน้า กระตุ้น 

ให้ปลดปล่อยฮอร์โมนกระตุ้นฟองไข่และฮอร์โมนสร้าง

คอร์พัสลูเทียม

 luteotropic hormone ฮอรโ์มนสร�้งน้ำ�นม น. คมม. 

prolactin

 interstitial cell-stimulating hormone ฮอรโ์มนกระตุน้

เซลลอ์นิเทอรส์ตเิทยีล น. คมม. luteinizing hormone, lutropin

 thyrotropic hormone ฮอร์โมนกระตุ้นธัยรอยด์ น. 

คมม. thyroid-stimulating hormone, thyrotropin

 male sex hormone ฮอร์โมนเพศช�ย น. คมม. 

androgen

 melanocyte-stimulating hormone ฮอร์โมนกระตุ้น

เซลล์เมล�นิน น. ฮอร์โมนสร้างโดยต่อมใต้สมองส่วนหน้า 

เปลี่ยนรูปจากโพร-โอพิโอเมลาโนคอร์ทิน คมม. intermedin, 

melanotropin 

 melanophore-stimulating hormone คมม.melano-

cyte-stimulating hormone, intermedin, melanocyte-stimu-

lating hormone, melanotropin

 neurohypophysial hormone ฮอร์โมนต่อมใต้สมอง

ส่วนหลัง น. คมม. posterior pituitary hormone

 ovarian hormone ฮอร์โมนรังไข่ น. ฮอร์โมนสร้าง

ที่รังไข่ เช่น เอสโทรเจน สารเตรียมตั้งครรภ์

 parathyroid hormone ฮอร์โมนพ�ร�ธัยรอยด ์ น. 

พอลิเพปไทด์หลั่งจากต่อมพาราธัยรอยด์ ประกอบด้วยกรด

แอมิโน ๘๔ ตัว มีฤทธิ์ส่งเสริมการปล่อยแคลเซียมออกจาก

กระดูกสู่สารน้ำานอกเซลล์ โดยกระตุ้นเซลล์สลายกระดูกและ

ยับยั้งเซลล์สร้างกระดูก ส่งเสริมการดูดซึมแคลเซียมในลำาไส้ 

และดึงแคลเซียมกลับสู่ท่อไต และเพ่ิมการขับฟอสเฟตออก

จากไต ฮอร์โมนนี้เป็นตัวสำาคัญที่ควบคุมการแปรรูปอณูของ

กระดูก เมื่อระดับแคลเซียมในสารน้ำานอกเซลล์ต่ำา ฮอร์โมน

จะหลั่งเพิ่มขึ้น ออกฤทธิ์ตรงข้ามกับแคลศิโทนิน คมม. para-

thormone, parathyrin

 pituitary hormone ฮอร์โมนต่อมใต้สมอง น. คมม. 

anterior pituitary hormone, posterior pituitary hormone

 placental hormone ฮอร์โมนรก น. ฮอร์โมนสร้าง 

ทีร่ก ประกอบดว้ย chorionic gonadotropin และสารบางชนดิที่

แสดงฤทธิเ์อสโทรเจน โพรเจสเทชัน และแอดรโีนคอรท์คิอยด ์

 placental growth hormone ฮอร์โมนรกกระตุ้นก�ร

เติบโต น. คมม. human placental lactogen

 posterior pituitary hormone ฮอร์โมนต่อมใต้

สมองส่วนหลัง น. ฮอร์โมนสร้างจากเซลล์ประสาทนิวเคลียส 

ฮยัโพธาละมสั และสะสมทีป่ลายเซลลป์ระสาทในตอ่มใตส้มอง

สว่นหลงั มสีารสำาคัญ ไดแ้ก่ เฟ์วโซเพรสซนิ และออ็กซย์ีโทศิน 

คมม. neurohypophysial hormone

 progestational hormone ฮอร์โมนเตรียมตั้งครรภ์ 

น. คมม. progesterone

 prolactin-inhibiting hormone ฮอรโ์มนยับย้ังฮอรโ์มน
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สร้�งน้ำ�นม น. ฮอร์โมนสร้างที่ฮัยโพธาละมัส มีฤทธิ์ยับยั้ง

ฮอร์โมนสร้างน้ำานมที่สร้างโดยต่อมใต้สมองส่วนหน้า คมม. 

prolactin-inhibiting factor, prolactostatin 

 prolactin-releasing hormone ฮอร์โมนปลดปล่อย

ฮอร์โมนสร้�งน้ำ�นม น. เฟ์วโสแอ็กทิฟอินเทสทินัลเพปไทด์

สร้างที่ฮัยโพธาละมัส ออกฤทธิ์กระตุ้นการหลั่งฮอร์โมนสร้าง

น้ำานมจากตอ่มใตส้มองส่วนหนา้; ฮอรโ์มนปลดปลอ่ยฮอรโ์มน

กระตุ้นธัยรอยด์ก็มีฤทธิ์นี้ คมม. prolactin-releasing factor, 

prolactoliberin

 proparathyroid hormone ฮอรโ์มนโพรพ�ร�ธยัรอยด ์

น. สารตัง้ตน้ของฮอรโ์มนพาราธยัรอยด ์เปน็สารชีวสงัเคราะห์

ไร้ฤทธิ์ ขนาดโมเลกุลใหญ่กว่าฮอร์โมนออกฤทธิ์

 releasing hormone ฮอรโ์มนปลดปลอ่ย น. ฮอรโ์มน

ที่ทำาให้เกิดการปลดปล่อยฮอร์โมนจากอวัยวะอ่ืน เช่น 

ฮอรโ์มนจากฮยัโพธาละมสัทีอ่อกฤทธิต์อ่ตอ่มใตส้มองส่วนหนา้ 

สำาหรับสารที่ยังไม่รู้โครงสร้างเคมีเรียกว่า releasing factor

 sex hormone ฮอรโ์มนเพศ น. ฮอรโ์มนเอสโทรเจน

และแอนโดรเจน 

 somatotrophic hormone ฮอร์โมนเจริญก�ย น. 

คมม. growth hormone, somatotropic hormone

 somatotropic hormone ฮอรโ์มนเจรญิก�ย น. คมม. 

growth hormone, somatotrophic hormone

 somatotropin release–inhibiting hormone ฮอรโ์มน

ยับยั้งก�รหลั่งฮอร์โมนเจริญก�ย น. คมม. somatostatin

 somatotropin-releasing hormone ฮอรโ์มนปลดปล่อย 

ฮอร์โมนเจริญก�ย น. คมม. growth hormone-releasing 

hormone

 steroid hormone ฮอร์โมนสทีรอยด์ น. ฮอร์โมน

หลั่งจากต่อมหมวกไตส่วนนอก อัณฑะ รังไข่ และรก ได้แก่  

โพรเจสโทเจน กลูโคคอร์ทิคอยด์ มิเนอราโลคอร์ทิคอยด์  

แอนโดรเจน และเอสโทรเจน เมื่อจับกับตัวรับจำาเพาะ 

จะสร้างสารเชิงซ้อน จึงมีฤทธิ์ส่งเสริมหรือยับย้ังการทำางาน

ของหน่วยพันธุกรรมบางหน่วย

 thyroid hormone ฮอร์โมนธัยรอยด์ น. ฮอร์โมน

สร้างที่ต่อมธัยรอยด์ ได้แก่ ธัยรอกซิน ไทรไอโอโดธัยโรนิน 

และแคลศิโทนิน

 thyroid-stimulating hormone ฮอรโ์มนกระตุน้ธยัรอยด ์ 

น. คมม. thyrotropic hormone, thyrotropin

 thyrotropic hormone ฮอร์โมนชอบธัยรอยด์ น. 

คมม. thyroid stimulating hormone, thyrotropin

 thyrotropin-releasing hormone ฮอร์โมนปลดปล่อย

ฮอรโ์มนกระตุน้ธยัรอยด ์น. เพปไทด ์๓ เส้น สรา้งจากรอยนนู 

ด้านกลางของฮัยโพธาละมัส กระตุ้นต่อมใต้สมองส่วนหน้า

ให้ปลดปล่อยฮอร์โมนกระตุ้นธัยรอยด์ ฮอร์โมนนี้ทำาหน้าที่ 

ส่งเสรมิปจัจยัปลดปล่อยฮอรโ์มนสรา้งน้ำานม ใช้ในการวนิจิฉยั

ภาวะธยัรอยดม์ากเกินอ่อนๆ และโรคเกรฟส ์และวนิจิฉัยแยก

ภาวะธัยรอยด์น้อยเกินปฐมภูมิ ทุติยภูมิ และตติยภูมิ คมม. 

thyroliberin ถ้าเป็นสารสังเคราะห์เรียก protirelin


