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บทคัดย่อ

บทน�ำ:  การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาปัจจัยและการสร้างสมการพยากรณ์ที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงและ 

ต�่ารวมทั้งการสร้างสมการพยากรณ์ของนักศึกษาแพทย์ระดับชั้น พรีคลินิก 

วิธีกำรศึกษำ:  เป็นการศกึษาวจัิยเชงิพรรณนา (descriptive study) กลุม่ประชากรเป็นนกัศกึษาชัน้ปีที ่2 - 3 คณะแพทยศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ศูนย์รังสิต ปีการศึกษา 2560 จ�านวน 131 คน โดยแบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มที่มี 

ผลการเรียนสูง (GPA > 3.50) และผลการเรียนต�่า (GPA < 2.99) การวิเคราะห์ข้อมูลใช้โปรแกรม SPSS for 

Window V 13.5 ค�านวณค่าร้อยละ และ Stepwise Multiple Regression 

ผลกำรศึกษำ:  กลุ่มที่มีเกรดเฉลี่ยสูงพบว่า ตัวแปรที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาแพทย์ระดับชั้น พรีคลินิก

ทั้ง 3 ด้าน คือด้านคุณภาพการสอน (X
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ทั้ง 3 ตัวแปรสามารถร่วมกันพยากรณ์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาแพทย์ระดับชั้นพรีคลินิกโดยรวมได ้
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) และกลุ่มที่มีเกรดเฉลี่ยต�่า ตัวแปรมี

อิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาแพทย์ระดับช้ันพรีคลินิกทั้ง 3 ด้าน คือ ด้านคุณภาพการสอน  
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 b = -0.116, p < 0.00) โดยตัวแปรทั้ง 3 ตัวแปรสามารถร่วมกันพยากรณ์ผล

สมัฤทธิท์างการเรียนของนกัศึกษาแพทย์ระดบัชัน้พรคีลนิกิโดยรวมได้ร้อยละ 40.00 Y = (a) 1.788 + 0.148(X
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สรุปผลกำรศึกษำ:  นักศึกษาทั้งสองกลุ่มเห็นว่าคุณภาพการสอนของอาจารย์นั้นมีความส�าคัญต่อสัมฤทธิ์ผลการเรียน อาจารย์ผู้สอน

ควรตระหนักถึงกระบวนการจัดการเรียนการสอน คือเน้นให้นักศึกษาทางด้านความรู้ ความคิด ความเข้าใจและ

การแก้ไขปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ ปลูกฝังการมีเจตคติที่ดีต่อสถาบันและระบบการเรียนการสอน 
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บทน�ำ
คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์เป็น

สถาบนัการศกึษาทีไ่ด้ผลติบณัฑติแพทย์มาแล้วมากกว่า 20 รุน่  

โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อผลิตบัณฑิตแพทย์ที่มีคุณลักษณะที่ 

พงึประสงค์ของการผลติบณัฑติแพทย์ คอื ทางด้านความรูค้วาม

สามารถและทักษะพื้นฐานทางวิชาชีพ มีคุณธรรม จริยธรรม 

เจตคตทิีด่ต่ีอวชิาชพี คดิอย่างมวีจิารณญาณและมกีารตดัสนิใจ

ทางคลินิกอย่างมีเหตุผล มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง

เป็นองค์รวม มทีกัษะในการตดิต่อสือ่สารทีด่กัีบผูป่้วยและบคุคล

รอบข้าง มีความใฝ่รู้ สามารถเรียนรู้ด้วยตนเอง ใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศได้อย่างเหมาะสม1 โดยได้น�าแนวทางการศกึษาด้าน

การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based learning,  

PBL) ซึ่งเป็นการเรียนรู้รูปแบบหนึ่งที่มีความสอดคล้องกับ

แนวคิดดังกล่าวและการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานได้เร่ิม

แพร่หลาย ต้ังแต่โรงเรียนแพทย์ท่ีมหาวิทยาลัยแมคมาสเตอร์ 

ประเทศแคนาดา ได้น�าเอาไปใช้เป็นหลักสูตรทั้งหมดของ

โรงเรียนแพทย์ เมื่อ พ.ศ. 2512 จากนั้นจึงมีผู้ให้ความสนใจ

และน�ามาใช้เป็นกลยุทธ์ในการจัดการเรียนการสอนทั้งใน

สาขาวิทยาศาสตร์สุขภาพ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี รวมถึง

มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

ในการรับเข ้าศึกษาในหลักสูตรแพทยศาสตร ์ 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ มีแผนการรับนักศึกษาเป็นกลุ่ม 

ผู้ส�าเร็จการศึกษาช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 หรือเทียบเท่า ได้แก่

กลุ ่มโครงการปรกติและโครงการเร่งรัดการผลิตแพทย์ของ

คณะแพทยศาสตร์ โดยรับผ่านกลุ่มสถาบันแพทยศาสตร์แห่ง

ประเทศไทย (กสพท.) กลุ่มโครงการผลิตแพทย์เพื่อชาวชนบท 

(CPIRD) และกลุ่มโครงการกระจายแพทย์หนึ่งอ�าเภอหน่ึงทุน  

(ODOD) ซึ่งเป็นกลุ ่มที่คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัย

ธรรมศาสตร์ ด�าเนนิการสอบคดัเลอืกเอง ทัง้นีน้กัศกึษาทกุกลุ่ม

ทีรั่บเข้าศกึษานัน้ การจดัการเรียนการสอนในระดบัชัน้พรคีลินกิ 

(ชั้นปี 1 - 3) คือต้องเรียนท่ีคณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัย

ธรรมศาสตร์ แต่เมื่อขึ้นไปเรียนระดับช้ันคลินิก (ชั้นปี 4 - 6) 

นักศึกษาโครงการผลิตแพทย์เพื่อชาวชนบทและโครงการ

กระจายแพทย์หน่ึงอ�าเภอหน่ึงทุน ต้องไปเรียนท่ีศูนย์แพทย์ที่

เป็นสถาบันสมทบของธรรมศาสตร์แต่ละแห่ง

ด้านการจัดการเรียนการสอนในระดับช้ันพรีคลินิก 

จะมีการบรรยายเป็นกลุ่มใหญ่และการเรียนกลุ่มย่อยกลุ่มละ 

ประมาณ 8 คน ซ่ึงการแบ่งกลุ่มย่อยจะแบ่งโดยใช้วิธีการ

คละระหว่างเพศ โครงการ และผลการเรียนเป็นเกณฑ์เพื่อ

ให้คุณลักษณะของผู ้เรียนแต่ละกลุ ่มใกล้เคียงกันมากที่สุด  

ซึ่งจะมีการแบ่งกลุ่มใหม่ในกรณีท่ีข้ึนเรียนรายวิชาใหม่ ด้าน

การจัดการเรียนการสอนจะแบ่งออกเป็นบล็อกรายวิชาระยะ

เวลาเรยีนแต่ละบล็อกรายวชิาจะแตกต่างกนัไปตามความส�าคญั

ของเนื้อหาที่ก�าหนดไว้ในหลักสูตร ตลอดจนด้านการวัดผล 

และประเมินผลจะใช้มาตรฐานเดียวกันท้ังหมด เน่ืองจากวิธี 

การรับเข้าศึกษาที่แตกต่างกันแต่มีการจัดการเรียนการสอน 

ร่วมกันทุกโครงการ จากผลการประเมินผลนักศึกษาแพทย์ท่ี

ผ่านมายงัพบว่าผลการเรยีนยงัมคีวามแตกต่างกนัมทีัง้นกัศึกษา

ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระดับต�่าจนถึงสูง และปัจจัยท่ี 

ส่งผลตามที่2 ได้สรุปปัจจัยที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมี  

3 ปัจจยั คอื 1) ปัจจยัเกีย่วกบัพฤตกิรรมทางด้านพทุธพิสิยัหรอื

ด้านความรูค้วามคดิของผูเ้รยีน (Cognitive Entry Behaviors) 

หมายถงึ ความสามารถในด้านต่างๆ ของผูเ้รยีน เช่น ความรูท่ี้ได้

รับรู้และระลึกสิ่งนั้นได้เมื่อต้องการ มีความเข้าใจสามารถจับใจ

ความส�าคัญน�าไปแปลความ ตีความ ขยายความได้ สามารถน�า

ความรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ ได้ เป็นต้น  

2) ปัจจัยเกี่ยวกับคุณลักษณะด้านจิตพิสัยหรือด้านเจตคติ  

(Affective Entry Characteristics) หมายถึง สถานการณ์ท่ี 

ผูเ้รยีนจะแสดงออกเมือ่ผูเ้รยีนได้เรยีนรู ้เช่น การรบัรู ้ความสนใจ  

ความรู้สึก ความซาบซ้ึง เจตคติต่อเน้ือหาวิชา สถาบัน และ

ระบบการเรียนการสอน การยอมรับความสามารถของตนเอง 

รวมทั้งสภาพแวดล้อมต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง เป็นต้น และ 3) ปัจจัย

เกี่ยวกับคุณภาพการสอน (Quality of Instruction) หมายถึง  

ประสิทธิภาพซ่ึงผู้เรียนจะได้รับผลส�าเร็จในการเรียนรู้ เช่น 

พฤติกรรมการสอนที่ดีของอาจารย์ ได้แก่ การวางแผนก�าหนด

จดุประสงค์การเรยีนการสอน ความรูค้วามสามารถของอาจารย์ 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การใช้สื่อการเรียนการสอน 

และการวัดและประเมินผล เป็นต้น

จากหลักการและเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยมีสนใจศึกษา

การวิเคราะห์ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง

และต�่าของนักศึกษาแพทย์ระดับช้ันพรีคลินิกตามทฤษฎีการ

เรียนรู้ของบลูม (Bloom’s Taxonomy) เป็นหลักในการ

ก�าหนดตัวแปรอิสระและการออกแบบเครื่องมือในการวิจัย  

ว่ามีปัจจัยใดบ้างที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูง 

และต�่าของนักศึกษาแพทย์ระดับชั้นพรีคลินิก (ชั้นปี 2 - 3)  

เพื่อจักได้น�าข้อมูลที่ได้ไปวางแผนพัฒนาปรับปรุงการจัด 

การเรียนการสอนให้เกิดความเหมาะสมกับนักศึกษาแพทย์ 

โดยการศึกษาน้ีมุ ่งศึกษาเฉพาะกลุ่มนักศึกษาที่รับเข้าใน 

กลุ ่มแรกเท่านั้นซ่ึงมีกลุ ่มประชากรที่เหมาะสมสามารถท�า 

การวิจัยได้ ส่วนกลุ่มที่ 2 จะไม่น�ามาศึกษาเน่ืองจากกลุ่ม

ประชากรมีไม่เพียงพอ กรอบแนวคิดในการศึกษา
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ในการศึกษาวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษา

ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงและต�่าของ

นกัศกึษาแพทย์ระดบัชัน้พรคีลนิกิ 2) เพือ่สร้างสมการพยากรณ์

ปัจจยัทีม่อีทิธพิลต่อผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัศึกษาแพทย์

ระดับชั้นพรีคลินิก 

วิธีกำรศึกษำ
การศึกษาเชิงพรรณนา (descriptive study) 

โดยเก็บข้อมูลจาก นักศึกษาระดับชั้นพรีคลินิก (ปีที่ 2 - 3)  

ที่ก�าลังศึกษาในคณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 

ภาคการศึกษาท่ี 2/2560 ใช้กลุ่มประชากรท้ังหมดเป็นกลุ่ม

ตัวอย่าง ผู้วิจัยแจกแบบสอบถามให้กับนักศึกษาที่เป็นกลุ่ม

ตัวอย่างจ�านวน 338 ฉบับ พร้อมได้ช้ีแจงถึงวัตถุประสงค์การ

วิจัยและแจกแบบสอบถามให้นักศึกษาท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่างเป็น

ผู้ตอบแบบสอบถามทราบ ได้แบบสอบถามกลับคืนมาจ�านวน 

294 ฉบับ เม่ือท�าการตรวจสอบความครบถ้วนถูกต้องของ

แบบสอบถาม ได้จ�านวน 278 ฉบับ คิดเป็นร้อยละ 82.24 

เกณฑ์การแบ่งกลุ่มตัวอย่างตามคะแนนเฉล่ียสะสมที่อยู ่ใน 

ช่วงที่ก�าหนด คือกลุ ่มที่มีคะแนนเฉลี่ยสะสมสูงคือกลุ ่มที่มี

คะแนนเฉล่ียสะสมตั้งแต่ 3.50 ขึ้นไป จ�านวน 85 คน และ 

กลุม่ทีม่คีะแนนเฉลีย่สะสมต�า่หรอืน้อยคอืกลุม่ทีม่คีะแนนเฉลีย่

สะสมน้อยกว่าหรือเท่ากบั 2.99 ลงมา จ�านวน 46 คน รวมท้ังสิน้  

131 คน ส่วนกลุ่มที่มีคะแนนเฉล่ียระหว่าง 3.00 - 3.49  

ได้ตัดออก 

แผนภำพที่ 1 กรอบแนวคิด

 ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตำม

- ด้านพุทธิพิสัยหรือด้านความรู้สึกความคิด

- ด้านจิตพิสัยหรือด้านเจตคติต่อการเรียน

- ด้านคุณภาพการสอน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

  Interpretation Grade equivalents Gp/Cr.hr.

 Excellent  A 4.00

 Very Good B+ 3.50

 Good  B 3.00

 Almost Good C+ 2.50

 Fair  C 2.00

 Almost Fair D+ 1.50

 Poor  D 1.00

 Failed  F 0.00

ตำรำงที่ 1 เกณฑ์การแบ่งตามระบบการให้เกรดของมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์

เครือ่งมอืทีใ่ช้ในการวจิยัครัง้นี ้ได้สร้างขึน้ตามตวัแปร

ที่ต้องการประเมินซ่ึงได้ก�าหนดจุดมุ่งหมายของการสร้างใน

แต่ละด้าน และสร้างเป็นแบบมาตรวดั 5 scale (Rating scale) 

มีจ�านวนทั้งหมด 1 ฉบับ ดังนี้

1. ก�าหนดจุดมุ่งหมายในการสร้างแบบประเมิน 

โดยการสร้างตามนิยามปฏิบัติการของแบบสอบถาม โดยให้

นักศึกษาแพทย์เป็นผู้ตอบแบบสอบถามทั้งหมด 3 ด้าน ได้แก่  

1) พฤตกิรรมด้านพทุธพิสัิยหรอืด้านความรูค้วามคิด 2) พฤตกิรรม 

ด้านจิตพิสัยหรือเจตคติต่อการเรียน 3) ด้านคุณภาพการสอน 

2. ศึกษาแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

2.1 ผู้วิจัยศึกษาแนวคิด ทฤษฎี นิยามปฏิบัติการ 

เกี่ยวข้องกับการวิเคราะห์ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนสูงและต�่า 
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2.2 ด�าเนินสร้างข้อค�าถามตามนิยามปฏิบัติการที่ได้

ท�าการสังเคราะห์

2.3 พิจารณาลักษณะของข้อค�าถามและเขียน 

ข้อค�าถาม เพือ่ให้ได้แบบสอบถามเกีย่วกบัการวเิคราะห์จ�าแนก

ปัจจยัทีม่อีทิธพิลต่อผลสมัฤทธิท์างการเรยีนสงูและต�า่ และง่าย

ต่อการก�าหนดเกณฑ์การให้คะแนน ผู้วิจัยจึงได้เขียนข้อค�าถาม

เป็นแบบสอบถามชนดิมาตรประเมนิรวมค่า 5 ระดบั คอื มากทีส่ดุ  

มาก ปานกลาง น้อย และน้อยที่สุด ตามนิยามดังนี้

 2.3.1 ปัจจัยเกีย่วกับพฤติกรรมทางด้านพุทธพิิสยั

หรอืด้านความรูค้วามคดิของผูเ้รียน (Cognitive Entry Behaviors)  

หมายถึง ความสามารถในด้านต่างๆ ของผู้เรียน ประกอบด้วย 

ความรู้ที่ได้รับรู้และระลึกสิ่งน้ันได้เม่ือต้องการ มีความเข้าใจ

สามารถจับใจความส�าคญัน�าไปแปลความ ตคีวาม ขยายความได้  

สามารถน�าความรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ ได้ 

สามารถคดิวิเคราะห์หรือแยกแยะเรือ่งราวเป็นองค์ประกอบส�าคญั

และมองเห็นความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกัน สามารถสังเคราะห์โดย

การผสมผสานส่วนย่อยๆ เข้าเป็นเรื่องเดียวกันอย่างเป็นระบบ

เพื่อให้เกิดสิ่งใหม่ที่สมบูรณ์และดีกว่าเดิม ตลอดจนสามารถ

ตัดสินใจสรุปเก่ียวกับคุณค่าของสิ่งต่างๆ เป็นท่ียอมรับของ

สังคมได้ 

 2.3.2 ปัจจยัเก่ียวกับคณุลกัษณะด้านจติพสิยัหรอื

ด้านเจตคติต่อการเรียน (Affective Entry Characteristics)  

หมายถึง สถานการณ์ที่ผู้เรียนจะแสดงออกเมื่อผู้เรียนได้เรียนรู้ 

ได้แก่ การรับรู้ ความสนใจ ความรู้สึก ความซาบซึ้ง เจตคตติ่อ

เนื้อหาวิชา สถาบัน และระบบการเรียนการสอน การยอมรับ

ความสามารถของตนเอง รวมท้ังสภาพแวดล้อมต่างๆ ทีเ่กีย่วข้อง

 2.3.3 ปัจจัยเกี่ยวกับคุณภาพการสอน (Quality  

of Instruction) หมายถึง ประสิทธิภาพซึ่งผู้เรียนจะได้รับผล

ส�าเรจ็ในการเรยีนรู ้คอื พฤตกิรรมการสอนทีดี่ของอาจารย์ ได้แก่ 

มีการวางแผนก�าหนดจุดประสงค์การเรียนการสอน ความรู ้

ความสามารถของอาจารย์ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  

การใช้สื่อการเรียนการสอน และการวัดและประเมินผล  

ความสนใจผูเ้รียนเป็นรายบุคคล มกีารเตรยีมการสอนเป็นอย่างดี  

นักเรียนมีความเข้าใจจุดมุ่งหมายและขั้นตอนในการท�างาน

อย่างดีรู้ว่าตนต้องการเรียนอย่างไร มีการจัดล�าดับเน้ือหาและ

กจิกรรมการเรียนจากง่ายไปสูย่าก และจดัการสอนให้สอดคล้อง

กับความต้องการและลักษณะของผู ้เรียนได้ การเสริมแรง  

การชมเชย ต�าหนิ กล่าวข้อความสนับสนุน ให้เหมาะสมกับ 

ผู้เรียน การให้ข้อมูลย้อนกลับ คือแจ้งให้นักเรียนทราบว่า 

นักเรียนแต่ละคนบรรลุการเรียนรู้ในจุดประสงค์ใดบ้างและ 

ยังขาดในจุดประสงค์ใดบ้างซึ่งควรแก่การแก้ไขข้อบกพร่อง 

เป็นกระบวนการและกิจกรรมท่ีใช้เพื่อปรับปรุงผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนโดยยึดตามข้อมูลย้อนกลับ

2.4 ผู้วิจัยได้สร้างข้อค�าถามให้ครอบคลุมและตรง

กับนิยามปฏิบัติการ แล้วส่งให้ผู้เชี่ยวชาญจ�านวน 3 ท่าน เป็น

ผู้ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ซึ่งผู้วิจัย 

ได้ด�าเนินการปรับปรุงข้อค�าถามตามข้อเสนอแนะของผู้ทรง

เช่ียวชาญเพื่อให้มีความตรงเชิงเนื้อหา จ�านวน 3 ด้านคือ  

ด้านพุทธิพิสัยหรือด้านความรู้ความคิด จ�านวน 20 ข้อ หลัง

จากปรับปรุงแล้วคงเหลือใช้จริงจ�านวน 16 ข้อ ด้านจิตพิสัย

หรือด้านเจตคติต่อการเรียน จ�านวน 15 ข้อ หลังจากปรับปรุง

แล้วคงเหลือใช้จริง จ�านวน 13 ข้อ และด้านคุณภาพการสอน  

จ�านวน 20 ข้อ หลงัจากปรบัปรุงแล้วคงเหลอืใช้จรงิ จ�านวน 17 ข้อ 

 2.5 ผู ้วิจัยน�าข้อค�าถามที่ผ่านการพิจารณาความ

ตรงเชิงเนื้อหาและผ่านตามเกณฑ์ ให้นักศึกษาชั้นปีที่ 2 และ  

3 จ�านวนช้ันปีละ 15 คน ซ่ึงไม่ใช่เป็นกลุม่ตัวอย่างจ�านวน 30 คน  

แล้วน�ามาวิเคราะห์ค่าอ�านาจจ�าแนกรายข้อ (Discrimination) 

โดยใช้ค่าสหสมัพนัธ์แบบเพยีร์สนั (Pearson product moment  

correlation) ระหว่างคะแนนรายข้อกบัคะแนนรวม (Item-total  

correlation) แล้วน�าไปวเิคราะห์หาค่าความเชือ่มัน่ (Reliability)  

โดยวธิกีารหาค่าสัมประสิทธิอ์ลัฟ่าของครอนบาค (Cronbach’s 

alpha coefficient)3 ได้ค่าความเชือ่มัน่ (Reliability) ด้านพทุธิ

พสัิยหรอืด้านความรูค้วามคิด ได้ท่ากบั 0.905 ด้านจติพสิยัหรอื

เจตคติต่อการเรียน ได้เท่ากับ 0.908 ด้านคุณภาพการสอน  

ได้เท่ากับ 0.945 และภาพรวมทั้งฉบับ ได้เท่ากับ 0.966

3. สถติทิีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมลูในการวจิยัครัง้นี ้ใช้

โปรแกรมส�าเร็จรูป SPSS for Windows V.13.5 

3.1 สถิติพื้นฐานคือ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย 

และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ใช้ส�าหรับการวิเคราะห์สถิติเชิง

บรรยาย (Descriptive Statistic) 

3.2 สถติเิพือ่การวเิคราะห์ตรวจสอบคณุภาพเครือ่งมอื  

คอื ค่าสมัประสทิธิส์หสมัพนัธ์แบบเพยีร์สนั (Pearson Product 

Moment Correlation Coefficient)

3.3 การวิเคราะห์จ�าแนกปัจจัย (Discriminant 

Analysis) วเิคราะห์ข้อมลูโดยใช้โปรแกรมคอมพวิเตอร์ส�าเร็จรปู 

โดยการวิเคราะห์จ�าแนกประเภท (Discriminant Analysis) 

สร้างสมการพยากรณ์โดยใช้คะแนนจากแบบสอบถามทัง้ 3 ด้าน  

เป็นตัวท�านายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของภาคการศึกษาที่ 

1-2560 ในรูปคะแนนดิบโดยการวิเคราะห์หาค่าสัมประสิทธิ์

สหสัมพันธ์พหุคูณหรือประสิทธิภาพในการท�านาย (Multiple 
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Correlations) ทดสอบความมีนัยส�าคัญทางสถิติ และสร้าง 

สมการในการพยากรณ์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษา

โดยวเิคราะห์การถดถอยพหคูุณด้วยวธิใีช้ตวัแปรพยากรณ์ทกุตวั

เพ่ือสร้างสมการพยากรณ์ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนและวเิคราะห์ 

การถดถอยพหุคูณแบบข้ันบันได (stepwise Multiple  

Regression) เพื่อค้นหาสมการพยากรณ์ที่ดีที่สุด4 

 3.4 การวิเคราะห์การถดถอยพหคุณูจะช่วยให้ได้

สมการพยากรณ์เชิงเส้นในรูปคะแนนดิบ ดังนี้

Y′= a + b1X1 + b2X2 + … + bkXk

 เมื่อ Y′ แทนคะแนนพยากรณ์ของตัวแปรเกณฑ์ 

(ตัวแปรตาม)

 a แทนค่าคงที่ของสมการพยากรณ์ในรูปคะแนนดิบ

 b1 ,b2 ,…,bk แทนค่าน�า้หนกัคะแนนหรอืสมัประสิทธิ์

การถดถอยของตัวแปรพยากรณ์ตัวที่ 1 ถึงตัวที่ k ตามล�าดับ

 X1 ,X2 ,…,Xk แทนคะแนนของตัวแปรพยากรณ์ 

(ตัวแปรอิสระ) ตัวที่ 1 ถึงตัวที่ k ตามล�าดับ

 k แทนจ�านวนตัวแปรพยากรณ์ (ตัวแปรอิสระ)

 3.5 การวิเคราะห์สมการพยากรณ์ในรูปคะแนน

มาตรฐานถ้าผู้วิจัยต้องการพยากรณ์ตัวแปรเกณฑ์ในรูปของ

คะแนนมาตรฐานจะพยากรณ์โดยใช้สมการดังนี้

Z′= β 1Z1 + β 2Z2 + … + β kZk

เม่ือ Z′ แทนคะแนนพยากรณ์ในรูปของคะแนน

มาตรฐานของตัวแปรเกณฑ์

β 1 , β 2,…, β k แทนค่าน�้าหนักเบต้าหรือ

สัมประสิทธิ์การถดถอยในรูปของคะแนนมาตรฐานของตัวแปร

พยากรณ์ตัวที่ 1 ถึงตัวที่ k ตามล�าดับ

Z1 ,Z2 ,…,Zk แทนคะแนนมาตรฐานของตัวแปร

พยากรณ์ (ตัวแปรอิสระ) ตัวที่ 1 ถึงตัวที่ k ตามล�าดับ

k แทนจ�านวนของตัวแปรพยากรณ์ 

 

ผลกำรศึกษำ
 การศึกษาปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักศึกษาแพทย์ระดับชั้นพรีคลินิก มหาวิทยาลัย

ธรรมศาสตร์ ปีการศึกษา 2560 สัญลักษณ์ที่ใช้ในการน�าเสนอ 

คอื X
1
 หมายถงึ ด้านพทุธพิสิยัหรอืความรูค้วามคดิ, X

2
 หมายถงึ  

ด้านจิตพิสัยหรือเจตคติต่อการเรียน, X
3
 หมายถึง ด้านคุณภาพ

การสอน, Y หมายถึง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉล่ีย (GPA) 

ตั้งแต่เข้าศึกษาจนถึงภาค 1/2560, R หมายถึง ค่าสัมประสิทธิ ์

สหสัมพันธ์พหุคูณ, R2 หมายถึง ค่าสัมประสิทธิ์พยากรณ์, a 

หมายถึง ค่าคงที่, b หมายถึง ค่าสัมประสิทธิ์ของตัวพยากรณ์

ในรปูคะแนนดบิ, β หมายถงึ ค่าสมัประสทิธิข์องตวัพยากรณ์ใน 

รูปแบบคะแนนมาตรฐาน, F หมายถึง ค่าอัตราส่วนเอฟใน 

การทดสอบสมัประสทิธิส์หสมัพนัธ์พหคุณู, t หมายถงึ ค่าอตัราส่วน 

วิกฤตที่ใช้ในการทดสอบค่าสัมประสิทธิ์ตัวพยากรณ์ในรูปแบบ

คะแนนดิบ

  ข้อมูลพื้นฐำน จ�ำนวน (ร้อยละ) รวม

 เพศ  ชาย หญิง

   42 (49.41) 43 (50.59)  85 (100)

 ชั้นปี  ชั้นปีที่ 2 ชั้นปีที่ 3

   59 (69.41) 26 (30.59)  85 (100)

 โครงการ กสพท. แพทย์ชนบท แพทย์ ODOD

   31 (36.47) 45 (52.94) 9 (10.59) 85 (100)

ตำรำงที่ 2  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานของกลุ่มผู้ที่มีคะแนนเฉลี่ยสูง

จากตารางที ่2 ผลการวเิคราะห์พบว่า มนีกัศกึษาเพศ

ชาย ร้อยละ 49.41 เพศหญิง ร้อยละ 50.59 แบ่งเป็นชั้นปีที่ 2 

ร้อยละ 69.41 และชั้นปีที่ 3 ร้อยละ 30.59 โครงการกสพท. 

ร้อยละ 36.47 แพทย์ชนบท ร้อยละ 52.49 และแพทย์ ODOD 

ร้อยละ 10.59 
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จากตารางที ่3 ผลการวเิคราะห์พบว่า มนีกัศกึษาเพศ

ชาย ร้อยละ 45.65 เพศหญิง ร้อยละ 54.35 แบ่งเป็นชั้นปีที่ 2 

ร้อยละ 47.83 และชั้นปีที่ 3 ร้อยละ 52.17 โครงการกสพท. 

ร้อยละ 28.26 แพทย์ชนบท ร้อยละ 45.65 และแพทย์ ODOD 

ร้อยละ 26.07 

  ข้อมูลพื้นฐำน จ�ำนวน (ร้อยละ) รวม

 เพศ  ชาย หญิง

   21 (45.65) 25 (54.35)  46

 ชั้นปี  ชั้นปีที่ 2 ชั้นปีที่ 3

   22 (47.83) 24 (52.17)  46

 โครงการ  กสพท. แพทย์ชนบท แพทย์ ODOD

   13 (28.26) 21 (45.65) 12 (26.07) 46

ตำรำงที่ 3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานของกลุ่มผู้ที่มีคะแนนเฉลี่ยต�่า/น้อย

  ตัวแปรพยำกรณ์ b SEb Beta t sig

 ด้านพุทธิพิสัยหรือความรู้ความคิด 0.147 0.026 0.211 5.384 0.000**

 ด้านจิตพิสัยหรือเจตคติต่อการเรียน 0.115 0.024 0.176 4.734 0.000**

 ด้านคุณภาพการสอน 0.297 0.038 0.467 7.950 0.000**

 R = 0.792 , R2 = 0.627, R2adj = 0.617, a = 1.411, F = 72.411**

ตำรำงที่ 4 ผลการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์ของตัวพยากรณ์ในรูปแบบคะแนนดิบ (b) ค่าคงที่ (a) ในการพยากรณ์ผลสัมฤทธ์ิทาง 

 การเรียนนักศึกษาแพทย์ระดับชั้นพรีคลินิกกลุ่มที่มีคะแนนเฉลี่ยสูง

จากตารางที ่4 พบว่า ตัวแปรทีม่อีทิธพิลต่อผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนของนักศึกษาแพทย์ระดับชั้นพรีคลินิก ได้แก่  

ด้านคุณภาพการสอน (X
3
 b = 0.297) ด้านพุทธิพิสัยหรือ 

ความรู้ความคิด (X
1
 b = 0.147) ด้านจิตพิสัยหรือเจตคติ

ต่อการเรียน (X
2
 b = 0.115) จากผลการวิเคราะห์ตัวแปรที ่

ร่วมกันพยากรณ์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาแพทย์

ระดับช้ันพรีคลินิกโดยรวมได้ร้อยละ 62.70 อย่างมีนัยส�าคัญ

ทางสถติทิีร่ะดับ 0.000 สามารถเขยีนเป็นสมการถดถอยพหุคณู

ในรูปคะแนนดิบได้ดังนี้ 

Y= (a)0.411 + 0.297(X
3
) + 0.147(X

1
) + 0.115(X

2
)

  ตัวแปรพยำกรณ์ b SEb Beta t sig

 ด้านพุทธิพิสัยหรือความรู้ความคิด 0.052 0.024 0.080 2.261 0.010*

 ด้านจิตพิสัยหรือเจตคติต่อการเรียน -0.116 0.031 -0.216 -3.644 0.000**

 ด้านคุณภาพการสอน 0.148 0.029 0.215 6.324 0.000**

 R = 0.632 , R2 = 0.400, R2adj = 0.397, a = 1.788, F = 20.318**

ตำรำงที่ 5 ผลการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์ของตัวพยากรณ์ในรูปแบบคะแนนดิบ (b) ค่าคงที่ (a) ในการพยากรณ์ผลสัมฤทธ์ิทาง 

 การเรียนนักศึกษาแพทย์ระดับชั้นพรีคลินิกกลุ่มที่มีคะแนนเฉลี่ยต�่า/น้อย
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จากตารางที ่5 พบว่า ตัวแปรทีม่อีทิธพิลต่อผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรยีนของนกัศกึษาแพทย์ระดบัชัน้พรคีลนิกิ ได้แก่ ด้าน

คุณภาพการสอน (X
3
 b = 0.148) ด้านพุทธิพิสัยหรือความรู ้

ความคิด (X
1
 b = 0.052) ด้านจิตพิสัยหรือเจตคติต่อการ

เรียน (X
2
 b = -0.116) จากผลการวิเคราะห์ตัวแปรที่ร่วมกัน

พยากรณ์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาแพทย์ระดับช้ัน

พรีคลินิกโดยรวมได้ร้อยละ 40.00 อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติ

ที่ระดับ 0.000 สามารถเขียนเป็นสมการถดถอยพหุคูณในรูป

คะแนนดิบได้ ดังนี้ 

Y = (a) 1.788 + 0.148(X
3
) + 0.052(X

1
)-0.116(X

2
)

 

วิจำรณ์
1. ผลการวิเคราะห์กลุ ่มที่มีผลการเรียนสูงพบว่า 

ตัวแปรที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษา

แพทย์ระดับชั้นพรีคลินิกทั้ง 3 ด้าน โดยปัจจัยที่มีอิทธิพลมาก

ที่สุด คือด้านคุณภาพการสอน (X
3
 b = .297) รองลงมาด้าน 

พุทธิพิสัยหรือความรู้ความคิด (X
1
 b = 0.147) และด้านจิต

พิสัยหรือเจตคติต่อการเรียน (X
2
 b = 0.115) โดยตัวแปรทั้ง 3 

ตัวแปรสามารถร่วมกันพยากรณ์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

นักศึกษาแพทย์ระดับชั้นพรีคลินิกโดยรวมได้ร้อยละ 62.70 

อย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.000 

2. ผลการวิเคราะห์กลุ่มที่มีผลการเรียนต�่า ตัวแปรมี

อิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาแพทย์ระดับ

ชั้นพรีคลินิกทั้ง 3 ด้าน โดยปัจจัยที่มีอิทธิพลมากที่สุด คือ ด้าน

คุณภาพการสอน (X
3
 b = 0.148) รองลงมาด้านพุทธิพิสัยหรือ

ความรู้ความคิด (X
1
 b = 0.052) และด้านจิตพิสัยหรือเจตคติ

ต่อการเรียน (X
2
 b = -0.116) โดยตัวแปรทั้ง 3 ตัวแปรสามารถ

ร่วมกันพยากรณ์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาแพทย์

ระดับช้ันพรีคลินิกโดยรวมได้ร้อยละ 40.00 อย่างมีนัยส�าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ 0.000 

จากผลการศึกษาปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักศึกษาแพทย์ระดับชั้นพรีคลินิก นักศึกษา

กลุ่มที่มีผลการเรียนสูงและผลการเรียนต�่าน้ัน พบว่าผลการ

วิเคราะห์ของทั้ง 2 กลุ่มเป็นไปในทิศทางเดียวกัน คือปัจจัยทั้ง 

3 ด้านมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยท่ีปัจจัยด้าน

คณุภาพการสอนจะมอีทิธพิลมากทีส่ดุ ด้านพทุธพิสิยัหรอืความรู ้

ความคดิและด้านจติพสิยัหรอืเจตคตต่ิอการเรยีน มอีทิธพิลรอง

ลงมาตามล�าดับ ซึ่งตามแนวคิดของ Bloom’s2 ได้สรุปปัจจัยที่

มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมี 3 ปัจจัย คือ 1) ปัจจัยเกี่ยวกับ 

พฤติกรรมทางด้านพุทธิพิสัยหรือด้านความรู ้ความคิดของ 

ผู้เรียน (Cognitive Entry Behaviors) นั่นคือความสามารถ

ในด้านต่างๆ ของผู้เรียน เช่น ความรู้ที่ได้รับรู้และระลึกสิ่งนั้น

ได้เมื่อต้องการ มีความเข้าใจสามารถจับใจความส�าคัญน�าไป

แปลความ ตีความ ขยายความได้ สามารถน�าความรู้ไปใช้ใน 

การแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ 2) ปัจจัยเกีย่วกบัคุณลกัษณะ 

ด้านจติพสัิยหรอืด้านจติใจ (Affective Entry Characteristics) 

นั่นคือ สถานการณ์ที่ผู้เรียนจะแสดงออกเมื่อผู้เรียนได้เรียนรู้  

เช่น การรบัรู ้ความสนใจ ความรูสึ้ก ความซาบซึง้ เจตคตต่ิอเนือ้หา

วิชา สถาบัน และระบบการเรียนการสอน การยอมรับความ

สามารถของตนเอง รวมทัง้สภาพแวดล้อมต่างๆ ทีเ่กีย่วข้อง และ  

3) ปัจจัยเกี่ยวกับคุณภาพการสอน (Quality of Instruction) 

นั่นคือ ประสิทธิภาพซึ่งผู้เรียนจะได้รับผลส�าเร็จในการเรียนรู้  

เช่น พฤติกรรมการสอนที่ดีของอาจารย์ ได้แก่ การวางแผน

ก�าหนดจดุประสงค์การเรยีนการสอน ความรูค้วามสามารถของ

อาจารย์ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การใช้สื่อการเรียน

การสอน และการวัดและประเมินผล และยังสอดคล้องกับผล

การศึกษาของเอนก บุญสวน5 ได้ศึกษาการวิเคราะห์จ�าแนก

ปัจจัยที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์สูงและ

ต�่าของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จังหวัดเพชรบูรณ์เพื่อ

วิเคราะห์หาปัจจัยท่ีสามารถจ�าแนกผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

วิทยาศาสตร์สูงและต�่า คุณภาพการสอนของครู ความถนัด

ทางการเรียน ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์สูงได้

ถูกต้องร้อยละ 91.80 และกลุ่มที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วิทยาศาสตร์ต�่าได้ถูกต้องร้อยละ 92.10 และยังสอดคล้อง

กับผลการศึกษาของ Blckburn, Katherine6 ได้ศึกษาความ

สัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมและคุณลักษณะของครู กับเจตคติ

วิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน และการรับรู้เกี่ยวกับคุณลักษณะ 

ของครูของนักเรียนเกรด 9 พบว่า ประสบการณ์สอนของ

ครูมีความสัมพันธ์ทางบวกต่อเจตคติวิชาคณิตศาสตร์ของ

นักเรียนอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติ 0.05 และตัวแปรที่สามารถ

ท�านายเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ดีที่สุดได้แก่

ประสบการณ์สอนกับเจตคติต่อการสอนของครู นอกจากนี้ 

Ekeocha7 ได้ศึกษาเกี่ยวกับตัวแปรทางด้านนักเรียนที่สัมพันธ์

กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียน  

ของนักเรียนเกรด 5 จากโรงเรียนของรัฐและโรงเรียนราษฎร์ 

ในสหรัฐอเมริกา พบว่า วิธีการสอนของครูและพฤติกรรมของ

ครูมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์อย่างมีนัย

ส�าคัญทางสถิติ 
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จากผลการศึกษาพบว่าปัจจัยท่ีมีอิทธิพลมากที่สุด

ได้แก่ คุณภาพการสอน อาจารย์ผู้สอนควรตระหนักและให้

ความส�าคัญเกี่ยวกับการวางแผนการสอน การจัดกิจกรรม 

การเรียนการสอน เทคนิคการสอนและการใช้สื่อประกอบ 

การเรียนการสอนท่ีเหมาะสมกับกลุ่มผู้เรียน ด้านพุทธิพิสัย 

หรือความรู้ความคิดและด้านจิตพิสัยหรือเจตคติต่อการเรียน  

ที่มีอิทธิพลในล�าดับรองลงมาควรมีการพัฒนา ให้ผู้เรียนทาง 

ด้านความรู้ความเข้าใจสามารถน�าความรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหา 

ในสถานการณ์ต่างๆ ได้เป็นอย่างดีตลอดการส่งเสริมให ้

นักศึกษามีเจตคติที่ดีต ่อสถาบัน และระบบการเรียนการ

สอน การยอมรับความสามารถของตนเอง รวมทั้งสภาพ

แวดล้อมต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง ว่าจะมีแนวทางและวางแผนด�าเนิน 

การอย่างไรให้คุณภาพการเรียนการสอนและผลสัมฤทธ์ิทาง 

การเรียนของนักศึกษามีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น

สิ่งที่ควรศึกษาต่อไปคือจากการศึกษาวิจัยนี้ศึกษา

เฉพาะนักศึกษาช้ันพรีคลินิกเท่าน้ัน ไม่ได้รวมไปถึงชั้นคลินิก 

และไม่ได้ศึกษาแยกแต่ละโครงการ ดังน้ันการศึกษาในอนาคต

ควรศึกษารวมไปถึงช้ันคลินิก การแยกศึกษาแต่ละโครงการ  

เพื่อดูว่าผลการศึกษาสอดคล้องหรือแตกต่างกันอย่างไรควร

พัฒนาด้านไหนและอย่างไร 
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Abstract
Factors that influence the achievements of preclinical medical students at Thammasat University

Worapon Wilaem, Wanwisa Wongwaen 
Education services office, Faculty of medicine Thammasat University

Introduction: This study was to identify factors and develop a predictive equation influencing high and low 

academic achievements of preclinical medical students.

Methods:  We conducted descriptive research, and the sample population was 131 second and third 

year students of the Faculty of Medicine, Thammasat University, Rangsit Campus. There were 

2 groups: high-achievers (GPA > 3.50) and low-achievers (GPA < 2.99). Data were analyzed by 

using percentages, stepwise multiple regressions (SPSS for Window V 11.5).

Results:  For the high grades group analysis, we had three aspects: the quality of instruction (X
3
 b = 0.297,  

p < 0.00), cognitive entry behaviors/knowledge (X
1
 b = 0.147, p < 0.00) and affective entry 

characteristics/attitude (X
2
 b = 0.115, p < 0.00). The variables were able to predict academic 

achievement at 62.70%. Y = (a) 1.411 + 0.297(X
3
) + 0.147(X

1
) + 0.115(X

2
). The low grades group 

used the same variables: the quality of instruction (X
3
 b = 0.148, p < 0.00), cognitive entry  

behaviors/knowledge (X
1
 b = 0.052, p < 0.00) and affective entry characteristics/attitude (X

2
 b = -0.116,  

p < 0.00). These were able to predict academic achievement at 40.00% Y = (a) 1.788 + 0.148(X
3
) 

+ 0.052(X
1
)-0.116(X

2
)

Conclusion:  Both groups’ students agree that teaching quality is most important to attain academic achievement.  

Instructors should be aware of teaching and the learning process: knowledge, thought,  

understanding, and problem solving in various situations. Students also need to cultivate a good 

attitude towards the institution and teaching system. 

Key words:  academic achievement, Medical students, instruction quality, cognitive and affective behaviors.


