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บทความพิเศษ

สนทนาพาราควอต*
สมชัย บวรกิตติ

สำ�นักวิทย�ศ�สตร์ ร�ชบัณฑิตยสภ�     
 * บรรย�ยในก�รประชุมสำ�นักฯ วันที่ ๑๖ พฤษภ�คม พ.ศ. ๒๕๖๑ และในก�รประชุมสหวิทย�ก�ร ที่มห�วิทย�ลัยเชียงใหม่ วันที่ ๓๑ พฤษภ�คม  
  พ.ศ. ๒๕๖๑

ภูมิหลัง
พ�ร�ควอตเป ็นส�รกำ�จัดวัชพืช ส�รเคมีกลุ ่ม 

ไดพัยริดอล ชื่อ ๑,๑’-พัยริดีย์เลียม ไดฆลอไรด์ ค้นพบและ 

นำ�ออกจำ�หน่�ยโดยบริษัท ICI ประเทศสหร�ชอ�ณ�จักร  

ในชื่อก�รค้� Gramoxone ตั้งแต่ พ.ศ. ๒๕๐๑ ประเทศไทยนำ�

เข้�ม�ใช้เมื่อ พ.ศ. ๒๕๐๕ ผ่�นท�งประเทศม�เลเซีย เนื่องจ�ก

ผลิตภัณฑ์ที่จำ�หน่�ยเป็นส�รเข้มข้นเป็นส�รพิษอันตร�ย

เฉียบพลัน จึงมีผู้เอ�ไปใช้ดื่มฆ่�ตัวต�ย และมีผู้ดื่มโดยไม่ตั้งใจ

เมื่อสมัยที่ผู้เขียนเข้�รับร�ชก�รที่โรงพย�บ�ลศิริร�ช 

จึงมีโอก�สรู้จักพ�ร�ควอตตั้งแต่ผู้ป่วยร�ยแรกท่ีร�ยง�นเมื่อ 

พ.ศ. ๒๕๑๙ และผู้ป่วยร�ยอื่นๆท่ีดื่มส�รพ�ร�ควอตเข้มข้น

ทำ�อัตนิวิบ�ตกรรม๑ - ๔ ต่อม�ได้ทร�บว่�มีผู้ร�ยง�นพบผู้ป่วย 

โรคพษิพ�ร�ควอตอีกหล�ยร�ย๕ - ๘ ในช่วง พ.ศ. ๒๕๑๙ - ๒๕๓๐  

ผู ้เขียนได้พบผู้ป่วยและให้ก�รรักษ�อีกหล�ยร�ย ซึ่งไม่ได้

ร�ยง�น แต่ได้รับประสบก�รณ์ก�รรักษ�ผู ้ป่วยในระยะ

แรกๆ ด้วยดินเหนียวฝรั่ง (Fuller’s Earth) และระยะหลังๆ  

ด้วยดินเหนียวไทย และถ่�นกัมมันต์ จึงทร�บว่�ดินเหนียว

ส�ม�รถสล�ยพิษพ�ร�ควอตได้

จ�ก พ.ศ. ๒๕๓๔ เป็นต้นม�มรี�ยง�นก�รศกึษ�เรือ่ง

พ�ร�ควอตทีน่่�สนใจและมข้ีอมลูสำ�คญัอกีม�ก ขอนำ�ม�อ้�งองิ

ไว้เท่�ที่ทร�บมี ๕ ร�ยง�นด้วยกัน๙ - ๑๓

เหตุการณ์ปัจจุบัน
หลงัจ�กผู้เขยีนเกษยีณร�ชก�รจ�กคณะแพทยศ�สตร์

ศิริร�ชพย�บ�ลเมื่อ พ.ศ. ๒๕๓๓ แล้ว ก็ไม่ได้สนใจง�นด้�น

เวชกรรมอีก จนกระท่ังมีผู้ม�แจ้งข่�วว่�เม่ือวันท่ี ๕ เมษ�ยน 

พ.ศ. ๒๕๖๐ มแีถลงก�รณ์จ�กก�รประชมุร่วมของ ๕ กระทรวง

ใหญ่ (ส�ธ�รณสุข มห�ดไทย พ�ณิชย์ อุตส�หกรรม และ

เกษตรและสหกรณ์) ประก�ศห้�มนำ�เข้�พ�ร�ควอตม�ใช้ใน

ประเทศไทย เนือ่งจ�กเคยมคีว�มรูเ้กีย่วกบัพ�ร�ควอตดงักล่�ว

ข้�งต้น จึงเขียนบทคว�มส่งไปลงพิมพ์ในว�รส�รวิช�ก�ร๑๔ ให้

เหตุผลท�งวิช�ก�รว่�ไม่ควรห้�มใช้พ�ร�ควอต เพร�ะไม่เป็น

ภัยต่อสุขภ�พของเกษตรกร ถ้�จะห้�มน่�จะห้�มใช้ส�รกำ�จัด

วัชพืชกลัยโฟเสตม�กกว่� เพร�ะเคยมีร�ยง�นว่�มีอันตร�ยต่อ

ส่ิงแวดล้อมและมนษุย์เนือ่งจ�กกลยัโฟเสตทีต่กสูพ่ืน้ดนิจะไม่ถกู

ทำ�ล�ย และส�ม�รถเข้�สู่วัชพืชที่งอกใหม่ เมื่อสัตว์เช่นแพะกิน

วัชพืชที่งอกใหม่จะได้รับกลัยโฟเสตเข้�ไปในร่�งก�ย และออก

ม�กับนำ้�นม ทำ�ให้ผู้ดื่มนมแพะเป็นมะเร็งเต้�นมได้๑๕ 

วันที่ ๒๖ เมษ�ยน พ.ศ. ๒๕๖๐ ได้รับเชิญจ�ก

ประธ�นสำ�นักวิทย�ศ�สตร์ ร�ชบัณฑิตยสภ� ให้ไปบรรย�ย 

เรื่องพ�ร�ควอตในง�นร�ชบัณฑิตสัญจร ท่ีมห�วิทย�ลัย

ร�ชภัฏนครปฐม จังหวัดนครปฐม ได้บรรย�ยว่�ส�รละล�ย

พ�ร�ควอตท่ีเกษตรกรใช้พ่นกำ�จัดวัชพืชมีคว�มเจือจ�งม�กไม่

ทำ�อันตร�ยผิวหนัง เมื่อตกสู่พื้นดินก็จะถูกสล�ยฤทธิ์พิษอย่�ง

ฉับพลัน จึงไม่มีผลร้�ยต่อเกษตรกร สืบเน่ืองจ�กก�รบรรย�ย

ที่มห�วิทย�ลัยร�ชภัฏนครปฐม ได้มีผู้สนใจถ�มร�ยละเอียด

กระบวนก�รที่ดินสล�ยฤทธิ์พ�ร�ควอตจึงเขียนบทคว�มเรื่อง 

“พ�ร�ควอตมีพิษตกค้�งในสิ่งแวดล้อมน้อยม�ก”๑๖ 

หลังจ�กน้ันทร�บว่�เรื่องพ�ร�ควอตได้ซ�ไป จน

กระทั่ง ๑๙ เมษ�ยน พ.ศ. ๒๕๖๑ (เกือบ ๑ ปีเต็ม หลังจ�ก

บรรย�ยทีม่ห�วทิย�ลัยร�ชภัฏนครปฐม) มีผู้ม�ตดิต่อขอปรกึษ�

เรื่องพ�ร�ควอตอีก อ้�งว่�เห็นบทคว�มในว�รส�รวิช�ก�รมี

ข้อมูลท�งวิช�ก�ร จึงขอสัมภ�ษณ์ ผู้เขียนได้แสดงคว�มเห็น

ต�มเหตผุลท�งวชิ�ก�รเท่�ทีท่ร�บว่�พ�ร�ควอตเป็นส�รกำ�จดั

วัชพืชที่ใช้กันม�น�นไม่พบว่�เป็นพิษภัยต่อสิ่งแวดล้อมและ

เกษตรกร เพร�ะก�รพ่นพ�ร�ควอตใช้ส�รละล�ยพ�ร�ควอต 

เจือจ�งม�ก ไม่กัดผิวหนัง และไม่ดูดซึมเข้�กระแสเลือด และ

เครือ่งพ่นให้ละอองนำ�้ขน�ด ๔๐ - ๘๐๐ ไมโครเมตร ไม่ส�ม�รถ

เข้�สู่ท�งห�ยใจและปอดได้ (US EPA 1997) เมื่อพ�ร�ควอต
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ตกลงดนิกส็ล�ยฤทธิ ์และสล�ยตวัอย่�งรวดเรว็ เนือ่งจ�กโมเลกลุ

พ�ร�ควอตมปีระจบุวกจะถูกดินทีมี่ประจุลบสล�ยฤทธิอ์ย่�งฉบั

พลนั ตวัพ�ร�ควอตเองกจ็ะสล�ยโดยแสงแดด (UV) และจลุชีพ

ในดินหมดไปภ�ยใน (DT50) ๓๖ - ๔๖ วัน๑๒ แม้ลงสู่แหล่งนำ้�

ใสกอ็ยูไ่ม่น�น ร�ยง�นประจำ�ปีของกรม (ส�รพษิ) เกษตรกรรม  

พ.ศ. ๒๕๔๓ ตรวจพบพ�ร�ควอตในนำ้�ผิวดิน ๙.๓ - ๘๗.๐ 

มคก./ล. และในนำ้�พื้นดิน ๑.๕ - ๑๘.๙ มคก./ล. ซึ่งปลอดภัย 

เพร�ะ WHO และ EPA อนุญ�ตให้มีพ�ร�ควอตในนำ้�ดื่ม  

๙๐ มคก./ล. ดื่มได้วันละ ๓ ลิตร ต่อม�ผู้เขียนได้ติดต่อมูลนิธิ

วิทย�ศ�สตร์ก�รเกษตรจัดเสวน� “สนทน�พ�ร�ควอต”  

เพื่อให ้ฝ ่�ยต ่�งๆ เข ้�ใจถูกต ้อง ท�งมูลนิธิจึ งจัดก�ร

ประชุม “สนทน�พ�ร�ควอต” ที่โรงแรมเซ็นท�ร�แกรนด์  

@เซน็ทรลัเวลิด์ ร�ชประสงค์เมือ่วนัที ่๒๔ เมษ�ยน พ.ศ. ๒๕๖๑ 

(รูปที่ ๑) 

รูปที่ ๑ ภ�พผูบ้รรย�ย ๔ ท่�นร่วมกับประธ�นมลูนธิิวิทย�ศ�สตร์ก�รเกษตร ทีโ่รงแรมเซ็นท�ร�แกรนด์ @เซน็ทรลัเวลิด์ ร�ชประสงค์  

 วันที่ ๒๔ เมษ�ยน พ.ศ. ๒๕๖๑

ก�รบรรย�ยของวิทย�กรทั้ง ๔ ท่�น (ศ�สตร�จ�รย์ 

ดร.รังสิต สุวรรณมรรค�, ศ�สตร�จ�รย์ น�ยแพทย์นิพนธ์  

พวงวรนิทร์, ศ�สตร�จ�รย์ ดร. น�ยแพทย์สมชัย บวรกติต ิและ

พันเอก น�ยแพทย์สรุจิต สุนทรธรรม) สรปุว่�โดยนยัท�งวชิ�ก�ร 

ว่�รัฐบ�ลไม่ควรห้�มใช้พ�ร�ควอต ควรออกบญัญตัริะเบยีบก�ร

ใช้และรูปแบบบรรจภุณัฑ์ให้ปลอดภยัทำ�นองเดยีวกนักบัถงัแก๊ส

หุงต้มที่ผู้ใช้ไม่มีโอก�สเปิดแตะต้องกับสิ่งที่บรรจุในถัง เมื่อใช้

หมดก็เอ�ถังเปล่�ไปเปลี่ยนถังใหม่ท่ีมีผลิตภัณฑ์พร้อมใช้ และ

ควรให้คำ�แนะนำ�แก่เกษตรกรในก�รฉีดพ่น (เช่น ฉีดลงตำ่�และ 

อยูเ่หนอืทศิท�งลม) และแต่งก�ยให้มดิชดิ รวมถึงก�รใส่แว่นต� 

ถุงมือ เป็นต้น เพื่อป้องกันก�รสัมผัสกับพ�ร�ควอตที่แม้นว่�มี

คว�มเจือจ�งที่ปลอดภัยแล้วก็ต�ม

สุดท�้ยนีข้อนำ�ร�ยง�นฉบับที่ ๑๓ ทีร่�ยง�นว�่ตรวจ

พบพ�ร�ควอตในเลือดสตรีก่อนคลอด ซึ่งเป็นเรื่องน่�ฉงนว่�ได้

รับพ�ร�ควอตได้อย่�งไรเมื่อไร ทุกร�ยไม่มีประวัติอ�ก�รพิษ

พ�ร�ควอต และเรื่องที่มีผู้ให้ข่�วว่�เกษตรกรที่ใช้พ�ร�ควอต

จำ�นวนม�กป่วยเป็นโรคพ�ร์ฅินสันจ�กพ�ร�ควอต ผู้เขียนมี

คว�มคิดว่�เกษตรกรเหล่�น้ันแม้ไม่สัมผัสพ�ร�ควอต แต่ด้วย

เกณฑ์อ�ยุก็น่�จะเป็นโรคพ�ร์ฅินสันได้
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