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จดหมายถึงบรรณาธิการ

การแพทย์ก้าวหน้าสู่เวชปฏิบัติตรงเหตุ

เรียน บรรณาธิการธรรมศาสตร์เวชสาร

	 ผมบังเอิญโชคดีได้อ่านธรรมศาสตร์เวชสารฉบับปีที่	๑๗	ฉบับที่	๓	มีเรื่องชวนอ่านมากจริงๆ	ที่สนใจมากคือ	บทปกิณกะ 

เรื่อง	liquid	biopsies	หน้า	๔๕๖	และเรื่องกรรไกรโมเลกุลหน้า	๔๕๘	ซึ่งเกี่ยวกับเวชปฏิบัติทันสมัย	ซึ่งต่างประเทศก็สนใจ	ประจวบ

กบัทีผ่มได้อ่านบทความเรือ่ง	The	Test	of	A	Lifetime	โดย	Alice	Park	ทีล่งพมิพ์ในนติยสารไทมฉบบัวนัที	่๒	ตลุาคม	พ.ศ.	๒๕๖๐	ท่ี

มีสาระท�านองเดียวกัน	ก่อนหน้าอ่านธรรมศาสตร์เวชสารไม่กี่วัน

	 การตรวจพินิจล�าดับสายดีเอนเอทารกก่อนคลอด	คือ	ทารกยังอยู่ในมดลูกมารดา	ปัจจุบันนี้ท�าได้แล้วคือ	ตรวจจากเลือด

มารดาช่วงตั้งครรภ์	(ดูเร่ือง	“การตรวจพันธุกรรมก่อนสมภพ”	ลงพิมพ์อยู่ในพุทธชินราชเวชสาร	๒๕๕๙;๓๓:๓๙๐-๒)	การตรวจ 

ขณะนี้อาจแพงหน่อย	(average	cost	of	DNA	sequencing	$8,500	จากนิตยสารไทมฉบับที่กล่าวถึงข้างต้น)	แต่ก็ไม่เกิน 

ความสามารถของครอบครวัฐานะปานกลาง	เพราะสามารถตรวจวินจิฉัยโรคได้ถงึ	๒,๐๐๐	โรค	เมือ่ตรวจพบท่อนดเีอนเอท่ีเป็นต้นเหตุ 

โรคก็ใช้กรรไกรโมเลกุลตัดต่อให้เรียบร้อย	ถ้าพบโรคที่เยียวยาไม่ได้ก็อาจพิจารณาท�าแท้ง	โดยเทคนิคการแพทย์สมัยใหม่นี้	จะช่วย 

ลดงานด้านการบ�าบดัรกัษาและการสิน้เปลอืงค่าใช้จ่ายได้มาก	ผมเชือ่ว่านกัเวชพนัธศุาสตร์ไทยคงได้ท�าการศกึษาเร่ืองนีใ้นคนไทยแล้ว	

อยากทราบว่าเราก้าวไปถึงไหนแล้ว

     

	 อาจารย์	นายแพทย์สมเกียรติ	ลีละศิธร

	 คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี	มหาวิทยาลัยมหิดล

จากศาสตราจารย์เกียรติคุณ	ดร.	นายแพทย์สมชัย	บวรกิตติ

	 ขอบคุณคุณหมอสมเกียรติ	ลีละศิธร	นักวิชาการสมาชิกธรรมศาสตร์เวชสารที่ติดตามผลงานวารสารของเราอย่างต่อเนื่อง		

งานเวชศาสตร์ตรงเหต	ุ(precision	medicine)		ของไทยได้เริม่มาระยะหนึง่แล้ว	ในธรรมศาสตร์เวชสารกม็บีทความบ่อยครัง้	เมือ่เดอืน

มถินุายน	พ.ศ.	๒๕๖๐	ทางราชบณัฑติยสภาแห่งประเทศไทยกไ็ด้จดัประชมุ	Sino-ASEAN	Conference	on	Precision	Medicine	ซึง่

ทราบว่าได้ผลส�าเร็จระดับหนึง่		และคณะผูจั้ดประชมุชดุเดมิก�าลงัวางแผนจัด	Nippon-ASEAN	Conference	on	Precision	Medicine	

อกีในปีหน้าประมาณเดอืนมถินุายน	พ.ศ.	๒๕๖๑	เช่นกนั		หวงัว่านกัวชิาการไทยทีส่นใจวทิยาการแขนงนีจ้ะไปช่วยสนบัสนนุกจิกรรม

ของกลุ่มอาเซียนประชันกลุ่มนักวิชาการญี่ปุ่นอีกให้ไม่น้อยหน้าการประชันกับนักวิชาการจีน


