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นิพนธ์ต้นฉบับ

ฤทธิ์ความเป็นพิษต่อเซลล์มะเร็งปอดของต�ารับยาสมานฉันท ์
และสมุนไพรที่เป็นส่วนประกอบ

บทคัดย่อ

บทนำ�:	 ตำ�รับย�สม�นฉันท์เป็นตำ�รับย�ที่มีก�รนำ�ม�ใช้ในก�รรักษ�ผู้ป่วยมะเร็ง	 ในอโรคยศ�ล	 วัดคำ�ประมง	 จังหวัด

สกลนคร	 ดังนั้นในก�รศึกษ�นี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษ�ฤทธ์ิคว�มเป็นพิษต่อเซลล์มะเร็งปอด	 ของส�รสกัด 

ชั้นเอท�นอลและชั้นน้ำ�ของตำ�รับย�สม�นฉันท์และสมุนไพรที่เป็นส่วนประกอบของตำ�รับ	

วิธีก�รศึกษ�:		 ทดสอบฤทธิ์คว�มเป็นพิษต่อเซลล์มะเร็งปอดชนิด	A549	 (Lung	adenocarcinoma	cell)	ของส�รสกัดชั้นน้ำ�

และชั้นเอท�นอลของตำ�รับย�สม�นฉันท์และสมุนไพรที่เป็นส่วนประกอบของตำ�รับ	ด้วยวิธี	Sulforhodamine	

B	(SRB)

ผลก�รศึกษ�: 	 สมุนไพรที่มีฤทธิ์ยับยั้งก�รเจริญเติบโตของเซลล์มะเร็งปอดได้ม�กกว่�ร้อยละ	๕๐	ที่คว�มเข้มข้น	๕๐	ไมโครกรัม

ต่อมิลลิลิตร	 ได้แก่	 ส�รสกัดช้ันน้ำ�และช้ันเอท�นอลของกำ�ลังเสือโคร่ง	 แห้ม	 ฟ้�ทะล�ยโจร	 และฝ�งแดง	 และ 

ส�รสกัดชั้นเอท�นอลของม้�กระทืบโรง	และตำ�รับย�สม�นฉันท์	พบว่�ส�รสกัดชั้นน้ำ�และส�รสกัดชั้นเอท�นอล

ของแหม้มฤีทธิด์ทีีส่ดุในก�รต�้นเซลลม์ะเรง็ปอดชนดิ	A549	มคี�่	IC
50
	เท�่กบั	๖.๐๐	±	๑.๑๔	และ	๗.๒๐	±	๐.๙๕	 

ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร	 ต�มลำ�ดับ	 ส�รสกัดที่มีฤทธิ์ป�นกล�ง	 คือ	 ส�รสกัดชั้นเอท�นอลของกำ�ลังเสือโคร่ง	 

ฟ้�ทะล�ยโจร	และฝ�งแดง	(IC
50
	ม�กกว่�	๓๐	ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร)	ส่วนส�รสกัดชั้นเอท�นอลของตำ�รับย�

สม�นฉันท์มีฤทธิ์น้อย	(IC
50
	ม�กกว่�	๕๐	ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร)

วิจ�รณ์ และ ส�รสกัดชั้นน้ำ�และชั้นเอท�นอลของแห้มมีฤทธิ์ดีที่สุดในก�รต้�นเซลล์มะเร็งปอดชนิด	 A549	 ดังนั้นจึงเป็นพืชที่

สรุปผลก�รศึกษ�: ควรแยกส�รสำ�คัญ	ที่ออกฤทธิ์ต้�นเซลล์มะเร็งปอด	และเป็น	marker	ในก�รวิเคร�ะห์ตำ�รับย�สม�นฉันท์	ส่วน

โดยภ�พรวมของตำ�รบัย�สม�นฉนัทซ์ึง่มฤีทธิต์อ่เซลลม์ะเรง็ปอดนอ้ยแตอ่�จมฤีทธิต์อ่เซลลม์ะเร็งชนดิอืน่หรอือ�จ

มีฤทธิ์ที่เกี่ยวข้องกับมะเร็งซึ่งควรนำ�ม�วิจัยต่อไป	เพื่อสนับสนุนก�รใช้ย�สม�นฉันท์นี้กับผู้ป่วยมะเร็ง

คำ�สำ�คัญ:		ตำ�รับย�สม�นฉันท์,	มะเร็งปอด,	ฤทธิ์คว�มเป็นพิษ,	Sulforhodamine	B

	 *	สถ�นก�รแพทย์แผนไทยประยุกต์	คณะแพทยศ�สตร์	มห�วิทย�ลัยธรรมศ�สตร์
	 **	ศูนย์แห่งคว�มเป็นเลิศท�งวิช�ก�รด้�นก�รแพทย์แผนไทยประยุกต์	คณะแพทยศ�สตร์	มห�วิทย�ลัยธรรมศ�สตร์
	 ***	อโรคยศ�ล	วัดคำ�ประมง	จังหวัดสกลนคร

วันที่รับบทคว�ม: ๘ กันย�ยน ๒๕๖๐ วันที่อนุญ�ตให้ตีพิมพ์: ๙ ตุล�คม ๒๕๖๐
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บทน�ำ
โรคมะเร็งเป็นปัญห�หลักท�งส�ธ�รณสุขที่สำ�คัญ

ของทุกประเทศทั่วโลก	 จ�กก�รสำ�รวจขององค์ก�รอน�มัย

โลก	(WHO)	พบว่�	ใน	ปี	พ.ศ.	๒๕๕๕	มีผู้ป่วยใหม่ที่เป็นมะเร็ง	

ประม�ณ	 ๑๔.๑	 ล้�นคน	 มีผู้เสียชีวิตจ�กโรคมะเร็งประม�ณ	 

๘.๒	 ล ้�นคน	 และมีแนวโน ้มเพิ่มม�กขึ้นทุกป ี	 สำ�หรับ

ประเทศไทยพบว่�ตั้งแต่ปี	พ.ศ.	๒๕๔๒	ถึง	๒๕๕๕	มีร�ยง�น

สถิติก�รเสียชีวิตจ�กโรคมะเร็งสูงเป็นอันดับ	๑	 โดยเฉพ�ะใน 

ปี	 พ.ศ.	 ๒๕๕๕	 ที่ผ่�นม�	 คนไทยเสียชีวิตจ�กโรคมะเร็ง	

๖๓,๒๗๒	 คน	 โดยมะเร็งปอดเป็นมะเร็งท่ีมีอุบัติก�รณ์ก�รเกิด

ม�กทีส่ดุเป็นอนัดบั	๑	แต่เมือ่พจิ�รณ�อตัร�ก�รต�ยจ�กมะเรง็

พบว่�	ผูป่้วยมะเร็งตบัมอีตัร�ก�รต�ยสงูสดุเป็นอนัดับ	๑๑	ซึง่วธิี

ก�รบำ�บดัก�รรักษ�โรคมะเรง็	ท�งก�รแพทย์แผนปัจจุบนัใช้ก�ร

ผ่�ตดั	ก�รฉ�ยรังส	ีและเคมบีำ�บดั	ซ่ึงก�รรกัษ�มกัส่งผลกระทบ

ต่อเซลล์ปรกติในร่�งก�ยและอ�จเกิดอ�ก�รข้�งเคียงที่รุนแรง	

โรงพย�บ�ลก�รแพทย์แผนไทยและก�รแพทย  ์

ผสมผส�นด้�นมะเร็งสกลนคร	 หรืออโรคยศ�ล	 วัดคำ�ประมง	

ซึ่งเป็นสถ�นบำ�บัดผู ้ป่วยโรคมะเร็งโดยก�รแพทย์แผนไทย	 

มีก�รใช้ย�สมุนไพรในก�รรักษ�บำ�บัดผู ้ป่วยโรคมะเร็งม�

ม�กกว่�	 ๒๐	 ปี	 โดยหนึ่งในตำ�รับย�ที่มีก�รใช้	 คือ	 ตำ�รับย�

สม�นฉันท์	 ซึ่งตำ�รับย�สม�นฉันท์	 เป็นย�ที่ใช้	 เสริมกับก�รใช้

ย�ยอดมะเร็ง	กบัย�นำ�้ส�บ�น	ตำ�รบัย�นีป้ระกอบด้วยสมนุไพร	

๑๐	ชนดิ	ได้แก่	กำ�ลงัเสอืโคร่ง	(Betula alnoides	Buch.	Ham.)	

ม้�กระทืบโรง	 (Ficus foveolata	Wall)	 ช้�งน้�ว	 (Ochna  

integerrima	 (Lour.)	Merr.)	 กระจ้อนเน่�	 (Coptosapelta 

flavescens	 Korth.)	 ตะไคร้ต้น	 (Litsea cubeba	 (Lour.)	

Pers.)	 ขันทองพย�บ�ท	 (Suregada multiflorum	 (A.Juss)	

Baill.)	 ฝ�งแดง	 (Caesalpinia sappan	 L.)	 ฟ้�ทะล�ยโจร	 

(Andrographis paniculata	 (Burm.f.)	Wall.	 ex	 Nees)	 

แห้ม	 (Coscinium fenestratum	 (Goetgh.)	 Colebr)	 และ

ย่�น�งแดง	 (Bauhinia strychnifolia	 Craib)	 และจ�กสถิติ 

ผู้ป่วยโรคมะเร็งที่เข้�รับก�รรักษ�ที่อโรคยศ�ล	 วัดคำ�ประมง

ตั้งแต่ปี	 พ.ศ.	 ๒๕๔๘	 ถึง	 ๒๕๕๓	 พบว่�มีผู้ป่วยโรคมะเร็งที่ 

เข้�ม�รับก�รรักษ�ทั้งหมด	 ๑,๗๕๗	 คน	 โดยพบผู้ป่วยโรค 

มะเร็งปอดที่เข้�รับก�รรักษ�ม�กเป็นอันดับที่	 ๓	 รองจ�ก 

มะเรง็ตับและมะเรง็ท่อนำ�้ดี๒	จ�กง�นวจิยัของ	Leechaimongkhol	 

และคณะ๓	 พบว่�ส�รสกัดในชั้นเอท�นอลของตำ�รับย�

สม�นฉันท์	มีคว�มเป็นพิษต่อเซลล์มะเร็งตับชนิด	HepG2	และ

เซลล์มะเรง็ท่อนำ�้ดชีนดิ	KKU-M156	โดยมค่ี�	IC
50
	เท่�กบั	๔๑.๗๔	

±	๖.๘๗	และ	๓๓.๑๗	±	๑.๑๗	 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร	ต�ม

ลำ�ดบั	เมือ่ทดสอบด้วยวธีิ	SRB๓	ส�รสกดัชัน้นำ�้ของแห้มมฤีทธิใ์น 

ก�รต้�นเซลล์มะเร็งตับชนิด	 HepG2	 และเซลล์มะเร็งท่อนำ้�ดี

ชนิด	KKU-M156	มีค่�	IC
50
	เท่�กับ	๖.๕๘	±	๐.๓๑	และ	๖.๑๖	

±	 ๐.๐๑	 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร	 ต�มลำ�ดับ	 และส�รกัดชั้น 

เอท�นอลของแห้มมฤีทธิใ์นก�รต้�นเซลล์มะเรง็ตบัชนดิ	HepG2	

และเซลล์มะเร็งท่อนำ้�ดี	 ชนิด	 KKU-M156	 มีค่�	 IC
50
	 เท่�กับ	

๑๐.๓๓	±	๑.๒๗	และ	๗.๐๙	±	๐.๓๗	ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร	

ต�มลำ�ดับ	 เมื่อทดสอบด้วยวิธี	 SRB	 และนอกจ�กนี้ง�นวิจัย

ของ	 Suakittikul	 และคณะ๔	 ได้ทำ�ก�รศึกษ�ฤทธิ์คว�มเป็น

พิษต่อเซลล์มะเร็งลำ�ไส้ของตำ�รับย�สม�นฉันท์	 พบว่�ตำ�รับย�

สม�นฉันท์และสมุนไพรที่ประกอบในตำ�รับมีฤทธิ์ต้�นมะเร็ง

ลำ�ไส้ค่อนข้�งดี	 และยังไม่มีร�ยง�นวิจัยเกี่ยวกับตำ�รับย�

สม�นฉันท์กับมะเร็งปอดที่พบม�ก	 คือ	 Adenocarcinoma	 

หรือ	 A549	 ดังนั้นผู ้วิจัยเล็งเห็นว่�น่�จะมีก�รศึกษ�ฤทธิ์

คว�มเป็นพิษต่อเซลล์มะเร็งปอดชนิดที่พบบ่อยของตำ�รับ 

ย�สม�นฉันท์ต่อไป	 เพร�ะจ�กสถิติ	 มีผู้ป่วยเข้�ม�รักษ�ม�ก

เป็นอันดับต้นๆ	 ในวัดคำ�ประมง	 และสอดคล้องกับสถิติผู้ป่วย

โรคมะเร็งในประเทศไทยและทั่วโลกที่พบผู้ป่วยโรคมะเร็งปอด

สงูเป็นอนัดบัต้นๆ	เช่นกัน	ดงันัน้วตัถุประสงค์ของก�รวจิยันีเ้พือ่

ศึกษ�ฤทธิค์ว�มเป็นพษิต่อเซลล์มะเรง็ปอดชนดิ	A549	ของส�ร

สกัดตำ�รับย�สม�นฉันท์และสมุนไพรที่เป็นส่วนประกอบของ

ตำ�รับย�สม�นฉันท์	 ด้วยวิธี	 SRB	 ในหลอดทดลอง	 โดยศึกษ�

ในรูปของส�รสกัดสมุนไพรทั้งตำ�รับและสมุนไพรตัวเดี่ยวท่ี

เป็นส่วนประกอบในตำ�รับ	 ซึ่งส�รสกัดที่ทดสอบมี	 ๒	 รูปแบบ	

คือ	 สกัดด้วยวิธีก�รต้มนำ้�	 (decoction)	 และวิธีก�รหมักด้วย 

เอท�นอลร้อยละ	๙๕	(maceration)

วิธีกำรศึกษำ
ก�รเตรียมส�รสกัด

สมุนไพรท่ีนำ�ม�ใช้ในง�นวิจัยได้รับคว�มอนุเคร�ะห์

จ�กวดัคำ�ประมง	จงัหวดัสกลนคร	ประกอบด้วยสมนุไพร	๑๐	ชนดิ	 

ได้แก่	 กำ�ลังเสือโคร่ง	 (Betula alnoides	 Buch.	 Ham.)	 

ม้�กระทืบโรง	 (Ficus foveolata	Wall)	 ช้�งน้�ว	 (Ochna 

integerrima	 (Lour.)	Merr.)	 กระจ้อนเน่�	 (Coptosapelta 

flavescens	 Korth.)	 ตะไคร้ต้น	 (Litsea cubeba	 (Lour.)	

Pers.)	 ขันทองพย�บ�ท	 (Suregada multiflorum	 (A.Juss)	

Baill.)	 ฝ�งแดง	 (Caesalpinia sappan	 L.)	 ฟ้�ทะล�ยโจร	

(Andrographis paniculata	 (Burm.f.)	Wall.	 ex	 Nees)	 

แห้ม	 (Coscinium fenestratum	 (Goetgh.)	 Colebr)	 และ

ย่�น�งแดง	 (Bauhinia strychnifolia	 Craib)	 ทำ�ก�รสกัด

สมุนไพรเดี่ยวและตำ�รับย�สม�นฉันท์โดยสกัดต�มภูมิปัญญ�

ของหมอพื้นบ้�นด้วยวิธีต้มนำ้�	 (decoction)	 และดองเหล้�	

(maceration)	 โดยในก�รทดลองนี้จะหมักด้วยเอท�นอล 

ร้อยละ	๙๕	โดยทำ�ก�รหมัก	๓	วัน	(๓	ครั้ง)	นำ�ไประเหยแห้ง 
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ด้วยเคร่ืองระเหยแบบลดคว�มดัน	 ได้ส�รสกัดชั้นเอท�นอล	

(ต�ร�งที่	 ๑)	 ส่วนก�รสกัดด้วยวิธีต้มนำ้�	ทำ�โดยนำ�สมุนไพรม�

ต้มเดือดเป็นเวล�	 ๓๐	 น�ที	 (๓	 ครั้ง)	 และเคี่ยวส�รสกัดจ�ก	

๓	 ส่วนให้เหลือ	 ๑	 ส่วน	 และทำ�แห้งด้วยเคร่ืองทำ�แห้งแบบ

เยือกแข็ง	 (freeze	 dryer)	 จ�กนั้นนำ�ส�รสกัดทั้งหมดเก็บท่ี

อุณหภูมิ	 –๒๐	องศ�เซลเซียส	 เพื่อรอทดสอบฤทธิ์ท�งชีวภ�พ

ต่อไป	(ต�ร�งที่	๑)

 สมุนไพร ชื่อวิทย�ศ�สตร์ ส่วนที่ใช้

	 กำ�ลังเสือโคร่ง	 Betula alnoides	Buch.	Ham.	 เปลือก
	 ม้�กระทืบโรง	 Ficus foveolata	Wall	 ลำ�ต้น
	 ช้�งน้�ว	 Ochna integerrima	(Lour.)	Merr.	 เปลือกและลำ�ต้น
	 กระจ้อนเน่�	 Coptosapelta flavescens	Korth.	 เปลือกและลำ�ต้น
	 ตะไคร้ต้น	 Litsea cubeba	(Lour.)	Pers.	 เปลือกและลำ�ต้น
	 ขันทองพย�บ�ท	 Suregada multiflorum	(A.Juss)	Baill.	 ลำ�ต้น
	 ย่�น�งแดง	 Bauhinia strychnifolia	Craib	 ทั้งต้น
	 ฝ�งแดง	 Caesalpinia sappan	L.	 เปลือกและลำ�ต้น
	 ฟ้�ทะล�ยโจร	 Andrographis paniculata	(Burm.f.)	Wall.	ex	Nee	 ทั้งต้น
	 แห้ม	 Coscinium fenestratum	(Goetgh.)	Colebr	 เปลือกและลำ�ต้น

ต�ร�งที่ ๑		แสดงชื่อวิทย�ศ�สตร์และส่วนที่ใช้ของสมุนไพรที่เป็นส่วนประกอบของตำ�รับย�สม�นฉันท์

ก�รเพ�ะเลีย้งเซลล์มะเรง็ปอด ชนดิ Human lung adeno-

carcinoma epithelial cell line (A549)

นำ�เซลล์มะเรง็ปอดชนดิ	A549	ม�เลีย้งในอ�ห�รเลีย้ง

เซลล์ชนิด	 RPMI-1640	 ที่มีก�รเติม	 Fetal	 bovine	 serum	

(FBS)	ร้อยละ	๑๐	และ	penicillin-streptomycin	ร้อยละ	๑	 

ในขวดเลี้ยงเซลล์	 โดยเลี้ยงในตู้บ่มเพ�ะเลี้ยงเซลล์ที่มีก๊�ซ

ค�ร์บอนไดออกไซด์ร้อยละ	๕	ที่อุณหภูมิ	๓๗	องศ�เซลเซียส

ก�รทดสอบฤทธิค์ว�มเป็นพษิต่อเซลล์มะเรง็ในหลอดทดลอง

โดยวิธี SRB๕

นำ�ส�รสกัดท้ังหมดม�ทดสอบฤทธ์ิคว�มเป็นพิษต่อ

เซลล์มะเรง็ปอด	Human	lung	adenocarcinoma	epithelial	 

cell	 line	 (A549)	 (ซึ่งซื้อจ�ก	 ATTC,	 Code	 -	 ATTC	 No.	

CCL185)	 ด้วยก�รวัดจำ�นวนเซลล์ที่มีชีวิตรอดที่ตรวจสอบ

ด้วยวิธี	Sulforhodamine	B	(SRB	assay)	ก�รทดสอบทำ�โดย

ตรึงเซลล์ด้วย	trichloroacetic	acid	(TCA)	ร้อยละ	๔๐	และ

ย้อมด้วย	 SRB	 ซึ่งเป็น	 aminoxanthene	 dye	 ส�ม�รถจับ

กับ	basic	 amino	acid	ของโปรตีนภ�ยในเซลล์ที่รอดชีวิตได้	 

คว�มเข้มข้นของสี	 SRB	 แสดงถึงจำ�นวนเซลล์ท่ีมีชีวิตรอด	 

วิธีก�รทดสอบเริ่มจ�กถ่�ยเซลล์ลงใน	96-well	plate	หลุมละ	 

๑๐๐	 ไมโครลิตร	 โดยค่�คว�มหน�แน่นของเซลล์นี้ได้จ�ก

ก�รห�อัตร�ก�รเจริญเติบโตของเซลล์ใน	 96-	 well	 plate	 

โดยเติมส�รละล�ยตัวอย่�งที่อยู่ในอ�ห�รเลี้ยงเซลล์ให้ได้คว�ม

เข้มข้นสดุท้�ยระดบัต่�งๆ	คอื	๑๐๐,	๕๐,	๑๐	และ	๑	ไมโครกรมั

ต่อมิลลิลิตร	 โดยเติมหลุมละ	๑๐๐	 ไมโครลิตร	 และเลี้ยงในตู	้

CO
2
	เป็นเวล�	๗๒	ชั่วโมง	จ�กนั้นค่อยๆ	ดูด	culture	media	

ออก	แล้วล้�งเซลล์ที่เป็น	monolayer	ด้วย	culture	media	

๑	ครั้ง	เติม	culture	media	อีก	๒๐๐	ไมโครลิตร	นำ�ไปเลี้ยง

ในตู้	CO
2
	เป็นเวล�	๗๒	ชั่วโมง	เพื่อดูก�รรอดของเซลล์มะเร็ง	

เมื่อเทียบกับ	non-treated	control	และ	solvent	control	

นำ�ม�ทำ�ก�รทดสอบอตัร�ก�รรอดของเซลล์ด้วยวธิ	ีSRB	assay	

โดยตรึงเซลล์ด้วย	 TCA	 ร้อยละ	 ๔๐	 และตั้งทิ้งไว้ที่อุณหภูม	ิ 

๔	องศ�เซลเซยีส	เป็นเวล�	๖๐	น�ท	ีล้�งด้วยนำ�้	ทำ�ก�รย้อมเซลล์

โดยเติมส�รละล�ย	SRB	ร้อยละ	๐.๔	ในกรดอะซิติกร้อยละ	๑	 

ตั้งท้ิงไว้	 ๓๐	 น�ทีที่อุณหภูมิห้อง	 จ�กนั้นล้�งสีออกด้วยกรด 

อะซติกิร้อยละ	๑	และตัง้ทิง้ไว้จนแห้ง	ละล�ยสีย้อม	SRB	ทีจ่บัอยู่

กับโปรตีนทั้งหมดภ�ยในเซลล์ด้วยส�รละล�ย	๑๐	มิลลิโมล�ร์ 

ของ	Tris	base	(พีเอช	๑๐)	แล้วนำ�ไปอ่�นค่�ก�รดูดกลืนแสง	

UV	ด้วย	microplate	reader	ทีค่ว�มย�วคลืน่	๔๙๒	น�โนเมตร	 

นำ�ค่�ที่ได้ม�คำ�นวณค่�ท�งสถิติ	และห�ค่�	IC
50
	จ�กค่�	dose	

response	 curve	 ซึ่งเป็นดัชนีบ่งถึงคว�มเป็นพิษต่อเซลล	์ 

(cytotoxic	 activity)	 ด้วยโปรแกรม	 prism	 โดยส�รสกัด

สมุนไพรที่มีฤทธิ์ต ้�นเซลล์มะเร็งต ้องมีค ่�	 IC
50
	 ไม ่เกิน	 

๒๐	ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร	ซึ่งเป็นค่�ม�ตรฐ�นของ	National	

Cancer	Institute	(NCI)	ประเทศสหรัฐอเมริก�๖

ผลกำรศึกษำ
จ�กก�รศึกษ�	 ร ้อยละของก�รยับยั้งก�รเจริญ

เติบโตต่อเซลล์มะเร็งปอดชนิด	 A549	 ของส�รสกัดชั้นนำ้�
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และชั้นเอท�นอลของตำ�รับย�สม�นฉันท์และสมุนไพรที่เป็น 

ส่วนประกอบที่คว�มเข้มข้น	๕๐	ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร	พบว่�

ส�รสกัดชั้นนำ้�ของสมุนไพร	๔	ตัวอย่�ง	 ได้แก่	 ส�รสกัดชั้นนำ้�

ของฟ้�ทะล�ยโจร	กำ�ลังเสือโคร่ง	แห้ม	และฝ�งแดง	และส�ร

สกัดชั้นเอท�นอลของสมุนไพร	๖	ตัวอย่�ง	ได้แก่	ม้�กระทืบโรง	 

ฟ้�ทะล�ยโจร	 กำ�ลังเสือโคร่ง	 แห้ม	 ฝ�งแดง	 และตำ�รับย�

สม�นฉันท์	 (ต�ร�งที่	 ๒	 และรูปที่	 ๑)	 มีฤทธิ์ยับยั้งก�รเจริญ

เติบโตของเซลล์มะเร็งปอดชนิด	A549	 ได้ม�กกว่�ร้อยละ	๕๐	

โดยส�รสกัดท่ีมีฤทธ์ิยับย้ังก�รเจริญเติบโตของเซลล์มะเร็งปอด

ได้ดีที่สุด	 คือ	 ส�รสกัดชั้นนำ้�ของแห้มมีค่�ก�รยับยั้งเท่�กับ 

ร้อยละ	๙๖.๔๑	±	๓.๔๗	รองลงม�คอื	ส�รสกดัชัน้เอท�นอลของ

กำ�ลังเสือโคร่ง	และแห้ม	มีค่�ก�รยับยั้งเท่�กับร้อยละ	๙๖.๒๓	

±	๒.๗๔	และ	๙๕.๕๐	±	๒.๒๗	ต�มลำ�ดับ	 และส�รสกัดชั้น 

เอท�นอลของตำ�รับย�สม�นฉันท์ในช้ันเอท�นอล	 มีค่�ก�ร

ยับยั้งเท่�กับร้อยละ	๗๙.๔๙	±	๕.๗๕	โดยนำ�ส�รสกัดสมุนไพร

ที่มีฤทธ์ิยับยั้งก�รเจริญเติบโตของเซลล์มะเร็งปอดได้ม�กกว่� 

ร้อยละ	๕๐	 ไปทดสอบฤทธิ์คว�มเป็นพิษต่อเซลล์มะเร็งปอดที่

ระดับคว�มเข้มข้นต่�งๆ	ดงันี	้๑๐๐,	๕๐,	๑๐	และ	๑	ไมโครกรัม

ต่อมิลลิลิตร	 เพื่อห�คว�มเข้มข้นของส�รสกัดที่ส�ม�รถยับยั้ง

ก�รเจริญเติบโตของเซลล์มะเร็งปอดได้ม�กกว่�ร้อยละ	 ๕๐	

(IC
50
)	โดยนำ�ส�รสกดัตำ�รบัย�สม�นฉนัท์และสมนุไพรทีเ่ป็นส่วน

ประกอบทัง้หมด	๑๐	ตวัอย่�ง	ทีม่ฤีทธิย์บัยัง้ก�รเจรญิเติบโตของ

เซลล์มะเรง็ปอดได้ม�กกว่�ร้อยละ	๕๐	(รปูที	่๑)	ม�ทดสอบเพือ่

ห�ค่�คว�มเข้มข้นที่ยับยั้งเซลล์มะเร็งปอดได้ร้อยละ	๕๐	(IC
50
)	

พบว่�ส�รสกัดทั้งช้ันนำ้�และชั้นเอท�นอลของแห้มมีฤทธ์ิดีที่สุด

ในก�รต้�นเซลล์มะเร็งปอดชนิด	 A549	 โดยมีค่�	 IC
50
	 เท่�กับ	

๖.๐๐	±	๑.๑๔	และ	๗.๒๐	±	๐.๙๕	 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร	

ต�มลำ�ดับ	(ต�ร�งที่	๓	และรูปที่	๒)

     %cytotoxic 
      ที่คว�มเข้มข้น 
  สมุนไพร ส�รสกัด %yield (w/w) ๕๐ ไมโครกรัม
    ของส�รสกัด ต่อมิลลิลิตร 
     (Mean ± SEM)
	 กำ�ลังเสือโคร่ง	(Betula alnoides	Buch.	Ham.)	 เอท�นอล	 ๑.๓๗	 ๙๖.๒๓	±	๒.๗๔
	 	 	 นำ้�	 ๓.๐๙	 ๙๕.๑๑	±	๔.๓๕
	 ม้�กระทืบโรง	(Ficus foveolata	Wall)	 เอท�นอล	 ๒.๐๕	 ๕๔.๐๑	±	๖.๐๓
	 	 	 นำ้�	 ๗.๕๖	 ๓๗.๙๔	±	๒.๔๐
	 ช้�งน้�ว	(Ochna integerrima	(Lour.)	Merr.)	 เอท�นอล	 ๓.๒๑	 ๑๑.๖๙	±	๓.๙๑
	 	 	 นำ้�	 ๗.๖๔	 ๐.๕๓	±	๒.๐๒
	 กระจ้อนเน่�	(Coptosapelta flavescens	Korth.)	 เอท�นอล	 ๕.๔๒	 ๓๕.๙๔	±	๘.๗๑
	 	 	 นำ้�	 ๗.๕๓	 ๔.๐๐	±	๘.๐๖
	 ตะไคร้ต้น	(Litsea cubeba	(Lour.)	Pers.)	 เอท�นอล	 ๑.๐๑	 ๔๘.๐๐	±	๕.๒๕
	 	 	 นำ้�	 ๒.๕๕	 ๒.๗๐	±	๓.๙๒
	 ขันทองพย�บ�ท	(Suregada multiflorum	(A.Juss)	Baill.)	 เอท�นอล	 ๑.๙๑	 ๓๔.๕๑	±	๐.๑๒
	 	 	 นำ้�	 ๑.๘๕	 -๑.๔๖	±	๒.๐๔
	 ย่�น�งแดง	(Bauhinia strychnifolia	Craib)	 เอท�นอล	 ๑๕.๕๔	 ๒๔.๔๙	±	๐.๒๘
	 	 	 นำ้�	 ๑๖.๑๘	 ๒.๑๔	±	๓.๑๖
	 ฝ�งแดง	(Caesalpinia sappan	L.)	 เอท�นอล	 ๔.๙๓	 ๙๒.๐๔	±	๗.๔๐
	 	 	 นำ้�	 ๕.๐๔	 ๘๘.๖๑	±	๐.๖๐
	 ฟ้�ทะล�ยโจร	(Andrographis paniculata	(Burm.f.)	Wall.	ex	Nees)	 เอท�นอล	 ๓.๖๒	 ๙๒.๔๕	±	๓.๔๖
	 	 	 นำ้�	 ๑๔.๕๑	 ๙๒.๙๑	±	๑.๒๑
	 แห้ม	(Coscinium fenestratum	(Goetgh.)	Colebr)	 เอท�นอล	 ๔.๕๒	 ๙๕.๕๐	±	๒.๒๗
	 	 	 นำ้�	 ๘.๔๑	 ๙๖.๔๑	±	๓.๔๗
	 ตำ�รับย�สม�นฉันท์	 	 เอท�นอล	 ๕.๕๒	 ๗๙.๔๙	±	๕.๕๗
	 	 	 นำ้�	 ๖.๕๘	 ๑๒.๖๔	±	๒.๖๐

ต�ร�งที่ ๒	 แสดงร้อยละของส�รสกัด	(w/w)	และร้อยละก�รยบัยัง้ก�รเจริญเตบิโตของเซลล์มะเรง็ปอดชนดิ	A549	ของส�รสกดัช้ันนำ�้ 

	 และช้ันเอท�นอล	ของตำ�รบัย�สม�นฉนัท์และสมนุไพรทีเ่ป็นส่วนประกอบ	ทีค่ว�มเข้มข้น	๕๐	ไมโครกรมัต่อมลิลลิติร	(n	=	๒) 
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รูปที่ ๑	 แสดงร้อยละก�รยบัยัง้ก�รเจรญิเตบิโตของเซลล์มะเรง็ปอดชนดิ	A549	ของส�รสกดัตำ�รบัย�สม�นฉนัท์และสมนุไพรทีเ่ป็น 

	 ส่วนประกอบที่คว�มเข้มข้น	๕๐	ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร	(n	=	๒)
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เอท�นอล

  สมุนไพร ส�รสกัด IC
50
 (ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร)

    (Mean ± SEM)

	 กำ�ลังเสือโคร่ง		(Betula alnoides Buch.	Ham.)	 เอท�นอล	 ๓๗.๓๕	±	๑.๐๕
	 	 	 นำ้�	 >	๑๐๐
	 ม้�กระทืบโรง	(Ficus foveolata	Wall)	 เอท�นอล	 ๙๑.๘๒	±	๓.๔๑
	 	 	 นำ้�	 NT
	 ช้�งน้�ว	(Ochna integerrima	(Lour.)	Merr.)	 เอท�นอล	 NT
	 	 	 นำ้�	 NT
	 กระจ้อนเน่�	(Coptosapelta flavescens	Korth.)	 เอท�นอล	 NT
	 	 	 นำ้�	 NT
	 ตะไคร้ต้น	(Litsea cubeba	(Lour.)	Pers.)	 เอท�นอล	 NT
	 	 	 นำ้�	 NT
	 ขันทองพย�บ�ท	(Suregada multiflorum	(A.Juss)	Baill.)	 เอท�นอล	 NT
	 	 	 นำ้�	 NT
	 ย่�น�งแดง	(Bauhinia strychnifolia	Craib)	 เอท�นอล	 NT
	 	 	 นำ้�	 NT
	 ฝ�งแดง	(Caesalpinia sappan	L.)	 เอท�นอล	 ๓๙.๐๕	±	๔.๕๑
	 	 	 นำ้�	 ๖๙.๒๘	±	๔.๕๘
	 ฟ้�ทะล�ยโจร	(Andrographis paniculata	(Burm.f.)	Wall.	ex	Nees)	 เอท�นอล	 ๓๔.๕๘	±	๐.๓๒
	 	 	 นำ้�	 ๘๒.๙๐	±	๓.๗๙
	 แห้ม	(Coscinium fenestratum	(Goetgh.)	Colebr)	 เอท�นอล	 ๗.๒๐	±	๐.๙๕
	 	 	 นำ้�	 ๖.๐๐	±	๑.๑๔
	 ตำ�รับย�สม�นฉันท์	 	 เอท�นอล	 ๕๙.๑๖	±	๔.๔๓
	 	 	 นำ้�	 NT

ต�ร�งที่ ๓	 แสดงฤทธิ์คว�มเป็นพิษต่อเซลล์มะเร็งปอด	 ชนิด	 A549	 ของส�รสกัดช้ันเอท�นอลและส�รสกัดช้ันนำ้�ของตำ�รับ 

	 ย�สม�นฉันท์และสมุนไพรที่เป็นส่วนประกอบ	(n	=	๓)

NT	=	not	test
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วิจำรณ์ และสรุปผลกำรศึกษำ
จ�กก�รศึกษ�ฤทธิ์คว�มเป็นพิษต่อเซลล์มะเร็งปอด

ชนิด	A549	ของส�รสกัดตำ�รับย�สม�นฉันท์และสมุนไพรเดี่ยว

ที่เป็นส่วนประกอบในตำ�รับ	 ด้วยวิธี	 SRB	 พบว่�	 ส�รสกัดที่มี

คว�มเป็นพิษต่อเซลล์มะเร็งปอดได้ดีท่ีสุด	 คือ	 ส�รสกัดแห้ม 

ชั้นนำ้�และชั้นเอท�นอล	 ซึ่งมีค่�	 IC
50
	 เท่�กับ	๖.๐๐	±	๑.๑๔	

และ	๗.๒๐	±	๐.๙๕	ไมโครกรมัต่อมลิลลิติร	ซึง่มคีว�มสอดคล้อง

กับง�นวิจัยของ	 Ueda	 และคณะ๗	 พบว่�ส�รสำ�คัญในแห้ม

เป็นส�ร	 Berberine	 ซ่ึงเป็นส�รกลุ่ม	 benzylisoquinoline	 

มีฤทธิ์คว�มเป็นพิษต่อเซลล์	 โดยส�รสกัดช้ันเมท�นอลต่อนำ้�	 

(๑	ต่อ	๑)	ส�ม�รถต้�นเซลล์มะเรง็ปอดชนดิ	A549	และเซลล์มะเรง็

ปอดชนิด	LLC	ได้อย่�งมีประสิทธิภ�พ	และนอกจ�กนื้	Wong-

come	และคณะ๘	ได้ทำ�ก�รศกึษ�คว�มเป็นพษิ	ของแห้มพบว่�

ไม่มคีว�มเป็นพิษเฉยีบพลนัและพษิกึง่เรือ้รังในสตัว์ทดลอง	และ 

ส�รสกัดสมุนไพรที่มีฤทธิ์รองลงม�	 คือ	 ส�รสกัดชั้นเอท�นอล

ของฟ้�ทะล�ยโจร	กำ�ลังเสือโคร่ง	และฝ�งแดง	ซึ่งมีฤทธิ์คว�ม

เป็นพิษต่อเซลล์มะเร็งปอดป�นกล�ง	 โดยมีค่�	 IC
50
	 เท่�กับ	

๓๔.๕๘	±	๐.๓๒,	 ๓๗.๓๕	±	๑.๐๕	 และ	๓๙.๐๕	±	๔.๕๑	

ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร	 ต�มลำ�ดับ	 ซ่ึงสอดคล้องกับง�นวิจัย

ของ	 Lai	 และคณะ๙	 ท่ีพบว่�ส�ร	 Andrographolide	 ใน 

ฟ้�ทะล�ยโจรมีคว�มส�ม�รถในก�รยับยั้งก�รเจริญเติบโตของ

เซลล์มะเร็งปอด	ชนิด	NSCLC	ได้	๒	ชนิด	ได้แก่	CL1-5	และ	

A549	 และง�นวิจัยของ	 Hung	 และคณะ๑๐	 ที่พบว่�ส�รสกัด 

ชัน้เอท�นอลของฝ�งแดงมฤีทธิใ์นก�รต้�นเซลล์มะเรง็ปอดชนดิ	

LLC	ได้ด	ีนอกจ�กนีต้ำ�รบัย�สม�นฉนัท์ในชัน้เอท�นอลมค่ี�	IC
50
 

เท่�กับ	๕๙.๑๖	±	๔.๔๓	ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร	 (ต�ร�งที่	๓	 

และรูปที่	 ๒)	 ซึ่งถือได้ว่�มีฤทธิ์น้อย	 แต่อย่�งไรก็ต�ม	 พืชที่

เป็นองค์ประกอบของตำ�รับย�สม�นฉันท์	 อ�จมีผลในฤทธิ์อ่ืน

ที่สนับสนุนก�รใช้รักษ�มะเร็ง	 อ�ทิเช่น	 ฤทธ์ิต้�นอนุมูลอิสระ	

ฤทธิ์ต้�นก�รอักเสบ	และฤทธิ์ฆ่�เชื้อ	เป็นต้น	จ�กง�นวิจัยของ	

Yuenyongsawad	 และคณะ๑๑	 พบว่�ส�รสกัดชั้นเอท�นอล

ของย่�น�งแดงมีฤทธิ์คว�มเป็นพิษต่อเซลล์มะเร็งลำ�ไส้ใหญ่

ชนิด	HT-29	มะเร็งป�กมดลูก	ชนิด	HeLa	เซลล์มะเร็งเต้�นม 

ชนิด	MCF-7	และ	 เซลล์มะเร็งช่องป�กชนิด	KB	และจ�กง�น

วิจัยของ	Panchinda	และคณะ๑๒	พบว่�ส�รสกัดชั้นเอท�นอล 

ของย่�น�งแดงมีฤทธิ์คว�มเป็นพิษต่อเซลล์มะเร็งท่อนำ้�ดี	 ชนิด	

KKU-M156	 และมะเร็งลำ�ไส้	 ชนิด	 SW480	 และ	 LS174T	

เม่ือทดสอบด้วยวิธี	 SRB	 นอกจ�กนี้ยังมีร�ยง�นก�รวิจัยของ	

Itharat	และคณะ๑๓	พบว่�ส�รสกัดจ�กใบย่�น�งแดงมีปริม�ณ

ส�รกลุ่มฟีนอลสูงและมีฤทธิ์ต้�นอนุมูลอิสระดี	 โดยส�รสกัด 

ใบย่�น�งแดงที่หมักในเอท�นอลร้อยละ	 ๙๕	 มีฤทธิ์ต ้�น 

อนมุลูอสิระสงูท่ีสุดมีค่�	EC
50
	เท่�กบั	๔.๒	ไมโครกรมัต่อมิลลลิติร	

มี	 FRAP	 value	 เท่�กับ	 ๑,๔๘๑.๒	 มิลลิกรัม	 Fe(II)	 ต่อกรัม	 

และ	TEAC	value	เท่�กับ	๔๒๑.๔	มิลลิกรัม	Trolox	ต่อกรัม	 

รูปที่ ๒	 แสดงค่�คว�มเป็นพิษต่อเซลล์มะเร็งปอด	ชนิด	A549	(IC
50
,	ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร)	ของส�รสกัดชั้นนำ้�และชั้นเอท�นอล 

	 ของตำ�รับย�สม�นฉันท์และสมุนไพรเดี่ยวที่เป็นส่วนประกอบ	(n	=	๓)

ส�รสกัดตำ�รับย�สม�นฉันท์และสมุนไพรเดี่ยวที่เป็นส่วนประกอบ 

(W=Water, E=Ethanol)
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และมีส�รกลุ่มฟีนอลสูง	(๓๙๐.๑	มิลลิกรัม	GAE	ต่อกรัม)	และ

จ�กง�นวจิยัของ	Sayompak	และคณะ๑๔	พบว่�เมือ่ทดสอบฤทธิ์

ต้�นเชื้อจุลชีพด้วยวิธี	disc	diffusion	และ	minimum	inhibi-

tory	concentration	(MIC)	พบว่�ส�รสกัดชัน้เอท�นอลร้อยละ	

๕๐	ส�รสกัดชั้นเอท�นอลร้อยละ	๙๕	และส�รสกัดชั้นนำ้�ของ 

เถ�ย่�น�งแดง	 มีฤทธ์ิยับยั้งเช้ือ	 Staphylococcus aureus 

ดีที่สุด	 มีค่�	 MIC	 เท่�กับ	 ๐.๓๑	 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร	 และ

นอกจ�กนี้ส�รสกัดชั้นเอท�นอลร้อยละ	 ๕๐	 และร้อยละ	 ๙๕	

มีฤทธิ์ยับยั้งเชื้อ	Bacillus subtilis	 มีค่�	MIC	 เท่�กับ	 ๐.๖๓	

มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร	และร�ยง�นก�รวิจัยของ	Kraithep	และ

คณะ๑๕	 ทำ�ก�รศึกษ�ฤทธิ์ต้�นจุลชีพของเชื้อก่อโรคในช่องป�ก	

ซึง่เป็นส�เหตขุองโรคฟันผแุละเชือ้ร�ในช่องป�ก	พบว่�ส�รสกดั

ชั้นเอท�นอลของเถ�ย่�น�งแดงมีฤทธ์ิต้�นจุลชีพโดยต้�นเชื้อ	

Streptococcus mutans	ให้ค่�	MIC	เท่�กับ	๐.๒๕	มิลลิกรัม

ต่อมิลลิลิตร	และค่�	MBC	เท่�กับ	๐.๕๐	มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร	

และส�รสกดัทัง้ชัน้เอท�นอลและชัน้นำ�้ของเถ�ย่�น�งแดงมฤีทธิ์

ต้�นเชื้อร�	Candida albicans	เท่�กัน	ซึ่งมีค่�	MIC	เท่�กับ	

MFC	 คือ	 เท่�กับ	 ๑.๐	 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร	 และนอกจ�ก

นี้ยังมีง�นวิจัยของ	 Sayompak	 และคณะ๑๔	 พบว่�ส�รสกัด

ชั้นนำ้�ของเถ�ย่�น�งแดงมีฤทธิ์ยับยั้งก�รหลั่งไนตริกออกไซด์	 

ค่�	 IC
50
	 เท่�กับ	 ๕๔.๐๒	 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร	 ได้อีกด้วย	 

ดังนั้นถึงแม้ว่�ตำ�รับย�สม�นฉันท์มีฤทธ์ิน้อยต่อมะเร็งปอดแต่

ก็มีผลต่อมะเร็งชนิดอื่นดังได้กล่�วม�แล้วคือ	 ส�รสกัดในช้ัน 

เอท�นอลของตำ�รับย�สม�นฉนัท์	มคีว�มเป็นพษิต่อเซลล์มะเรง็

ตบัชนดิ	HepG2	และเซลล์มะเรง็ท่อนำ�้ดชีนดิ	KKU-M156	โดยมี

ค่�	IC
50
	เท่�กบั	๔๑.๗๔	±	๖.๘๗	และ	๓๓.๑๗	±	๑.๑๗	ไมโครกรมั

ต่อมิลลลิติร	ต�มลำ�ดบั๓	นอกจ�กนีย้งัได้ทำ�ก�รศกึษ�ฤทธิค์ว�ม

เป็นพิษต่อเซลล์มะเร็งลำ�ไส้ของตำ�รับย�สม�นฉันท์	 ซ่ึงพบว่�

ตำ�รับย�สม�นฉันท์และสมุนไพรท่ีประกอบในตำ�รับมีฤทธิ์ต้�น

มะเร็งลำ�ไส้ค่อนข้�งดี๔	อย่�งไรก็ต�มผลก�รวิจัยกับมะเร็งปอด

มีค่�	IC
50
	ม�กกว่�	๕๐	ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร	ซึ่งก�รศึกษ�นี ้

เป็นก�รร�ยง�นคว�มเป็นพิษต่อเซลล์มะเร็งปอด	 (A549)	ของ

ตำ�รับย�สม�นฉันท์เป็นครั้งแรก	

จึงสรุปได้ว่�ส�รสกัดตำ�รับย�สม�นฉันท์มีฤทธิ์คว�ม

เป็นพิษต่อเซลล์มะเรง็ปอดชนดิ	A549	ในระดบัตำ�่	และสมนุไพร

ที่เป็นส่วนประกอบในตำ�รับท่ีมีฤทธ์ิดีท่ีสุด	 คือ	 ส�รสกัดชั้นนำ้�

และชัน้เอท�นอลของแห้ม	ซ่ึงเป็นสมนุไพรในตำ�รับทีมี่อตัร�ส่วน

น้อยที่สุด	 ซึ่งอ�จเป็นส�เหตุให้ส�รสกัดตำ�รับย�สม�นฉันท์

มีฤทธิ์น้อย	 และในก�รใช้ตำ�รับย�สม�นฉันท์ของอโรคยศ�ล	 

วัดคำ�ประมง	 เป็นก�รใช้หลังจ�กที่ผู ้ป่วยได้ทำ�ก�รบำ�บัด

โดยหลักก�รท�งพระพุทธศ�สน�และปรับธ�ตุ	 โดยจะให้รับ

ประท�นย�สม�นฉันท์ก่อนเข้�อบสมุนไพร	 หลังจ�กนั้นจะ

มีก�รรับประท�นตำ�รับย�ยอดมะเร็ง	 และนำ้�ส�บ�นต่อไป	 

ดังน้ันจึงมีคว�มเป็นไปได้ท่ีตำ�รับย�สม�นฉันท์จะมีฤทธ์ิท�ง

ชีวภ�พอื่นๆ	ที่สัมพันธ์กับโรคมะเร็ง	ซึ่งมีส่วนช่วยในก�รรักษ�

และป้องกันภ�วะแทรกซ้อนต่�งๆ	 สำ�หรับผู้ป่วยโรคมะเร็งได	้ 

ดังนั้นจึงควรมีก�รศึกษ�ในฤทธิ์ท�งชีวภ�พอื่นๆ	 ที่สัมพันธ์

กับโรคมะเร็ง	 เช่น	 ฤทธิ์เพิ่มภูมิต้�นท�น	 ฤทธิ์ต้�นจุลชีพ	

เป็นต้น	 เพื่อเป็นข้อสนับสนุนในก�รใช้ตำ�รับย�สม�นฉันท ์

ในวัดคำ�ประมง	 ส่วนสมุนไพรเดี่ยวที่มีฤทธิ์ดีในก�รต้�นเซลล์

มะเร็งปอดชนิด	 A549	 เช่น	 แห้มควรจะนำ�ไปศึกษ�ต่อเพื่อห�

ส�รออกฤทธิ	์และทดสอบฤทธ์ิต่อเซลล์มะเรง็อืน่ๆ	รวมถงึคว�ม

เป็นพิษต่อเซลล์ปอดปรกติของมนุษย์	 เพื่อเป็นข้อมูลในก�รใช้

รักษ�ผู้ป่วยในโรงพย�บ�ลก�รแพทย์แผนไทยและก�รแพทย์

ผสมผส�นด้�นมะเร็งสกลนคร	(อโรคยศ�ล	วัดคำ�ประมง)	และ

เพือ่ก�รพฒัน�ตำ�รบัย�สม�นฉนัท์และสมนุไพรเดีย่วในตำ�รบัให้

มีประสิทธิภ�พม�กขึ้นต่อไปในอน�คต
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Abstract
Cytotoxic activity of Samhannachan recipe and its ingredients against lung cancer cell

Pakakrong Thongdeeying*, **, Jiranee Kitsiripipat*, Srisopa Ruangnoo*, **,

Paponpatchara Pibanpaknitee***, Arunporn Itharat *, **

	 *	 Department	of	Applied	Thai	Traditional	Medicine,	Faculty	of	Medicine,	Thammasat	University	
	**	 Center	of	Excellence	in	Applied	Thai	Traditional	Medicine	Research	(CEATMR),	Faculty	of	Medicine,	Thammasat	University

	***	 Arokhayasala	Foundation,	Wat	Khampramong,	Sakon	Nakhon 

Introduction:	 Samhannachan	recipe	is	one	of	those	drug	formulas	to	treat	cancer	patients	at	Arokhayasala	

Foundation,	Wat	 Khampramong,	 Sakon	Nakhon.	 Thus	 the	 objective	 of	 this	 study	was	 to	 

investigate	cytotoxic	activity	of	 the	ethanolic	and	water	extracts	of	Samhannachan	recipe	

and	its	ingredients.

Method:		 Sulforhodamine	B	(SRB)	assay	was	used	to	test	for	cytotoxic	activity	of	the	ethanolic	and	water	

extracts	of	Samhannachan	recipe	and	its	ingredients	against	A549	cell	(Lung	adenocarcinoma	

cell).

Result: 	 The	 results	 revealed	 that	 the	ethanolic	 and	water	 extracts	 at	 concentration	50	µg/ml	of	

Betula alnoides, Coscinium fenestratum, Andrographis paniculata,	and	Caesalpinia sappan,	

and	ethanolic	extract	of	Ficus foveolata	and	Samhannachan	recipe	could	inhibit	A549	cell	

more	than	50%.	The	cytotoxicity	of	ethanolic	and	water	extracts	of	Coscinium fenestratum 

showed	strong	cytotoxic	activity	with	IC
50
	=	6.00	±	1.14	and	7.20	±	0.95	µg/ml,	respectively.	The	

cytotoxicity	of	ethanolic	extract	of	Betula alnoides, Andrographis paniculata	and	Caesalpinia 

sappan	showed	moderate	activity	(IC
50	
>	30	µg/ml)	and	Samhannachan	recipe	showed	low	

activity	(IC
50
	>	50	µg/ml).

Discussion and The	ethanolic	and	water	extracts	of	Coscinium fenestratum	showed	high	potency	activity 

Conclusion:		 against	lung	cancer	cell	that	it	can	be	an	active	plant	ingredient	and	a	marker	for	analysis	 

of	the	Samhannachan	recipe.	Although	this	remedy	showed	low	effect	against	lung	cancer	

cell	but	it	may	effect	on	an	other	cancer	cells	or	show	related	effect	on	cancer	cells.	Thus,	

it	should	be	further	investigated	to	support	the	use	of	this	remedy	to	treat	cancer	patients.	

Key words:			Samhannachan	recipe,	Lung	cancer,	Cytotoxic	activity,	Sulforhodamine	B


