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สรุปผลการศึกษา:

นิพนธ์ต้นฉบับ

คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

 

วันที่รับบทความ: ๑๕ สิงหาคม ๒๕๕๙ วันที่อนุญาตให้ตีพิมพ์: ๙ พฤศจิกายน ๒๕๕๙

สภาพจิตใจของคนขอทานที่แสดงออกในภาพวาด

เลิศศิริร์  บวรกิตติ

“ยาจก น. คนขอทาน”
(พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔ หน้า ๙๔๙)

บทคัดย่อ

บทนำา:  สญัลกัษณภ์าพถา่ยทอดประสบการณใ์นอดตีทีเ่ปน็สิง่ใกลต้วัทีคุ่น้เคย และสภาพธรรมชาตแิวดลอ้ม การวเิคราะห์

สัญลักษณ์ในภาพวาดเป็นวิธีศิลปกรรมที่มีประสิทธิภาพในการประเมินสภาพจิตใจบุคคล วัตถุประสงค์ของ 

การศึกษานี้เพื่อค้นหาอัตลักษณ์สภาพจิตใจของคนขอทานที่แสดงออกในภาพวาด 

วิธีการศึกษา:  ในชว่งเดอืนพฤษภาคมถงึเดอืนกรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๙ ใหค้นขอทานในเขตกรงุเทพมหานคร และปรมิณฑล ไดแ้ก ่

จงัหวดันนทบรุแีละจงัหวดัสมทุรปราการ ๓๐ คนวาดภาพอสิระในกรอบเวลาครัง้ละไมเ่กนิ ๖๐ นาท ีแล้วนำาภาพ

มาวิเคราะห์การแสดงออกเชิงสัญลักษณ์ร่วมกับข้อมูลทั่วไป

ผลการศึกษา:  การวิเคราะห์ภาพวาดของคนขอทานแสดงภาวะด้อยศักยภาพทางศิลปะและความคิด ไม่แสดงสีสรรและรูปร่าง

ท่ีสมบูรณ์แสดงว่าขาดความม่ันใจบ่งบอกระดับจิตด้อยสภาพในด้านแรงจูงใจในชีวิตและการเห็นคุณค่าตนเอง 

ทีส่ะทอ้นถงึปญัหาดา้นการรบัรูค้ณุค่าตอ่ชีวติและสังคมทีข่าดความมุง่หวงั เปน็ขอ้มลูส่วนบคุคลในดา้นการพฒันา

ทัง้ในดา้นการศกึษาและความยากจน ทีเ่ปน็ปญัหาชักนำาอาชีพขอทาน ผู้หญงิมอีตัลักษณส์ภาพจติใจทีม่แีรงจงูใจ

ความปรารถนาและมุ่งหวังสูงกว่าเพศชาย

วิจารณ์ และ อัตลักษณ์สภาพจิตใจของคนขอทานพบว่าด้อยศักยภาพและด้อยโอกาสทางสังคมจากด้อยการพัฒนาคุณภาพ

ชวีติพืน้ฐานสอดคลอ้งกบัข้อมลูดา้นปจัจยัส่วนบคุคล ผลการศกึษายนืยนัวา่กจิกรรมวาดภาพอสิระสามารถแสดง

จิตใต้สำานึกเชิงสัญลักษณ์ภาพ สอดคล้องกับแนวคิดของ Margaret Naumburg 

คำาสำาคัญ: ภาพวาดอิสระ, อัตลักษณ์สภาพจิตใจ, คนขอทาน, สัญลักษณ์ภาพ
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บทน�ำ
 เรื่องคนขอทานเป็นปัญหาสากล เพราะพบได้ทั่วโลก 

แม้ในประเทศที่พัฒนาแล้ว ในขณะนี้ภาครัฐของไทยมีแนวทาง

ในการจัดระเบียบคนขอทาน เพราะพบว่าปัญหาน้ี “ทวีความ

รุนแรง มีแนวโน้มสูงขึ้น” โดยวางนโยบายลดความเหล่ือมลำ้า

ของสังคม พลตำารวจเอกอดุลย์ แสงสิงแก้ว รัฐมนตรีว่าการ

กระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย์คน

ปัจจุบันกล่าวในการประชุมซักซ้อมแผนการดำาเนินงานการ

จัดระเบียบขอทานทั่วประเทศ เมื่อวันที่ ๒๑ มกราคม พ.ศ. 

๒๕๕๘๑ เน้นว่ากระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของ

มนษุย์ให้ความสำาคญักบัการขับเคลือ่นการแก้ปัญหาแบบยัง่ยนื 

ด้วยนโยบายหลัก 3P คือ (๑) Policy: ได้แก่ นโยบายการ 

ขับเคลื่อน พรบ. การควบคุมขอทาน พ.ศ. ๒๕๕๗ เพื่อการ 

จดัระเบยีบคนขอทาน (๒) Protection: การคุม้ครองช่วยเหลอื

แบบบรูณาการ ได้แก่ การพฒันาโครงการรปูแบบธญับรุ ีจดัการ 

ส่งต่อคนขอทานเข้าสูโ่ครงการฟ้ืนฟแูละต่อยอดพฒันาศกัยภาพ

คนขอทาน และ (๓) Prevention: การป้องกัน ได้แก่ 

การแก้ไขปัญหาการขอทานท่ียั่งยืนด้วยการรณรงค์และ

ประชาสมัพันธ์เพือ่สร้างพลงัการมส่ีวนร่วมตามแนวคดิ “ให้ทาน 

ถูกวิธีลดวิถีการขอทาน” ซึ่ง “กระทรวงการพัฒนาสังคมฯ  

มีความมุ ่งมั่นในการแก้ปัญหาคนขอทานอย่างยั่งยืนโดย 

บูรณาการการทำางานกับทุกภาคส่วน” สาเหตุสำาคัญของการ

ขอทานมาจากปัญหาความยากจน ดังเช่นนายไมตรี อินทุสุต 

ปลัดกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์  

ได้กล่าวไว้เมื่อวันที่ ๑๘ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๕๙๒ 

 การแก้ปัญหาการขอทานตามหลัก 3P จึงสอดคล้อง

กับแนวทางการศึกษาครั้งนี้ที่มีวัตถุประสงค์ศึกษาปัญหา

ของคนขอทานโดยวิธีศิลปกรรม ซ่ึงเป็นท่ียอมรับว่าเป็นวิธี

ที่มีประสิทธิภาพในการศึกษาสภาพจิตใจที่ระบายออกทาง

สัญลักษณ์ภาพวาด๓, ๔ เพราะการสนทนาด้วยคำาพูดไม่สามารถ

ระบายความรู้สึกบางสิ่งบางอย่างออกมาได้๕ และยังไม่เคยมี

การศกึษาคนขอทานด้านศลิปกรรมมาก่อน ผลการศกึษาครัง้นี้ 

จึงอาจมีความสำาคัญต่อการพัฒนาวิธีการศิลปกรรมวิเคราะห์

ภาพวาดเป็นเครื่องมือในการสำารวจจิตใต้สำานึกและอารมณ์

ความรู้สึกในจิตใจอีกกรณีหนึ่ง๖ ซึ่งจะได้นำาไปพัฒนาต่อยอด

ด้านศิลปกรรมบำาบัดต่อไป

 การศึกษาครั้งนี้ทำาการวิเคราะห์สัญลักษณ์ในภาพ

วาดเพื่อประเมินความนึกคิดและสภาพจิตใจของคนขอทาน 

ซึ่งอาจตอบสนองแนวทางหลัก 3P ของกระทรวงพัฒนาสังคม

และความมั่นคงของมนุษย์ โดยข้อมูลด้านสภาพจิตใจจะเป็น

ประโยชน์นำาไปสู่การพัฒนารูปแบบสำาหรับวิธีการฟื้นฟูและ

พัฒนาศักยภาพมนุษย์เพื่อเสริมสร้างคุณภาพชีวิตสำาหรับนำาไป

ใช้เป็นแนวทางส่งเสรมิให้คนขอทานสามารถพฒันาตนเองเข้าสู่

สังคมและลดความเหลื่อมลำ้าทางสังคม

วิธีกำรศึกษำ
 สถานที่และระยะเวลาดำาเนินการ ได้ทำาการศึกษาใน

เขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล ได้แก่ จังหวัดนนทบุรี และ

จงัหวดัสมทุรปราการ ในช่วงเดอืนพฤษภาคมถงึเดอืนกรกฎาคม 

พ.ศ. ๒๕๕๙

 ประชากรศึกษา ได้แก่ คนขอทานที่พบรวม ๓๐ คน 

เป็นชาย ๑๕ คน หญิง ๑๕ คน (ตารางที่ ๑) ทุกคนสมัครใจร่วม

กิจกรรม

 อปุกรณ์การศกึษา ได้แก่ ๑) แบบสอบถามข้อมลูส่วน

บุคคล ๒) กิจกรรมการวาดภาพ และ ๓) บันทึกพฤติกรรมจาก

การสังเกต

 วิธีการศึกษา โดย ๑) การออกเก็บข้อมูลภาคสนาม 

กิจกรรมครั้งละ ๑ ชั่วโมง รวม ๘ สัปดาห์ ๒) เก็บข้อมูล 

ส่วนตวัตามแบบสอบถาม ๓) วาดภาพโดยอสิระไม่กำาหนดหัวข้อ

ตามทฤษฎีของมาร์กาเร็ต นวมบรูก์ (Margaret Naumburg) 

สนทนา และสังเกตพฤติกรรม บันทึกข้อมูล และ ๔) ทำาการ

วิเคราะห์สัญลักษณ์การแสดงออกในภาพวาด ร่วมกับข้อมูล

ทั่วไป โดยใช้ทฤษฎีการเชื่อมโยงสัญลักษณ์กับจิตใต้สำานึก

 สรุปผลการศึกษาและวิจารณ์ โดยการบรรยาย 

เชิงพรรณนาและอาศัยบริบทด้านสภาพจิตใจและพฤติกรรม
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ตารางที่ ๑ ข้อมูลทั่วไปของประชากรศึกษา

ลำาดับ ชื่อเฉพาะกิจ เพศ อายุ (ปี) วุฒิการศึกษา สถานที่ขอทาน

๑ หลอด ชาย ๔๒ ประถมศึกษาชั้นปีที่ ๖ หน้าโรงพยาบาลราชวิถี

๒ นาวา ชาย ๖๒ ประถมศึกษาชั้นปีที่ ๔ ข้างวัดหัวลำาโพง

๓ บุญสม หญิง ๗๐ ไม่ได้เรียน ข้างวัดหัวลำาโพง

๔ ดวงข้าว ชาย ๓๘ ประถมศึกษาชั้นปีที่ ๖ ข้างวัดหัวลำาโพง

๕ พร หญิง ๕๘ ประถมศึกษาชั้นปีที่ ๕ หน้าวัดธาตุทอง

๖ สร้อย หญิง ๗๖ ประถมศึกษาชั้นปีที่ ๔ สามย่าน

๗ รัดดา หญิง ๖๙ ไม่ได้เรียน หน้าวัดระฆัง

๘ อิงอะ ชาย ๕๐ ประถมศึกษาชั้นปีที่ ๑ ข้างวัดไตรมิตรฯ

๙ เอก ชาย ๕๐ ไม่ได้เรียน ข้างวัดไตรมิตรฯ

๑๐ บุญทัน ชาย ๖๑ ประถมศึกษาชั้นปีที่ ๔ ข้างวัดหัวลำาโพง

๑๑ ง่วนเต็ก ชาย ๕๑ มัธยมศึกษาชั้นปีที่  ๖ ข้างวัดหัวลำาโพง

๑๒ ประจวบ ชาย ๖๑ ประถมศึกษาชั้นปีที่ ๖ ข้างวัดหัวลำาโพง

๑๓ วิสรรค์ ชาย ๕๘ ประถมศึกษาชั้นปีที่ ๗ ข้างวัดหัวลำาโพง

๑๔ สมถวิน หญิง ๓๗ ประถมศึกษาชั้นปีที่ ๖ สะพานลอยเมืองนนท์

๑๕ สุรชัย ชาย ๔๑ ประถมศึกษาชั้นปีที่ ๖ สะพานลอยเมืองนนท์

๑๖ สมใจร์ ชาย ๔๘ ประถมศึกษาชั้นปีที่ ๒ สะพานลอยเมืองนนท์

๑๗ สมศักดิ์ ชาย ๔๘ มัธยมศึกษาชั้นปีที่  ๓ สะพานลอยเมืองนนท์

๑๘ ประเสริฐ ชาย ๖๔ ประถมศึกษาชั้นปีที่ ๓ ถนนอังรีดูนัง

๑๙ สุภนา หญิง ๕๔ ประถมศึกษาชั้นปีที่ ๔ ศาลหลักเมือง (สมุทรปราการ)

๒๐ วัฒนา ชาย ๔๘ ไม่ได้เรียน ศาลหลักเมือง (สมุทรปราการ)

๒๑ น้อย หญิง ๕๒ ประถมศึกษาชั้นปีที่ ๑ บางลำาภู (ย่านตรอกข้าวสาร)

๒๒ มาลี หญิง ๔๙ ประถมศึกษาชั้นปีที่ ๔ บางลำาภู (ย่านตรอกข้าวสาร)

๒๓ จันทรา หญิง ๕๕ ไม่ได้เรียน ประตูนำ้า (ย่านหลังตึกใบหยก)

๒๔ เจษฎาพร หญิง ๕๔ ประถมศึกษาชั้นปีที่ ๗ BTS สถานีตากสิน

๒๕ อร หญิง ๖๐ ประถมศึกษาชั้นปีที่ ๑ BTS สถานีตากสิน

๒๖ เยาว์ หญิง ๔๔ ประถมศึกษาชั้นปีที่ ๔ ตลาดนัดจตุจักร

๒๗ สุกใส หญิง ๕๖ ประถมศึกษาชั้นปีที่ ๔ ตลาดนัดจตุจักร

๒๘ แดง หญิง ๕๑ ประถมศึกษาชั้นปีที่ ๖ ตลาดนัดจตุจักร

๒๙ ฝ้าย หญิง ๓๖ ประถมศึกษาชั้นปีที่ ๖ BTS สถานีช่องนนทรี

๓๐ ต๋อง ชาย ๔๒ ประถมศึกษาชั้นปีที่ ๔ BTS สถานีช่องนนทรี
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ผลกำรศึกษำ

๑. ภาพวาดของคนขอทาน ๓๐ ราย (ชาย ๑๕ คน หญิง ๑๕ คน)

๙
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๒๒
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คำาอธิบายรูป

รูปที่ ๑ ภาพบ้าน กองฟาง แปลงนา ใบหน้าคน แสดงเรื่องราวประสบการณ์ชีวิตที่สัมพันธ์กับวิถีชีวิตเดิมของผู้วาด และความ

นึกคิดถึงบุคคลสำาคัญในชีวิต

รูปที่ ๒ ภาพคนผู้ชาย (บอกว่าเป็นคนรู้จัก) แสดงเรื่องราวประสบการณ์ชีวิตที่สัมพันธ์กับความนึกคิดถึงบุคคลสำาคัญในชีวิต

รูปที่ ๓  ต้นมะพร้าว ภเูขา บ้าน ทุง่นา แสดงเรือ่งราวประสบการณ์ชวีติทีส่มัพนัธ์กบัวถิชีวีติเดมิ และความนกึคดิถงึสภาพแวดล้อม

ที่คุ้นเคย

รูปที่ ๔  ต้นไม้ต้นใหญ่ แสดงเรื่องราวประสบการณ์ชีวิตที่สัมพันธ์กับความนึกคิดถึงสภาพแวดล้อมที่ให้ความสบายใจ

รูปที่ ๕  ภาษาเขมรด้วยดินสอดำา และเซ็นชื่อด้วยดินสอสีเขียว แสดงเรื่องราวความนึกคิดที่คุ้นเคย

รูปที่ ๖  ภาพคนสองคน แสดงเรื่องราวประสบการณ์ชีวิตที่เน้นความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล 

รูปที่ ๗  ภาพคล้ายคน และดอกไม้สีส้มที่เรียงรายเหมือนแถวตัวอักษร แสดงเรื่องราวประสบการณ์ชีวิตด้านสัมพันธภาพระหว่าง

บุคคลหรือครอบครัว และความสบายใจ

รูปที่ ๘  ภาพตึกสูงสมัยใหม่ แสดงเรื่องราวประสบการณ์ชีวิตถึงสภาพแวดล้อมที่คุ้นเคย

รูปที่ ๙  ภาพดอกไม้ ต้นไม้ แสดงเรื่องราวประสบการณ์ชีวิตที่คุ้นเคยกับธรรมชาติที่สวยงาม สัมพันธ์กับความสบายใจ
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รูปที่ ๑๐ ภาพตัวเอง (เจ้าตัวเป็นคนบอก) แสดงเรื่องราวที่สัมพันธ์กับตัวตน
รูปที่ ๑๑ ภาพใบหน้าตนเอง แสดงเรื่องราวที่สัมพันธ์กับความนึกของตัวตน
รูปที่ ๑๒ ภาพเป็ด นกคุ้ม (เหมือนรอยสักบนต้นแขน) แสดงเรื่องราวประสบการณ์ชีวิตที่สัมพันธ์กับความชอบของตน
รูปที่ ๑๓ ภาพกองฟาง และข้อความ “อย่างข้าวน้อยฆ่าแม่ ยโสธร” แสดงเรื่องราวประสบการณ์ชีวิตที่สัมพันธ์กับความทรงจำา 

ใต้จิตสำานึก
รูปที่ ๑๔ ภาพคน บอกว่าเป็นรูปตัวเอง แสดงเรื่องราวที่สัมพันธ์กับตัวตน
รูปที่ ๑๕  ภาพตัวเองกับดอกไม้ แสดงเรื่องราวที่สัมพันธ์กับตัวตน และความชอบส่วนตน
รูปที่ ๑๖  ภาพบ้าน ควาย กองฟาง สระบัว แปลงผัก ดวงอาทิตย์ ข้อความ “ภาพชีวิตบ้านนอก” แสดงเรื่องราวประสบการณ์ชีวิต

ที่สัมพันธ์กับวิถีชีวิตเดิม และความนึกคิดถึงสภาพแวดล้อมที่คุ้นเคย
รูปที่ ๑๗  ภาพดวงอาทิตย์ คน บ้าน ต้นไม้ โอ่งนำ้า แก้วเครื่องดื่ม นก หัวใจแฝดสอง แสดงเรื่องราวประสบการณ์ชีวิตที่สัมพันธ์กับ

วิถีชีวิตเดิม สภาพแวดล้อมที่คุ้นเคย และสัมพันธภาพด้านความรัก
รูปที่ ๑๘  ภาพต้นไม้ แสดงเรื่องราวสภาพแวดล้อมที่ตนชอบและสบายใจ
รูปที่ ๑๙  ภาพดวงอาทิตย์ รูปตัวเอง รถเข็น ดาว แสดงเรื่องราวประสบการณ์ชีวิตที่สัมพันธ์กับวิถีชีวิต และความชอบส่วนตัว
รูปที่ ๒๐  ภาพปลาที่ผู้วาดบอกว่าเป็นวาฬในทะเล แสดงเรื่องราวความนึกคิดส่วนตัว
รูปที่ ๒๑  ภาพห้องครัวแสดงประสบการณ์แม่บ้าน แสดงเรื่องราวประสบการณ์ชีวิตที่สัมพันธ์กับวิถีชีวิตที่ชอบและคุ้นเคย
รูปที่ ๒๒  ภาพคนสองคนนั่งอยู่ในเถียงนา แปลงนา กองฟาง ฝูงสัตว์เลี้ยง ต้นไม้ แสดงทิวทัศน์บ้านนา แสดงเรื่องราวประสบการณ์

ชีวิตที่สัมพันธ์กับวิถีชีวิตและสัมพันธภาพเดิม สภาพแวดล้อมที่ชอบและคุ้นเคย
รูปที่ ๒๓  ภาพดอกบัวและใบบัวในสระบัว รูปหัวใจสองดวงแสดงถึงลูก ๒ คน แสดงเรื่องราวความนึกคิดถึงและความชอบส่วนตัว
รูปที่ ๒๔  ภาพพานรัฐธรรมนูญ และข้อความอธิบายภาพ แสดงเรื่องราวความนึกคิดถึงการเมืองการปกครองของประเทศ
รูปที่ ๒๕  ภาพไก่ ผู้วาดบอกว่าไก่โดนตอน แสดงเรื่องราวความนึกคิดส่วนตัว
รูปที่ ๒๖  ภาพต้นไม้ ภูเขา ดวงอาทิตย์ บ่อปลา แสดงเรื่องราวประสบการณ์ชีวิตที่สัมพันธ์กับวิถีชีวิตเดิม สภาพแวดล้อมที่ชอบและ

คุ้นเคย
รูปที่ ๒๗  ภาพภูเขา ทะเล ท้องฟ้า ดวงอาทิตย์ แสดงเรื่องราวสภาพแวดล้อมที่ชอบและคุ้นเคย
รูปที่ ๒๘  ภาพคนสามคน บ้าน แปลงนา ต้นไม้ ภูเขา ท้องฟ้า ดวงอาทิตย์ แสดงเรื่องราวประสบการณ์ชีวิตที่สัมพันธ์กับวิถีชีวิตเดิม 

สภาพแวดล้อมที่คุ้นเคยของตน
รูปที่ ๒๙  ภาพต้นมะพร้าว ภูเขา ท้องฟ้า ดวงอาทิตย์ แสดงเรื่องราวสภาพแวดล้อมที่ชอบและคุ้นเคย
รูปที่ ๓๐  ภาพบ้าน แปลงนา ภูเขา ท้องฟ้า ดวงอาทิตย์ แสดงเรื่องราวประสบการณ์ชีวิตที่สัมพันธ์กับวิถีชีวิตเดิม สภาพแวดล้อมที่

คุ้นเคยของตน

๒. ข้อมูลทั่วไปร่วมกับสัญลักษณ์ภาพวาด 
คนที่ ๑ หลอด 
 ชายอายุ ๔๒ ปี วุฒิการศึกษาประถม ๖ รูปร่างสันทัด ไม่มีความพิการทางกาย มีกลิ่นเหล้า แจ้งว่าทำากิจกรรมเดินขอทาน
มา ๓ ปี เมื่อแรกพบไม่ยอมสบตา ปฏิเสธและพยายามบ่ายเบี่ยงการวาดภาพ เพราะกลัวจะถูกนำาตัวส่งสถานสังคมสงเคราะห์ หลัง
จากพูดคุยเกลี้ยกล่อม จึงยอมวาดภาพและสนทนาด้วย การดำาเนินชีวิตในอดีตคือทำาไร่ทำานา พูดถึงที่นาของตนเองยำ้าแล้วยำ้าอีกและ
อธิบายความหมายของภาพเมื่อวาดภาพเสร็จ (รูปที่ ๑) จึงรำ่าลากันและได้อวยพรให้ผู้วิจัย
คนที่ ๒ นาวา
 ชายอาย ุ๖๒ ปี วฒุกิารศกึษาประถม ๔ นัง่ขอทาน ๑ ปีแล้ว พดูคุยปรกต ิให้ข้อมลูว่าเคยทำางานก่อสร้าง ทีม่าขอทานเพราะ
เข่าเสื่อมทำางานไม่ได้ ต้องการเงินกลับบ้านต่างจังหวัด เพื่อนชักชวนมาขอทาน (รูปที่ ๒)
คนที่ ๓ บุญสม
 หญิงอายุ ๗๐ ปี ไม่ได้เรียน ขาพิการเดินไม่ได้ นั่งขอทานบนรถเข็น เป็นโรคเบาหวาน โรคหืด ความดันเลือดสูง อดีตมีพ่อ
แม่คอยดูแล แต่เสียชีวิตแล้ว เลยต้องมาขอทานได้ ๑๐ ปี พูดคุยปรกติ ตอนแรกไม่กล้าทำากิจกรรมวาดภาพ (รูปที่ ๓)

คำาอธิบายรูป (ต่อ)
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คนที่ ๔ ดวงข้าว

 ชายอายุ ๓๘ ปี วุฒิการศึกษาประถม ๖ นั่งขอทานได้ ๓ เดือนแล้ว ไม่มีความพิการทางกาย มีแต่ร่องรอยแผลเป็นตาม 

ต้นแขนและกลางหลัง สมองดูเชื่องช้า เขาให้เหตุผลว่าสมองช้าเพราะได้รับความกระทบกระเทือนจากการถูกทำาร้ายร่างกาย พูดจา

ปรกติ ขอทานเพราะไม่สามารถทำางานอื่นได้ (รูปที่ ๔)

คนที่ ๕ พร

 หญิงเขมร อายุ ๕๘ ปี วุฒิการศึกษาประถม ๕ นั่งขอทานได้ ๒ เดือน เคยทำาไร่ทำานา พูดไทยไม่ชัด ขอทานหาเงินเลี้ยงลูก 

๒ คน ไม่กล้าและวาดภาพไม่เป็น จึงเขียนเป็นลวดลายภาษาเขมร ใช้ดินสอสีเขียววาดคล้ายลายเซ็นด้วย (รูปที่ ๕)

คนที่ ๖ สร้อย 

 หญิงอายุ ๗๖ ปี วุฒิการศึกษาประถม ๔ เพิ่งมานั่งขอทานวันแรก ร่างกายปรกติ อดีตมีอาชีพทำานา แต่ปัจจุบันทุ่งนาแห้ง

แล้งไม่มีนำ้าทำานา ให้เหตุผลว่าที่มาขอทานเพราะอดอยาก และมาลำาพังคนเดียว (รูปที่ ๖)

คนที่ ๗ รัดดา

 หญิงอายุ ๖๙ ปี ไม่ได้เรียนหนังสือ พ่อแม่เสียชีวิตแล้ว พูดจาปรกติ นั่งขอทานได้ ๔ ปีกว่าแล้วตั้งแต่ขาหัก เพราะถูกกลุ่ม

เดก็วยัรุน่วิง่ชน เคยมลีกู ๒ คน แต่ยงัหากนัไม่พบ ให้เหตผุลว่าทีม่าขอทานเพราะทำางานไม่ได้ เดมิเคยช่วยงานแม่ค้าขายขนมปังเลีย้ง

ปลาที่วัด (รูปที่ ๗)

คนที่ ๘ อิงอะ

 ชายอายุ ๕๐ ปี วุฒิการศึกษาประถม ๑ นั่งขอทานได้ปีครึ่ง ไม่มีความพิการทางกาย บอกว่าเป็นโรคปอด พูดจาปรกติ เดิม

เป็นช่างทำาจักรเย็บผ้า ให้เหตุผลว่าที่มาขอทานเพราะอยู่คนเดียวโดยลำาพัง เห็นว่าขอทานก็ได้เงินใช้บ้าง (รูปที่ ๘)

คนที่ ๙ เอก

 ชายอายุ ๕๐ ปี ไม่ได้เรียนหนังสือ นั่งขอทานได้ ๒ เดือน ร่างกายไม่แข็งแรงเพราะกระสอบข้าวโพดทับหลัง ทำางานหนักไม่

ได้ เป็นโรคปอด พูดได้แต่ไม่ค่อยอยากบอกข้อมูล บอกว่าตอนแรกไม่อยากทำาขอทาน แต่แล้วให้เหตุผลว่าต้องขอทานเพราะตกงาน 

ถ้าไม่ขอทานก็อดอยาก (รูปที่ ๙)

คนที่ ๑๐ บุญทัน

 ชายอายุ ๖๑ ปี วุฒิการศึกษาประถม ๔ พูดจาปรกติ ร่างกายสมบูรณ์ อาชีพเดิมเป็นรปภ. มานั่งขอทานเป็นวันแรก ให้

เหตุผลว่าที่มาขอทานเพราะไม่มีรายได้ (รูปที่ ๑๐)

คนที่ ๑๑ ง่วนเต็ก

 ชายอายุ ๕๑ ปี วุฒิการศึกษามัธยม ๖ นั่งขอทานได้ ๓ วัน พูดจาปรกติ ร่างกายปรกติ อาชีพเดิมทำาสวนยาง ให้เหตุผลว่าที่

มาขอทานเพราะตกงานเลยมาหางานทำาที่กรุงเทพฯ ไม่มีงานทำาเลยมาขอทานหาค่ารถกลับบ้าน (รูปที่ ๑๑)

คนที่ ๑๒ ประจวบ

 ชายอายุ ๖๑ ปี วุฒิการศึกษาประถม ๖ นั่งขอทานได้ ๑ เดือน พูดจาปรกติ ร่างกายปรกติ อาชีพเป็น รปภ. ให้เหตุผลว่าที่

มาขอทานเพราะเงินไม่พอใช้ เลยมาขอทานเพื่อหารายได้เสริม (รูปที่ ๑๒)

คนที่ ๑๓ วิสรรค์

 ชายอายุ ๕๘ ปี วุฒิการศึกษาประถม ๗ นั่งขอทานได้ ๓ เดือน พูดจาปรกติ ร่างกายปรกติ อาชีพเดิมเป็น รปภ.  

มีลูกชายแต่แยกกันตั้งแต่ลูกยังเล็กและไม่ได้พบกันอีก ให้เหตุผลว่าที่มาขอทานเพราะหาค่ารถกลับบ้าน บางวันก็ตะลอนเก็บของเก่า

ขาย (รูปที่ ๑๓)

คนที่ ๑๔ สมถวิน

 หญิงอายุ ๓๗ ปี วุฒิการศึกษาประถม ๖ นั่งขอทานได้ ๑ สัปดาห์ พูดจาปรกติ มีกลิ่นเหล้า ร่างกายปรกติ เดิมทำาโรงงาน

เฟอร์นิเจอร์ ให้เหตุผลว่าที่มาขอทานเพราะตกงาน จึงมาขอทานกับสามีและเพื่อน ๆ เพื่อหารายได้ดำารงชีวิต (รูปที่ ๑๔)

คนที่ ๑๕ สุรชัย

 ชายอายุ ๔๑ ปี วุฒิการศึกษาประถม ๖ นั่งขอทานมา ๑ สัปดาห์ พูดจาปรกติ ร่างกายปรกติ เดิมเป็นช่างก่อสร้าง ช่วงนี้

ตกงานจึงมาหางานทำาที่กรุงเทพฯ ยังหาไม่ได้เลยมาขอทานกับภรรยาเพื่อหาค่ารถกลับบ้าน (รูปที่ ๑๕)
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คนที่ ๑๖ สมใจร์

 ชายอายุ ๔๘ ปี วุฒิการศึกษาประถม ๒ นั่งขอทานมา ๓ เดือน พูดจาปรกติ ร่างกายปรกติ บอกว่ามีความดันเลือดไม่ปรกติ 

เดิมขับสิบล้อ ที่มาขอทานเพราะตกงานจึงมาหางานทำาที่กรุงเทพฯ เลยมาขอทานรองาน (รูปที่ ๑๖)

คนที่ ๑๗ สมศักดิ์

 ชายอายุ ๔๘ ปี วฒุกิารศกึษามธัยม ๓ นัง่ขอทานได ้๑ สปัดาห์ พดูจาปรกต ิร่างกายปรกต ิเดมิกรรมกรก่อสร้างและรบัจ้าง

ทั่วไป อยู่กับลูกชายที่ทำางานร้านอาหาร มาหางานทำาที่กรุงเทพฯ เลยมาขอทานในเวลาว่าง (รูปที่ ๑๗)

คนที่ ๑๘ ประเสริฐ

 ชายอายุ ๖๔ ปี วุฒิการศึกษาประถม ๓ นั่งขอทานได้ ๒ วัน พูดจาปรกติ เดิมทำางานช่างผสมปูน มาโดนรถจักรยานยนต์

ชนเลยเดินไม่คล่อง จึงลองออกมาขายของแต่ขายไม่ดี จึงมาขอทาน (รูปที่ ๑๘)

คนที่ ๑๙ สุภนา

 หญงิอาย ุ๕๔ ปี วฒุกิารศกึษาประถม ๔ นัง่ขอทานทีห่น้าศาลหลกัเมอืงจงัหวดัสมทุรปราการมา ๓๐ ปี พดูจาปรกต ิร่างกาย

ปรกติ เดิมทำางานรับจ้าง ตั้งแต่เด็กๆ คอยช่วยเก็บธูปที่ศาลหลักเมืองฯ ที่มาขอทานเพราะยึดเป็นอาชีพหลักนอกจากการเก็บธูปที่ 

ศาลหลักเมืองฯ (รูปที่ ๑๙)

คนที่ ๒๐ วัฒนา

 ชายอายุ ๔๘ ปี ไม่ได้เรียนหนังสือ แต่อ่านออกเขียนพอได้ นั่งขอทานที่ศาลหลักเมืองจังหวัดสมุทรปราการมา ๑๐ ปี พูดจา

ปรกติ ร่างกายปรกติ เดิมถีบสามล้อรับจ้าง ปัจจุบันช่วยเก็บธูปและขอทานหาเงินในเวลาที่ไม่ได้เก็บธูป (รูปที่ ๒๐)

คนที่ ๒๑ น้อย

 หญิงอายุ ๕๒ ปี วุฒิการศึกษาประถม ๑ นั่งขอทานมาแล้ว ๑ เดือน ร่างกายปรกติ อาชีพเดิมทำานาและรับทำางานบ้าน แต่

ปัจจุบันทุ่งนาแห้งแล้งไม่มีนำ้าทำานา ให้เหตุผลว่าที่มาขอทานเพราะอดอยาก อยู่คนเดียวแต่เคยมีครอบครัว (รูปที่ ๒๑)

คนที่ ๒๒ มาลี

 หญิงอายุ ๔๙ ปี วุฒิการศึกษาประถม ๔ น่ังขอทานมาแล้ว ๑ เดือน ร่างกายปรกติ อาชีพเดิมทำานา แต่ปัจจุบันทุ่งนา 

แห้งแล้งไม่มีนำ้าทำานา ให้เหตุผลว่าที่มาขอทานเพราะอดอยากและเพื่อนชักชวนมา อยู่คนเดียวแต่เคยมีครอบครัว (รูปที่ ๒๒)

คนที่ ๒๓ จันทรา

 หญงิอาย ุ๕๕ ปี ไม่ได้เรยีนหนงัสอื มานัง่ขอทานได้ ๓ วนั ร่างกายปรกตแิต่ปวดขาเรือ้รงั ไม่มอีาชพี ให้เหตผุลว่าอยูท่ีก่มัพชูา

อดอยากและต้องเลี้ยงลูก ๒ คน เลยต้องมาขอทานที่กรุงเทพฯ (รูปที่ ๒๓)

คนที่ ๒๔ เจษฎาพร

 หญงิอาย ุ๕๔ ปี วฒุกิารศกึษาประถม ๗ นัง่ขอทานมาแล้ว ๑ เดอืน ร่างกายปรกต ิอาชีพเดมิพนกังานขบัรถ ปัจจบุนัสะโพก

เจ็บจากลื่นหกล้ม ป่วยหัวใจโต และรักษาโรคภูมิคุ้มกันบกพร่อง เอชไอวี ที่ โรงพยาบาลเลิดสิน ขอทานเพราะได้เงินไปรักษาตัวและ

ส่งให้แม่ทุกเดือน อยู่คนเดียวแต่เคยมีสามี (รูปที่ ๒๔) 

คนที่ ๒๕ อร 

 หญิงอายุ ๖๐ ปี วุฒิการศึกษาประถม ๑ นั่งขอทานมาแล้ว ๓ เดือน ร่างกายปรกติ อาชีพเดิมกรรมกรรับจ้าง ให้เหตุผลว่าที่

มาขอทานเพราะอดอยาก อยู่คนเดียว (รูปที่ ๒๕) 

คนที่ ๒๖ เยาว์

 หญิงอายุ ๔๔ ปี วุฒิการศึกษาประถม ๔ น่ังขอทานมาแล้ว ๑ เดือน ร่างกายปรกติ อาชีพเดิมทำานา แต่ปัจจุบันทุ่งนา 

แห้งแล้งไม่มีนำ้าทำานา ให้เหตุผลว่าที่มาขอทานเพราะอดอยากไม่มีงานทำา อยู่คนเดียวแต่เคยมีสามี (รูปที่ ๒๖) 

คนที่ ๒๗ สุกใส 

 หญิงอายุ ๕๖ ปี วุฒิการศึกษาประถม ๔ นั่งขอทานมาแล้ว ๒ สัปดาห์ ร่างกายปรกติ อาชีพเดิมทำานา แต่ปัจจุบันทุ่งนา 

แห้งแล้งไม่มีนำ้าทำานา ให้เหตุผลว่าที่มาขอทานเพราะอดอยากไม่มีงานทำา อยู่คนเดียว (รูปที่ ๒๗)

คนที่ ๒๘ แดง 

 หญิงอายุ ๕๑ ปี วุฒิการศึกษาประถม ๖ น่ังขอทานมาแล้ว ๒ เดือน ร่างกายปรกติ อาชีพเดิมทำานา แต่ปัจจุบันทุ่งนา 

แห้งแล้งไม่มีนำ้าทำานา ให้เหตุผลว่าที่มาขอทานเพราะอดอยากไม่มีงานทำา เลิกกับสามีแล้วอยู่กับลูก ๒ คน (รูปที่ ๒๘)
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คนที่ ๒๙ ฝ้าย 

 หญิงอายุ ๓๖ ปี วุฒิการศึกษาประถม ๖ นั่งขอทานมาแล้ว ๒ เดือน ร่างกายปรกติ อาชีพเดิมทำานา แต่ปัจจุบันไม่มีนาแล้ว 

ให้เหตุผลว่าที่มาขอทานเพราะอดอยากไม่มีรายได้ยังหางานทำาไม่ได้ สามีชวนมาหางานที่กรุงเทพฯ (รูปที่ ๒๙)

คนที่ ๓๐ ต๋อง 

 ชายอายุ ๔๒ ปี วุฒิการศึกษาประถม ๔ นั่งขอทานมาแล้ว ๒ เดือน ร่างกายปรกติ อาชีพเดิมทำานา แต่ปัจจุบันไม่มีนาให้ทำา

แล้ว ให้เหตุผลว่าที่มาขอทานเพราะอดอยากจึงชวนภรรยามาหางานทำาแต่ยังหาไม่ได้ (รูปที่ ๓๐)

 

ตารางที่ ๒ ข้อมูลสัญลักษณ์ภาพ สภาพจิตใจ และปัจจัยแวดล้อม

ชื่อ สัญลักษณ์ภาพ สภาพจิตใจ ปัจจัยแวดล้อม

หลอด
ชาย
อายุ ๔๒ ปี

รูปที่ ๑
บ้าน กองฟาง
แปลงนา ใบหน้า

ไร้แรงจูงใจในชีวิต
มีความหวังเล็กน้อย
ไม่เห็นคุณค่าในตนเอง

การศึกษา
ความยากจน
ติดสุรา
ปัญหาครอบครัว

นาวา
ชาย 
อายุ ๖๒ ปี

รูปที่ ๒
รูปคนเหมือนผู้ชาย

ไร้แรงจูงใจในชีวิต
ไม่มีความหวัง
ไม่เห็นคุณค่าในตนเอง

การศึกษา
ความยากจน
ความพิการ
ปัญหาครอบครัว

บุญสม
หญิง
อายุ ๗๐ ปี

รูปที่ ๓
ต้นมะพร้าว ภูเขา 
บ้าน ทุ่งนา

ไร้แรงจูงใจในชีวิต
มีความหวังเล็กน้อย
ไม่เห็นคุณค่าในตนเอง

การศึกษา
ความยากจน
ความพิการ
ปัญหาครอบครัว

ดวงข้าว
ชาย
อายุ ๓๘ ปี

รูปที่ ๔
ต้นไม้ต้นใหญ่

ไร้แรงจูงใจในชีวิต
มีความหวังเล็กน้อย
เห็นคุณค่าในตนเองน้อยมาก

การศึกษา
ความยากจน
พิการสมอง 
ติดสุรา
ปัญหาครอบครัว

พร
หญิง
อายุ ๕๘ ปี

รูปที่ ๕
ลวดลายภาษาเขมรด้วยดินสอ
ดำา และดินสอสีเขียว

ไร้แรงจูงใจในชีวิต
ไม่มีความหวัง
ไม่เห็นคุณค่าในตนเอง

การศึกษา
ความยากจน
ปัญหาครอบครัว

สร้อย
หญิง
อายุ ๗๖ ปี

รูปที่ ๖
รูปคนสองคน

ไร้แรงจูงใจในชีวิต
ไม่มีความหวัง
เห็นคุณค่าในตนเองน้อยมาก

การศึกษา
ความยากจน
ปัญหาครอบครัว

รัดดา
หญิง
อายุ ๖๙ ปี

รูปที่ ๗
รูปคล้ายคน
ดอกไม้ที่ลักษณะ
เหมือนลวดลายตัวอักษร 
วาดด้วยสีส้ม

ไร้แรงจูงใจในชีวิต
ยังมีความหวังบ้าง
เห็นคุณค่าในตนเองน้อยมาก 

การศึกษา
ความยากจน
ความพิการ
ปัญหาครอบครัว

อิงอะ
ชาย
อายุ ๕๐ ปี

รูปที่ ๘
รูปตึกสูงสมัยใหม่

ไร้แรงจูงใจในชีวิต
ไม่มีความหวัง
ไม่เห็นคุณค่าในตนเอง
มีความโดดเดี่ยวทางครอบครัว

การศึกษา
ความยากจน
ปัญหาครอบครัว
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ชื่อ สัญลักษณ์ภาพ สภาพจิตใจ ปัจจัยแวดล้อม

เอก
ชาย
อายุ ๕๐ ปี

รูปที่ ๙
รูปดอกไม้ 
ต้นไม้

ไร้แรงจูงใจในชีวิต
ไม่มีความหวัง
ไม่เห็นคุณค่าในตนเอง

การศึกษา
ความยากจน
ความพิการ

บุญทัน
ชาย
อายุ ๖๑ ปี

รูปที่ ๑๐
รูปวาดตัวเอง

ไร้แรงจูงใจในชีวิต
ไม่มีความหวัง
เห็นคุณค่าในตนเองน้อยมาก

การศึกษา
ความยากจน
ปัญหาครอบครัว

ง่วนเต็ก
ชาย
อายุ ๕๑ ปี

รูปที่ ๑๑
รูปใบหน้าคน

ไร้แรงจูงใจในชีวิต
มีความหวังเล็กน้อย
เห็นคุณค่าในตนเองน้อยมาก

การศึกษา
ความยากจน
ปัญหาครอบครัว

ประจวบ
ชาย
อายุ ๖๑ ปี

รูปที่ ๑๒
เป็ด 
นกคุ้ม (เหมือนรูปรอยสักที่ตัว)

ไร้แรงจูงใจในชีวิต
ไม่มีความหวัง
ไม่เห็นคุณค่าในตนเอง

การศึกษา
ความยากจน
ปัญหาครอบครัว

วิสรรค์
ชาย
อายุ ๕๘ ปี

รูปที่ ๑๓
รูปกองฟาง
ข้อความ “อย่างข้าวน้อย
ฆ่าแม่ ยโสธร”

ไร้แรงจูงใจในชีวิต
ทัศนคติเชิงลบ
ไม่มีความหวัง
ไม่เห็นคุณค่าในตนเอง

การศึกษา
ความยากจน
ครอบครัว
ปัญหาครอบครัว

สมถวิน
หญิง
อายุ ๓๗ ปี

รูปที่ ๑๔
รูปตัวเอง

ไร้แรงจูงใจในชีวิต
มีความหวังเล็กน้อย
เห็นคุณค่าในตนเองน้อยมาก

การศึกษา
ความยากจน
ติดสุรา
ปัญหาครอบครัว

สุรชัย
ชาย
อายุ ๔๑ ปี

รูปที่ ๑๕
รูปตัวเอง
ดอกไม้

ไร้แรงจูงใจในชีวิต
มีความหวังเล็กน้อย
เห็นคุณค่าในตนเองน้อยมาก

การศึกษา
ความยากจน
ติดสุรา
ปัญหาครอบครัว

สมใจร์
ชาย
อายุ ๔๘ ปี

รูปที่ ๑๖
บ้าน ควาย กองฟาง 
สระบัว แปลงผัก ดวงอาทิตย์
ข้อความ “ภาพชีวิตบ้านนอก”

มีแรงจูงใจในชีวิตเล็กน้อย
มีความหวังเล็กน้อย
เห็นคุณค่าในตนเองบ้าง
(ยังพอมีทัศนคติเชิงบวก)

การศึกษา
ความยากจน
ปัญหาครอบครัว

สมศักดิ์
ชาย
อายุ ๔๘ ปี

รูปที่ ๑๗
ดวงอาทิตย์ คน บ้าน ต้นไม้ 
โอ่งนำ้า แก้วเครื่องดื่ม นก 
หัวใจแฝดสอง

มีแรงจูงใจในชีวิตเล็กน้อย
มีความหวังเล็กน้อย
เห็นคุณค่าในตนเองบ้าง
ยังพอมีทัศนคติเชิงบวก

การศึกษา
ความยากจน
ปัญหาครอบครัว

ประเสริฐ
ชาย
อายุ ๖๔ ปี

รูปที่ ๑๘
รูปต้นไม้

ไร้แรงจูงใจในชีวิต
มีความหวังเล็กน้อย
เห็นคุณค่าในตนเองน้อยมาก

การศึกษา
ความยากจน
ความพิการ
ปัญหาครอบครัว

สุภนา
หญิง
อายุ ๕๔ ปี

รูปที่ ๑๙
ดวงอาทิตย์ รูปตัวเอง 
รถเข็น ดาว

ไร้แรงจูงใจในชีวิต
มีความหวังเล็กน้อย
เห็นคุณค่าในตนเองบ้าง
(ยังพอมีทัศนคติเชิงบวก)

การศึกษา
ความยากจน
ปัญหาครอบครัว

ตารางที่ ๒ ข้อมูลสัญลักษณ์ภาพ สภาพจิตใจ และปัจจัยแวดล้อม (ต่อ)
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ชื่อ สัญลักษณ์ภาพ สภาพจิตใจ ปัจจัยแวดล้อม

วัฒนา
ชาย
อายุ ๔๘ ปี

รูปที่ ๒๐
ปลาวาฬในทะเล

ไร้แรงจูงใจในชีวิต
มีความหวังเล็กน้อย
เห็นคุณค่าในตนเองน้อยมาก

การศึกษา
ความยากจน
ปัญหาครอบครัว

น้อย
หญิง
อายุ ๕๒ ปี

รูปที่ ๒๑
ห้องครัว

มีแรงจูงใจในชีวิตเล็กน้อย
มีความหวังเล็กน้อย
เห็นคุณค่าในตนเองบ้าง

การศึกษา
ความยากจน
ปัญหาครอบครัว

มาลี
หญิง
อายุ ๔๙ ปี

รูปที่ ๒๒
ภาพคนสองคนนัง่อยูใ่นเถยีงนา 
แปลงนา กองฟาง 
ฝูงสัตว์เลี้ยง ต้นไม้ 

มีแรงจูงใจในชีวิตเล็กน้อย
มีความหวังเล็กน้อย
เห็นคุณค่าในตนเองบ้าง
(ยังพอมีทัศนคติเชิงบวก)

การศึกษา
ความยากจน
ปัญหาครอบครัว

จันทรา
หญิง
อายุ ๕๕ ปี

รูปที่ ๒๓
ดอกบัวและใบบัวในสระบัว  
รูปหัวใจสองดวงแสดงถึง
ลูก ๒ คน

มีแรงจูงใจในชีวิตเล็กน้อย
มีความหวังเล็กน้อย
เห็นคุณค่าในตนเองบ้าง
(ยังพอมีทัศนคติเชิงบวก)

การศึกษา
ความยากจน
ปัญหาครอบครัว

เจษฎาพร
หญิง
อายุ ๕๔ ปี

รูปที่ ๒๔
ภาพพานรัฐธรรมนูญ 
และข้อความอธิบายภาพ

ไร้แรงจูงใจในขีวิต
ไม่มีความหวัง
เห็นคุณค่าในตนเองบ้าง

การศึกษา
ความยากจน
ปัญหาครอบครัว

อร
หญิง
อายุ ๖๐ ปี

รูปที่ ๒๕
ภาพไก่ ผู้วาดบอกว่า
ไก่โดนตอน

ไร้แรงจูงใจในขีวิต
ไม่มีความหวัง
ไม่เห็นคุณค่าในตนเอง

การศึกษา
ความยากจน
ปัญหาครอบครัว

เยาว์
หญิง
อายุ ๔๔ ปี

รูปที่ ๒๖
ภาพต้นไม้ ภูเขา 
ดวงอาทิตย์ บ่อปลา

มีแรงจูงใจในชีวิตเล็กน้อย
มีความหวังเล็กน้อย
เห็นคุณค่าในตนเองบ้าง
(ยังพอมีทัศนคติเชิงบวก)

การศึกษา
ความยากจน
ติดสุรา
ปัญหาครอบครัว

สุกใส
หญิง
อายุ ๕๖ ปี

รูปที่ ๒๗
ภาพภูเขา ทะเล ท้องฟ้า 
ดวงอาทิตย์

มีแรงจูงใจในชีวิตเล็กน้อย
มีความหวังเล็กน้อย
เห็นคุณค่าในตนเองบ้าง
(ยังพอมีทัศนคติเชิงบวก)

การศึกษา
ความยากจน
ติดสุรา
ปัญหาครอบครัว

แดง
หญิง
อายุ ๕๑ ปี

รูปที่ ๒๘
คนสามคน บ้าน แปลงนา  
ต้นไม้ ภูเขา ท้องฟ้า 
ดวงอาทิตย์

มีแรงจูงใจในชีวิตเล็กน้อย
มีความหวังเล็กน้อย
เห็นคุณค่าในตนเองบ้าง
(ยังพอมีทัศนคติเชิงบวก)

การศึกษา
ความยากจน
ปัญหาครอบครัว

ฝ้าย
หญิง
อายุ ๓๖ ปี

รูปที่ ๒๙
ต้นมะพร้าว ภูเขา 
ท้องฟ้า ดวงอาทิตย์

มีแรงจูงใจในชีวิตเล็กน้อย
มีความหวังเล็กน้อย
เห็นคุณค่าในตนเองบ้าง
(ยังพอมีทัศนคติเชิงบวก)

การศึกษา
ความยากจน

ต๋อง
ชาย
อายุ ๔๒ ปี

รูปที่ ๓๐
บ้าน แปลงนา ภูเขา ท้องฟ้า 
ดวงอาทิตย์

มีแรงจูงใจในชีวิตเล็กน้อย
มีความหวังเล็กน้อย
เห็นคุณค่าในตนเองบ้าง
(ยังพอมีทัศนคติเชิงบวก)

การศึกษา
ความยากจน

ตารางที่ ๒ ข้อมูลสัญลักษณ์ภาพ สภาพจิตใจ และปัจจัยแวดล้อม (ต่อ)
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ปัจจัยชักนำาอาชีพขอทาน

 ๑. ระดับการศึกษา ในการศึกษาน้ีพบว่าทุกราย 

(ชาย ๑๕ คน และหญิง ๑๕ คน) มีการศึกษาตำ่ากว่าเกณฑ์ภาค

บังคับของระบบการศึกษาไทย ทำาให้เข้าถึงการประกอบอาชีพ

อื่นได้ยาก

 ๒. ความยากจน ทุกราย (ชาย ๑๕ คน และหญิง 

๑๕ คน) เกิดมาจนจึงเป็นเหตุหนึ่งที่ทำาให้ด้อยการศึกษา อาชีพ

พื้นฐานส่วนใหญ่ของประชากรกลุ่มนี้ ได้แก่ ทำาไร่ทำานา และ

รับจ้างทั่วไป ในการศึกษาชุดน้ีไม่พบคนขอทานที่มีพื้นฐาน 

มีฐานะ 

 ๓. ความพิการ การศึกษาน้ีพบคนขอทานพิการ  

๖ คน (ร้อยละ ๒๐) เป็นชาย ๔ คน และหญิง ๒ คน มีขอทาน

หญิงพิการแต่กำาเนิด ๑ คน (ร้อยละ ๑๖.๖๗ ) พิการภายหลัง  

๕ คน (ร้อยละ ๘๓.๓๓) จากอุบัติเหตุจากการทำางาน ๔ คน 

(ชาย ๒ คน และหญงิ ๒ คน) และอบุตัเิหตทุางถนน ๑ คน (ชาย)

 ๔. ปัญหาครอบครัว พบปัญหาครอบครัวแตกแยก 

หรือถูกทอดทิ้ง ๒๗ คน (ร้อยละ ๙๐) เป็นชาย ๑๓ คน และ

หญิง ๑๔ คน อีก ๓ คนไม่ยอมบอก

 ๕. สารเสพติด พบการใช้เครื่องดื่มแอลกอฮอล์  

เช่น สุรา ๖ คน (ร้อยละ ๒๐) เป็นชาย ๓ คน และหญิง  

๓ คน ซึง่พอจะลงความเหน็ว่าเป็นพวก “ขีเ้หล้า” ได้เพราะกลิน่

แอลกอฮอล์ฟุง้ออกมาชดัเจนขณะทีพ่บในช่วงกลางวนัทีท่ำาการ

ศึกษา อาจมีคนที่ใช้สารเสพติดอื่น แต่ไม่ได้ซักถามเพราะไม่อยู่

ในระเบยีบวธิศีกึษา ปัญหาด้านเครือ่งดืม่แอลกอฮอล์ในคนกลุม่

นีน่้าจะเกดิจากความเครยีดและความชอบส่วนตวัร่วมกบัสภาพ

สังคมกลุ่มที่ชักนำาไปสู่สารเสพติด

 สรปุปัจจยัชกัจงูอาชพีขอทานคอื ความยากจน ทำาให้

ด้อยการศึกษาซ่ึงเป็นปัญหาใหญ่ อีกปัจจัยเป็นด้านครอบครัว

แตกแยก และความพิการ สอดคล้องกับท่ีณิชชา บูรณสิงค์๖ 

กล่าวว่าความยากจนและสภาพแวดล้อมเป็นปัจจัยท่ีนำาคนเข้า

สู่การขอทาน

สัญลักษณ์ภาพแสดงออกสภาพจิตใจ

 สัญลักษณ์ภาพ (symbolic images) ท่ีพบในการ

ศึกษานี้ที่แสดงในตารางที่ ๒ ช่วยบ่งบอกถึงสภาพจิตใจ ได้แก่ 

 ๑. การขาดแรงจูงใจ แสดงโดยสัญลักษณ์ภาพ

แสดงสภาพจิตใจที่ขาดแรงกระตุ้นความปรารถนา วินิจฉัย

จากภาพวาดที่แสดงเรื่องราวสะท้อนมุมมองและการรับรู ้

คุณค่าชีวิตและสังคม และหรือภาพที่แสดงถึงความคิดฝัน  

ความปรารถนา ความพงึมพีงึได้ อนัเป็นส่วนบ่งชีแ้รงจงูใจในชวีติ

 ภาพวาดโดยคนขอทานทกุรายทัง้ชายและหญงิแสดง

ความไม่สนใจจดุมุง่หมายและความก้าวหน้าในชวีติ ไม่รบัรูค้ณุค่า 

ของชีวิตและสังคม ไร้แรงจูงใจในการดำาเนินชีวิต แม้ว่ามี

สญัลกัษณ์ภาพของคนขอทานทีแ่สดงถงึแรงจงูใจในชวีติอยูบ้่าง 

แต่คนขอทานส่วนใหญ่ขาดแรงจูงใจในชีวิต

 ด้านสภาพจิตใจปรากฏว่าคนขอทานหญิงมีแนวโน้ม

แสดงออกสัญลักษณ์ภาพเชิงคุณค่าที่สัมพันธ์กับการมีแรงจูงใจ 

การมีความปรารถนาและความหวังสูงกว่าชายเล็กน้อย ข้อมูล

จากคนขอทานหญิง ๑๑ คนจาก ๑๕ คน (ร้อยละ ๗๓.๓๓) 

แสดงความปรารถนาในความหวังและแรงจูงใจในชีวิต ส่วนคน 

ขอทานชาย ๙ ใน ๑๕ คนอยู่ที่ร้อยละ ๖๐ ต่างกันเพียง 

ร้อยละ ๑๓.๓๓ เท่านั้น อาจเป็นเพราะปัจเจกปัจจัยส่วนบุคคล 

ไม่ต่างกันคือใกล้เคียงกันมาก

 ๒. ความสิ้นหวัง สัญลักษณ์ภาพเส้น สีและรูปทรง 

ที่ปรากฏได้บ่งบอกถึงความอ่อนแอและความส้ินหวัง ขาด 

แรงปรารถนา เช่น รูปต้นไม้ รูปคน รูปดวงอาทิตย์ ที่วาดอย่าง

เลอืนราง ไม่ต่อเนือ่งหรอืสมบรูณ์ อย่างไรกด็เีรือ่งด้อยการศกึษา

มีส่วนในข้อนี้ด้วย

 ภาพวาดของคนขอทาน ๑๐ คน (ร้อยละ ๓๓.๓๓) 

แสดงความไม่มีชีวิตชีวา ความรู้สึกหดหู่อ่อนแอและสิ้นหวัง  

ในขณะที่ ๒๐ คน (ร้อยละ ๖๗.๖๗) มีสัญลักษณ์ภาพสะท้อน

ความมีชีวิตซีวาให้เห็นบ้าง จึงสรุปว่าคนขอทานส่วนใหญ่ยัง 

มีความหวังในชีวิตแม้ว่าอยู่ระดับที่ตำ่า

 ๓. การขาดการเห็นคุณค่าแห่งตน สัญลักษณ์ภาพ

รูปคนซึ่งอาจเป็นตนเอง หรือรูปที่เกี่ยวข้องกับความชอบของ 

ผู้วาดที่ปรากฏสี รูปร่าง รูปทรง สัดส่วนขนาด และกายภาพ

ไม่สมบูรณ์ขาดความงดงามสะท้อนคุณค่าของตนเอง เช่น  

รปูตวัเองทีว่าดในแง่ด ีรปูของใช้ส่วนตวับ่งบอกถงึการเหน็คุณค่า

ภาพวาดของคนขอทาน ๙ คน (ร้อยละ ๓๐) แสดงว่าไม่ค่อย

เห็นคุณค่าตนเอง และ ๒๑ คน (ร้อยละ ๗๐) เห็นคุณค่าตนเอง

เล็กน้อย สรุปว่าคนขอทานส่วนใหญ่มีการเห็นคุณค่าแห่งตน

ตำ่าหรือไม่มีเลย

 ด้านเพศมีผลต่อการแสดงออกสภาพจิตใจของผู้วาด

น้อยมาก แต่คนขอทานหญิง ๖ คนวาดภาพตัวเอง ภาพคน 

และภาพความรักบ่อยกว่าขอทานชาย (๕ คน) แสดงว่าผู้หญิง

มีความสนใจด้านรูปลักษณ์มากกว่าผู้ชาย สัญลักษณ์ภาพอื่น ๆ  

ส่วนใหญ่วาดออกมาแบบเดียวกัน เช่น บ้าน ต้นไม้ ภูเขา  

ดวงอาทิตย์ และสถานที่ทำามาหากิน ซึ่งบ่งบอกถึงพื้นฐาน 

สภาพจิตใจที่มักนึกถึงสภาพแวดล้อมพื้นฐานแห่งตน
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วิจำรณ์ และสรุปผลกำรศึกษำ
 ข้อมูลจากการซักถามพบว่าคนขอทาน ๑๘ คนจาก 

๓๐ คน (ร้อยละ ๖๐) ชาย ๗ คน และหญิง ๑๑ คน ยึดอาชีพ 

ขอทานเป็นอาชีพหลัก; ๑๒ คน (ร้อยละ ๔๐) ชาย ๘ คน  

และหญิง ๔ คน ประกอบอาชีพเพราะความจำาเป็น และหรือ

วิสัยมักง่าย 

 จากการศึกษาสัญลักษณ์ภาพของคนขอทานจึงสรุป 

ว่าการวาดภาพโดยอิสระอาจระบุสภาพจิตใจและความนึกคิด

ของคนขอทานจากประสบการณ์ท่ีสั่งสมเรื่องราวชีวิตในอดีต 

เป็นประสบการณ์กับบุคคล ครอบครัว และสถานที่เคยอยู่

อาศัย และเรื่องสิ่งแวดล้อมด้านธรรมชาติ หรือสิ่งใกล้ตัวที่ 

คุ้นชินเป็นส่วนใหญ่ ซ่ึงเป็นสภาพจิตใจปรกติ แต่ขาดแรงขับ

และแรงจูงใจในชีวิต ภาพวาดส่วนใหญ่แสดงการเห็นคุณค่า

แห่งตนเลก็น้อย ซ่ึงทัง้คนขอทานชายและหญงิเป็นไปในทศิทาง

เดียวกัน สะท้อนถึงภาวะตัวตนและมุมมองด้านชีวิตที่อ่อนแอ

และเรียบเฉยไม่แสดงอัตตาและการใฝ่หาคุณภาพชีวิตที่ดี  

ไม่ปรากฏสัญลักษณ์ภาพที่บ่งบอกการเสริมสร้างคุณค่าให้กับ

ตนเองและสังคม เป็นสภาพจิตใจของบุคคลท่ีมีภาวะจิตใจ 

ที่ปราศจากแรงจูงใจในชีวิต มีความคาดหวังน้อยและด้อยการ

เห็นคุณค่าแห่งตน ซ่ึงสอดคล้องกับข้อมูลการมีฐานะยากจน

ที่มีปัญหาครอบครัว การด้อยพัฒนาด้านการศึกษาและสังคม 

และการเข้าไม่ถึงสวัสดิการสังคมได้เต็มที่ ทำาให้วิถีชีวิตตำ่ากว่า

มาตรฐานคุณภาพชีวิตและสังคมท่ีควรเป็น เป็นผลให้เข้าสู่

พฤติกรรมการดำาเนินชีวิตเป็นการอยู่ไปแบบวันต่อวันที่ได้จาก

การขอทาน สภาพจิตใจพื้นฐานของคนขอทานจากผลการ

ศกึษาด้านสภาพจติใจและพฤตกิรรมทีแ่สดงความรูส้กึและความ

นึกคิดอย่างไรแล้วยังบ่งชี้ถึงมูลเหตุชักนำาให้พวกเขาเข้าสู่อาชีพ

ขอทานอีกด้วย อาจนำาไปสู่การบำาบัดด้วยศิลปกรรมเพื่อฟื้น

ศักยภาพและปรับเปลี่ยนสภาพจิตใจให้สามารถมีศักดิ์ศรีและ

เข้าสูส่งัคมอย่างมมีาตรฐาน และวธิกีารทีภ่าครฐัทำาอยูม่ากมาย 

สอดคล้องกับแนวคิดแบบ 3P ของกระทรวงพัฒนาสังคมและ

ความมั่นคงของมนุษย์๑

 ผลการศึกษาครั้งนี้สอดคล้องกับทฤษฎีของมาร์กาเร็ต 

นวมบรูก ์ นักบุกเบิกศิลปกรรมบำาบัดชาวสหรัฐอเมริกา  

ที่นำาเอาการวาดภาพอิสระมาใช้เป็นเครื่องมือวินิจฉัยความ 

ผิดปรกติด้านจิตใจ ความเข้มแข็ง และปัจเจกอัตตาได้ ซึ่งอ้าง

โดยพริม้เพรา ดษิยวณชิ๗ และวริณุ ตัง้เจรญิ๔ ด้านการแสดงออก

เชิงสัญลักษณ์ทางทัศนศิลป์ และสัญลักษณ์ภาพท่ีสัมพันธ์กับ

จติใต้สำานกึเฉกเช่นมนษุย์ทัว่ไป ทีน่ำาไปใช้ประเมนิสภาพจติใจได้

ตามทฤษฎจีติวเิคราะห์ของซิกมนัด์ ฟรอยด์๓ (Sigmund Freud) 

และคาร์ล จุง๘ (Carl Jung) ซึ่งเป็นกระบวนการเชิงสัญลักษณ์

บ่งบอกถึงสิ่งที่อยู่ในจิตใต้สำานึก 

 สรุปว่าการศึกษาแบบต่อเนื่องที่นำามาศึกษาต่อยอด

ใช้การวาดภาพอิสระเพื่อแสดงออกสภาพจิตใจของเด็กอายุ 

๙ - ๑๑ ปี๙ ได้แสดงให้เห็นว่าการวาดภาพอิสระเป็นเครื่องมือ

สำาหรับการสำารวจสภาพจิตใจที่มีประสิทธิภาพระดับหนึ่ง

ประโยชน์ที่ได้จากการศึกษา

 ๑. การศกึษาคนขอทานทีพ่บว่าสะท้อนสภาพจติใจ 

ผ่านกระบวนการสัญลักษณ์แบบซิกมันด์ ฟรอยด์๓ และ 

มาร์กาเรต็ นวมบรก์ู๖ ทำาให้ได้ทราบข้อมลูเชงิลกึเกีย่วกบัสภาพ

จิตใจของคนทำาอาชีพขอทาน และทราบทักษะความสามารถ

ทางศลิปะของคนขอทานว่าผูด้้อยโอกาสทางด้านการศกึษาและ

มีฐานะยากจน นั้นมีพัฒนาการทางศิลปะอย่างไร 

 ๒. ข้อมูลจากการศึกษานี้อาจนำาไปศึกษาต่อยอด

พัฒนากิจกรรมศิลปะเพื่อฟื้นฟูและเสริมสร้างศักยภาพของ 

คนขอทานได้

 ๓. กิจกรรมการวาดภาพอิสระของคนขอทาน

สนับสนุนว่าศิลปกรรมมีศักยภาพเป็นประโยชน์ต่อการทดสอบ

ทางจิตวิทยาและกระบวนการจิตบำาบัด

ข้อเสนอแนะ

 ๑. นักศิลปบำาบัด และหรือผู ้ที่เกี่ยวข้องอาจนำา 

วิธีการวาดภาพอิสระไปใช้ในการประเมินสภาพจิตใจของ

บุคคลที่อยู่ในฐานสภาพอื่นเพื่อให้ได้ข้อมูลเชิงปัจเจกเพื่อนำา

ไปวางแผนศึกษา บำาบัดรักษา ฟื้นฟู และพัฒนาเสริมสร้าง

สมรรถนะและศักยภาพบุคคล

 ๒. กระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ันคงของ

มนุษย์ อาจพิจารณาส่งเสริมให้มีการศึกษาสภาพจิตใจของ 

ผู้ด้อยโอกาสด้วยวิธีศิลปกรรมเพื่อเป็นประโยชน์สำาหรับการ

ต่อยอดการพัฒนาแผนกิจกรรมที่มีประสิทธิภาพสำาหรับฟื้นฟู

และพัฒนาศักยภาพประชากรผู้ด้อยโอกาสทางสังคม เช่น การ

ใช้ศิลปกรรมเสริมสร้างแรงจูงใจในชีวิต การเห็นคุณค่าแห่งตน 

และพลังขับ

 ๓. ทำ าการ ศึกษาวิจั ยสภาพจิตใจคนขอทาน 

รายบุคคลเพิ่มเติมจากการวาดภาพอิสระที่มีจำานวนมากขึ้น 

เพื่อจะได้ทราบถึงสภาพจิตใจของคนขอทานลึกซึ้งมากขึ้น 

และอาจนำาไปวิเคราะห์แยกแยะสภาพจิตใจ บุคลิกภาพและ

ปัจจัยชักนำาอาชีพของขอทานชายและหญิงที่อาจแตกต่างใน 

ด้านต่าง ๆ ที่ละเอียดและชัดเจนมากขึ้น 



85Thammasat Medical Journal, Vol. 17 No. 1, January-March 2017

เอกสำรอ้ำงอิง
๑. กระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย์. 

พม. เชิญหน่วยงานที่เกี่ยวข้องประชุมซักซ้อมแผนการ

ดำาเนินงานการจัดระเบียบขอทานทั่วประเทศ. ๒๕๕๘ 

[อนิเทอร์เนต็]. [เข้าถงึเมือ่ ๒๑ พฤษภาคม ๒๕๕๙] เข้าถงึ

ได้จาก: https://www.m-society.go.th/ewt_news.

php?nid=13242.

๒. รัฐบาลไทย. ข่าวกระทรวง. ๒๕๕๒ [อินเทอร์เน็ต]. 

[เข้าถึงเมื่อ ๒๑ พฤษภาคม ๒๕๕๙] เข้าถึงได้จาก: 

http://www.thaigov.go.th/index.php/th/ 

news-ministry/2012-08-15-09-31-58/item/ 

101388-id-101388.

๓. Freud S. New introductory lectures on psycho-

analysis. New York: Norton; 1933. 

๔. วิรุณ ตั้งเจริญ. ทัศนศิลปศึกษา. กรุงเทพมหานคร: 

สำานักพิมพ์อีแอนด์ไอคิว; ๒๕๔๘.

๕. เ ลิ ศศิ ริ ร ์  บวรกิ ตติ .  ศิ ลปกรรมบำ าบั ดสั ง เขป . 

กรุงเทพมหานคร: กรุงเทพเวชสาร; ๒๕๕๓

๖. ณิชชา บูรณสิงห์. ปัญหาขอทานเด็ก: ผลพวงของ

การพัฒนาที่ไม่สมดุล. [อินเทอร์เน็ต]. [เข้าถึงเมื่อ 

๑๐ สิงหาคม ๒๕๕๙] เข้าถึงได้จาก: www.par-

liament.go.th/ewtadmin/ewt/parliament.../ 

article_20150814104043.pdf.

๗. พริ้มเพรา ดิษยวณิช. การวาดภาพเพื่อการประเมินและ

การรักษา. เชียงใหม่: ห้างหุ้นส่วนจำากัด พี.บี. ฟอเรน 

บุ๊คส์ เซ็นเตอร์; ๒๕๔๔. 

๘. Jung CG. The portable Jung. New York: Viking 

Press; 1971. 

๙. เลิศศิริร์ บวรกิตติ. การแสดงออกสภาพจิตใจในภาพ

วาดและพัฒนาการด้านศิลปะของเด็กอายุ ๙ - ๑๑ ปี. 

ธรรมศาสตร์เวชสาร ๒๕๕๓;๑๕:๕๘๕-๙๙.



86 ธรรมศาสตร์เวชสาร ปีที่ ๑๗ ฉบับที่ ๑ ประจำาเดือนมกราคม-มีนาคม ๒๕๖๐

Abstract
Mentality of Thai beggars portrayed in drawings

Lertsiri Bovornkitti

Faculty of Fine Arts, Srinakharinwirot University

Introduction: Beggars are globally visible among the low-class populace, especially in underdeveloped 

and developing countries; however, it is not entirely true that all of them are from the lower 

classes of society, since a few of them have been found to be quite rich and educated. 

Currently, the reasons for begging have changed over those in the past, as a good number 

of beggars are hired for their performance. However, the phenomenon of begging reflects a 

complex issue of social inequality that needs to be addressed. The objective of this study 

was to identify reasons for begging, assessed from the mental expression of beggars through 

their symbolic images.

Method:  In May and July 2016, the investigation was carried out among Thai beggars at random  

locations in the streets of Bangkok and nearby provinces; the beggars were persuaded to 

draw freely anything they wished on a sheet of white paper using pencils. The drawings 

were subsequently analyzed in order to assess the mental expression of the beggars in the 

context of symbolic images.

Result:  Off the 30 subjects (15 men and 15 women), their drawings showed mental expression  

focused on their upbringing, environments and familiar things from the past, such as images 

of events and persons that they had earlier encountered. Absent from their drawings were 

symbolic images that expressed motivation and perceptions of life values. Female beggars 

tended to have a little higher ambition and motivation than males.

Discussion The apparently weakened and incompetent lines and compositions of their drawings  

reflected their lack of motivation, hope and self-esteem; however, these aspects might have 

been related also to their levels of education. From the findings of the present study, it may 

be concluded that the symbolic images expressed in the free drawings of the beggars in 

the study reflected to a certain extent the mentality, inner thoughts and feelings, and past 

experiences, which revealed their attraction to begging. 

Key words:  Free drawing, Mentality, Beggars, Symbolic images

and Conclusion:


