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ÍÒ³Ò¨Ñ¡Ã ÊËÃÑ°ÍàÁÃÔ¡Ò ÍÔ¹à ṌÂ ÞÕè»Ø†¹ à»š¹ËÅÑ¡°Ò¹·Õè·íÒãËŒ

·‹Ò¹ä´ŒÃÑºÃÒ§ÇÑÅ¨Ò¡ÊÁÒ¤Á¹Ñ¡à¢ÕÂ¹áË‹§»ÃÐà·Èä·Â»ÃÐ¨íÒ»‚ 

à»š¹¹ÒÂá¾·Â�à¡‹§¡Ò¨ÈÒÊμÃ �¡ÒÃàÇª
áμ‹ÁÕàËμØãËŒà¡‹§¡Ò¨ÈÒÊμÃ �ÀÒÉÒ
Ö̈§Ê×ºÊÒÃ¶‹ÒÂ·Í´μÅÍ´ÁÒ

à»š¹ÇÔ·ÂÒÊ×ºà¹×èÍ§»ÃÐà·×Í§·Ò¹
ÁÕ¹ÑºÃŒÍÂ¹Ñº¾Ñ¹àÃ×èÍ§¡ÒÃá¾·Â �
ã¹Ç§áÇ´ÊÒÃ¾Ñ´ Ñ̈´¼ÊÒ¹
·Ñé§μíÒÃÒÊÒÃ¾Ñ¹ºÃÃ³Ò¸Ô¡ÒÃ
·Ñé§ÇÒÃÊÒÃÁÒ¡ÅŒ¹¾Œ¹¨Ð í̈Ò
à»š¹ “ÃÒªºÑ³±ÔμÇÔ·ÂÒÈÒÊμÃ �”
¾¨¹Ò¹Ø¡ÃÁà´‹¹¼§Ò´¤¹ª×è¹©èíÒ
ºÑÞÞÑμÔÈÑ¾· �¡ÒÃá¾·Â �·Ø¡·Ø¡¤íÒ
àËÁ×Í¹ÂÔè§·íÒÂÔè§à¾ÅÔ¹à¨ÃÔÞã¨

ÁÍº “¹ÃÒ¸Ô»” á ‹́·‹Ò¹ã¹ÇÑ¹¹Õé

¢Íº¤Ø³·Õè·íÒ¨ÃÔ§§Ò¹ÂÔè§ãËÞ‹
¢Íº¤Ø³·ÕèäÁ‹¶ÍÂ·ŒÍä¿μ‹Íä¿
¢ÍÂÔè§Â×¹ÂÒÇä¡Åä»¹Ò¹¹Ò¹

ªÁÑÂÀÃ áÊ§¡ÃÐ ‹̈Ò§
¹ÒÂ¡ÊÁÒ¤Á¹Ñ¡à¢ÕÂ¹áË‹§»ÃÐà·Èä·Â

òù Á¡ÃÒ¤Á òõõô

* ¤³Ðá¾·ÂÈÒÊμÃ � ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ¸ÃÃÁÈÒÊμÃ �

¾.È. òõõó ¾ÃŒÍÁ¡ÑºÃÑº¤íÒÊÃÃàÊÃÔÞ·Õèä¾àÃÒÐà¾ÃÒÐ¾ÃÔé§

¢Í§¹ÒÂ¡ÊÁÒ¤Á¹Ñ¡à¢ÕÂ¹Ï «Öè§¼ÙŒà¢ÕÂ¹¢ÍÍ¹ØÞÒμ¹íÒÁÒãËŒ

Í‹Ò¹à¾×èÍ¤ÇÒÁ»ÃÐ·Ñºã¨ Ñ́§ÊíÒà¹Ò¢ŒÍà¢ÕÂ¹¢ŒÒ§Å‹Ò§¹Õé

519-520.indd   519519-520.indd   519 19/1/2555   2:25:4419/1/2555   2:25:44



520 ¸ÃÃÁÈÒÊμÃ�àÇªÊÒÃ »‚·Õè ññ ©ºÑº·Õè ô ประจําà ×́Í¹μØÅÒ¤Á- Ņ̃¹ÇÒ¤Á òõõô

ªÕ ÇÔμ¹Ñ¡ à¢Õ Â¹¢Í§ÈÒÊμÃÒ¨ÒÃÂ �ÊÁªÑ Â à ÃÔè Á

àÁ×èÍ ¾.È. òôù÷ ¢³ÐÍÂÙ‹ã¹»ÃÐà·ÈÊËÃÑ°ÍàÁÃÔ¡Ò ÁÕ

º·¤ÇÒÁ§Ò¹ÇÔ Ñ̈ÂÅ§¾ÔÁ¾ �ã¹ÇÒÃÊÒÃªÑé¹¹íÒã¹ÊËÃÑ°ÍàÁÃÔ¡Ò

ËÅÒÂàÃ×èÍ§ μ‹ÍÁÒàÁ×èÍä»ÈÖ¡ÉÒã¹»ÃÐà·È½ÃÑè§àÈÊ Ö̈§àÃÔèÁáÊ´§

ÇÔÊÑÂÊÒÁÒÃ¶àªÔ§ºÃÃ³Ò¸Ô¡Ãâ´ÂÍÍ¡ Ø̈ÅÊÒÃ¹Ñ¡àÃÕÂ¹ä·Âã¹

»ÃÐà·È½ÃÑè§àÈÊÃ‹ÇÁ¡Ñºà¾×èÍ¹¹Ñ¡àÃÕÂ¹·Ø¹  «Öè§à»š¹¼ÅãËŒ

¹Ñ¡àÃÕÂ¹ä·Â½†ÒÂ¹ÔÂÁ½ÃÑè§àÈÊäÁ‹¾Íã¨ ÃÇÁ¶Ö§ÃÑ°ºÒÅ½ÃÑè§àÈÊ

à Œ̈Ò¢Í§·Ø¹¡ÒÃÈÖ¡ÉÒÊ‹§¨´ËÁÒÂ¿‡Í§μíÒË¹Ôä»¶Ö§¡ÃÐ·ÃÇ§

¡ÒÃμ‹Ò§»ÃÐà·È¢Í§ä·Â   

§Ò¹ºÃÃ³Ò¸Ô¡Ãã¹»ÃÐà·Èä·Â¢Í§·‹Ò¹àÃÔèÁ·Õè

¨´ËÁÒÂàËμØ·Ò§á¾·Â �¢Í§á¾·ÂÊÁÒ¤ÁáË‹§»ÃÐà·Èä·Â  

μÒÁÁÒ´ŒÇÂÊÒÃÈÔÃÔÃÒª,   Asian Pacifi c Journal of Al-

lergy and Immunology,  ÇÒÃÊÒÃàÇªÈÒÊμÃ �ÊÔè§áÇ´ÅŒÍÁ, 

Internal Medicine Journal of Thailand, ÇÒÃÊÒÃ

ÊÁÒ¤Á»ÃÐÊÒ·ÇÔ·ÂÒáË‹§»ÃÐà·Èä·Â, ÇÒÃÊÒÃÇÔ Ñ̈ÂÃÐºº

ÊÒ¸ÒÃ³ÊØ¢, ÇÒÃÊÒÃ¡ÒÃá¾·Â �á¼¹ä·ÂáÅÐ¡ÒÃá¾·Â�·Ò§

àÅ×Í¡  áÅÐä´ŒÍÂÙ‹ã¹¤³Ð¼ÙŒ̈ Ñ́ ·íÒÇÒÃÊÒÃ·Ñé§ã¹áÅÐμ‹Ò§»ÃÐà·È

ËÅÒÂ©ºÑº ÃÇÁ·Ñé§¸ÃÃÁÈÒÊμÃ �àÇªÊÒÃã¹ÊÁÑÂË¹Öè§´ŒÇÂ

·Õèà»š¹»ÃÐâÂª¹ �ÂÔè§ÂÇ´ÊíÒËÃÑºÇÒÃÊÒÃ¡ÒÃá¾·Â �ã¹

»ÃÐà·Èä·Â¤×Í ÈÒÊμÃÒ¨ÒÃÂ �à¡ÕÂÃμÔ¤Ø³ ́ Ã.¹ÒÂá¾·Â�ÊÁªÑÂ 

ºÇÃ¡Ôμμ Ô ä´Œà»š¹¼ÙŒ¹íÒ¨´ËÁÒÂàËμØ·Ò§á¾·Â �Ï áÅÐÇÒÃÊÒÃ

ÀÙÁÔá¾ŒáÅÐÀÙÁÔ¤ØŒÁ¡Ñ¹áË‹§ÀÙÁÔÀÒ¤àÍàªÕÂ á»«Ô¿�¡ à¢ŒÒã¹·íÒà¹ÕÂº
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