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ปกิณกะ

ศัพท์สับสน : smoke, smog และ fog
สมเกียรติ ลีละศิธร

คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล

 อ่านบทความ “กลวั PM2.5 ?๑ ในธรรมศาสตร์เวชสาร 

ฉบับเดือนเมษายน - มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๑ หน้า ๒๖๖ และ

บทความ “The Clouds Over City Life” ในนิตยสารไทม์ 

ฉบับเดือนกรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๖๑ หน้า ๔๐ - ๔๑ แล้วท�าให้

อยากเขียนเรื่องควัน (smoke) หมอกควัน (smog) และหมอก 

(fog) ตามความเข้าใจซึง่อาจแตกต่างจากความรูล้กึของบางท่าน

 ควัน (smoke: a colloid system in which one 

or more solids is dispersed in a gas or vapor--- จาก

พจนานุกรมศัพท์แพทย์ดอร์แลนด์ ฉบับเรียบเรียงครั้งที่ ๓๑ 

หน้า ๑๗๕๒) นิยามนี้ตรงกับควันไฟที่มีอนุภาคแขวนลอย PM 

ทีเ่กดิจากไฟป่าและจากการเผาถ่านหนิตามบ้านเรอืน ทีเ่คยเป็น

มลภาวะทางอากาศของมหานครลอนดอนในสมยัหนึง่ และพบ

ใน Ulan Bator เมืองหลวงของประเทศมองโกเลียในปัจจุบัน 

(รูปที่ ๑) และโรงไฟฟ้าที่ใช้เชื้อเพลิงถ่านหิน ควันจากท่อไอเสีย

ยานยนต์ที่ใช้เชื้อเพลิงฟอสสิลก็เป็น smoke เช่นกัน

รูปที่ ๑ Coal smoke is suffocating Mongolia’s capital (จาก Joseph Hincks ในนิตยสารไทม์ ฉบับวันที่ ๙ กรกฎาคม ๒๕๖๑  

 หน้า ๓๘ - ๓๙)



720 ธรรมศาสตร์เวชสาร ปีที่ ๑๘ ฉบับที่ ๔ ประจำาเดือน ตุลาคม - ธันวาคม ๒๕๖๑

 หมอกควัน (smog: a mixture of smoke and 

fog--- พจนานกุรมศพัท์แพทย์ดอร์แลนด์ หน้า ๑๗๕๒) นยิามนี้

ตรงกับมลภาวะของนครลอสแอนเจลิส กรุงปักกิ่ง นครเซ่ียงไฮ้ 

และกรุงเทพมหานครในปัจจุบัน ที่เกิดจากควันจากท่อไอเสีย 

ยานยนต์ที่ใช้เชื้อเพลิงฟอสสิล (รูปที่ ๒)

 หมอก  (fog: a colloid system in which the  

dispersion medium is a gas and the disperse  

particles are liquid--- พจนานกุรมศพัท์แพทย์ดอร์แลนด์ หน้า 

รูปที่ ๒  หมอกควันจากท่อไอเสียยานยนต์ที่ใช้เชื้อเพลิงฟอสสิล

๗๓๒) และพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔ 

หน้า ๑๒๙๗ นิยามว่าละอองน�้าขนาดเล็กมากที่มองเห็นได้ด้วย

ตาเปล่า เกดิจากการกลัน่ตวัของไอน�า้ลอยอยูใ่นอากาศ (รปูท่ี ๓)

รูปที่ ๓ หมอกที่เกิดขึ้นแถบภูเขา และในเมืองช่วงหน้าหนาว
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 ดังนั้น PM2.5 ท่ีพูดกันก็น ่าจะตรงกับอนุภาค

แขวนลอยใน smoke และ smog และความส�าคัญก็น่าจะตรง

กบัท่ีพูดถงึในบทความ “กลวั PM2.5 ?”  ตวัอย่างเช่น PM ใยหนิ

จากหลงัคากระเบือ้งใยหินทีใ่ช้งานมานานๆ (รปูที ่๔) กอ็าจเป็น

ตวัก่อมลภาวะใยหนิในอากาศทีเ่ป็นเหตใุห้ตรวจพบเทห์ใยหนิใน

ปอดคนทั่วไป๒, ๓ และอาจก่อโรคเหตุใยหินในคนท่ีไม่ได้ท�างาน

เกี่ยวกับใยหินดังที่เข้าใจกัน
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