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บทความพิเศษ

การประชุมที่คราวน์พลาซ่า
วรศักดิ์ โชติเลอศักดิ์*, สมชัย บวรกิตติ**

	 *	คณะแพทยศาสตร์	จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
	 **	สำานักวิทยาศาสตร์	ราชบัณฑิตยสภา

	 ในประเทศไทย	ได้มีกลุ่มแพทย์และนักวิชาการสนใจ	

precision	medicine	มาแล้วระยะหน่ึง	มีการประชุมเกิดขึ้น

แล้วหลายครั้ง	ทางสำานักวิทยาศาสตร์	ราชบัณฑิตยสภาก็ได้จัด

ประชุม	Sino-ASEAN	Conference	on	Precision	Medicine	

เมื่อวันที่	๑๗	และ	๑๘	มิถุนายน	พ.ศ.	๒๕๖๐	ซึ่งเป็นจุดสำาคัญ

ของกำาเนิดการประชุมนานาชาติ	Precision	Medicine	เม่ือ

วันที่	๑๙	และ	๒๐	กรกฎาคม	พ.ศ.	๒๕๖๑	เน่ืองจากประธาน

อาศรมสุขภาพของสำานกัวทิยาศาสตร์	ราชบณัฑติยสภา	(สมชัย	

บวรกิตต)ิ	จะจดัการประชุม	Nippon-ASEAN	Conference	on	

Precision	Medicine	ใน	พ.ศ.	๒๕๖๑	และได้ตดิต่อทาบทามขอ

ความร่วมมือไปทางคณะแพทย์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย	(วร

ศักดิ์	โชติเลอสุข)	แต่ฝ่ายคณะแพทย์จุฬาฯ	มีความเห็นว่าควร

จัดเป็นการประชุมนานาชาติ	ดังนั้นเมื่อมีการปรึกษาหารือถึง

ความเป็นไปได้	เนือ่งจากฝ่ายราชบณัฑติยสภามศีกัยภาพจำากดั	

แต่ฝ่ายจุฬาฯเสนอขอรับหน้าท่ีเป็นหัวหน้างาน	การประชุม

นานาชาติเรื่อง	Precision	Medicine	จึงเกิดขึ้น	และประสบ

ความสำาเร็จ

	 การประชุมระดับนานาชาติชื่อ	International	

Conference	on	Precision	Medicine:	From	Discovery	to	

Public	Health	ได้จัดร่วมกับคณะแพทยศาสตร์	จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย	สภากาชาดไทย	สำานักงานคณะกรรมการ

วิจัยแห่งชาติ	(วช.)	สำานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย	

(สกว.)	และกระทรวงสาธารณสุข	ณ	โรงแรมคราวน์	พลาซ่า	

กรงุเทพมหานคร	เมือ่วนัที	่๑๙	และ	๒๐	กรกฎาคม	พ.ศ.	๒๕๖๑

  	 ภูมิหลัง
	 อาศรมสขุภาพ	ของสำานกัวทิยาศาสตร์	ราชบณัฑติยสภา	

โดยประธานอาศรม	ศาสตราจารย์เกียรติคุณ	ดร.	นายแพทย ์

สมชัย	บวรกิตติ	ได้จัดการประชุมประจำาปีตั้งแต่	พ.ศ.	๒๕๕๖	

มาแล้ว	๖	ครั้ง	ครั้งแรกจัดเมื่อวันที่	๒๙	พฤษภาคม	พ.ศ.	

๒๕๕๖	ในชื่อ	“นานาทัศนะการใช้ใยหินในอุตสาหกรรมไทย…

จำาเป็นหรือไม่”	ร่วมกับกระทรวงสาธารณสุข	และสำานักงาน

กองทุนสนับสนุนการวิจัย	(สกว.)	ณ	โรงแรมสวิสโซเทล	 

เลอคองคอร์ด	กรุงเทพมหานคร	ครั้งที่ ๒	จัดเม่ือวันที่	๒๘	

เมษายน	พ.ศ.	๒๕๕๗	ในชื่อ	“เสวนาการใช้ใยหินไครโซไทล์

ในอุตสาหกรรมไทย	และผลกระทบต่อสุขภาพ”	ณ	โรงแรม 

สวสิโซเทล	เลอคองคอร์ด	กรงุเทพมหานคร	ครัง้ที ่๓	จดัเมือ่วนัท่ี	 

๔	มิถุนายน	พ.ศ.	๒๕๕๘	ร่วมกับการประชุมคณะกรรมการ

สหวิทยาการเพื่อการวิจัยและพัฒนา	ราชบัณฑิตยสภา	ใน

ช่ือ	“Art	Therapy	in	ASEAN	Countries”	ที่อาคารอิมแพ็ค 

ฟอรัม่ในเมอืงทองธาน	ีจงัหวดันนทบรุ	ีครัง้ที ่๔	จดัเมือ่วนัท่ี	๒๘	

และ	๒๙	กรกฎาคม	พ.ศ.	๒๕๕๙	ร่วมกบัมหาวทิยาลยัเชยีงใหม่	

และสำานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย	(สกว.)	ในชื่อ	“The	 

Conference	on	the	Medical	Status	of	ASEAN	Coun-

tries”	ณ	สวนพฤกษศาสตร์ทวีชล	ดอยสะเกด็	จงัหวดัเชยีงใหม่	 

ครัง้ที ่๕	จดัเมือ่วนัที	่๑๗	และ	๑๘	มถินุายน	พ.ศ.	๒๕๖๐	ในชือ่	 

Sino-ASEAN	Conference	on	Precision	Medicine	ร่วมกับ

คณะเภสัชศาสตร์	มหาวิทยาลัยบูรพา	สำานักงานสนับสนุนการ

วิจัย	(สกว.)	สำานักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ	(วช.)	และ

สถาบนัจโีนมคิส์ปักกิง่	(BGI)	ณ	มหาวทิยาลัยบรูพา	จงัหวดัชลบรุี	

Precision	Medicine	ได้ก่อตัวขึ้นชัดเจนเมื่อนายบารัคฅ์	โอบามา

ประธานาธิบดีประเทศสหรัฐอเมริกาประกาศเจตนารมณ์สนับสนุน

เมื่อวันที่	๒๐	มกราคม	พ.ศ.	๒๕๕๘	นักพันธุศาสตร์ทั่วโลกก็เริ่มงานกัน

อย่างแข็งขัน	และแพทย์เวชกรรมก็ติดตามผลปฏิบัติการอย่างใกล้ชิด

ด้วยความหวังว่าจะมีโอกาสให้การป้องกัน	และการบำาบัดรักษา

ผู้ที่จะป่วยและป่วยแล้ว	อย่างได้ประสิทธิผลเต็มร้อย



701Thammasat Medical Journal, Vol. 18 No. 4 October - December 2018

 การประชุมครั้งที่ ๖	เป็นการประชุมระดับนานาชาติ	

ที่จัดได ้ยิ่งใหญ่ตามอัตภาพของประเทศ	ซึ่งประสบผลดี

มากในระดับที่สำานักวิทยาศาสตร์	ราชบัณฑิตยสภาเองไม่

อาจทำาได้	ทั้งนี้ขอกล่าวมุทิตาจิตว่าเป็นโชคดีมหันต์ของ

สำานักวิทยาศาสตร์	ราชบัณฑิตยสภา	ท่ีได้คณะแพทยศาสตร	์

จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยัเข้ามาเป็นผูจ้ดัร่วม	มฉิะนัน้การประชมุ

ก็เป็นไปแบบเดิมๆ	ท่ีผ่านมา	ซ่ึงอย่างเก่งก็ได้จัดระดับภูมิภาค

เช่นครั้งที่	๔	และครั้งที่	๕	เพราะอาศรมสุขภาพได้งบประมาณ

จากราชบัณฑิตสภาน้อยมากเพียงปีละ	๖	หมื่นบาท	และ 

การเบิกจ่ายก็ยุ่งยาก	บางครั้งได้เพียงครึ่งเดียว	เผลอๆ	ไม่ได้

เลย	การประชุมทุกครั้งขาดทุน	ต้องอาศัยฝีปากนักขอเสมอมา	

(สมชัย	บวรกิตติ)

การประชุมนานาชาติ	Precision	Medicine
	 การประชมุครัง้นีเ้ป็นรปูแบบของการประชมุวชิาการ

นานาชาตอิย่างแท้จรงิๆ	รวมถึงการจดัสถานท่ีและบรกิารต่างๆ	

วิทยากรที่มาบรรยายทั้งหมดผ่านการติดต่อทางคณะแพทย์ฯ	

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย	ทางสำานักวิทยาศาสตร์	ราชบัณฑิต

สภามีส่วนแนะนำาวิทยากรจากประเทศจีน	ประเทศสิงคโปร์

และคนไทยที่เคยมาร่วมประชุมตั้งแต่ครั้งที่	๕	แล้ว	และเชิญ

วิทยากรคนไทยได้	๕	คนรวมทั้งตัวผู้จัดเอง	(สมชัย	บวรกิตติ)	

เท่าท่ีเห็นมีผู้เข้าประชุมหนาแน่นทีเดียว	จากผู้ที่ลงทะเบียน	

๒	วันมีผู้เข้าประชุม	๑๙๖	คน	หน่วยงานที่มาประชุมมากท่ีสุด

คือจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย	๕๙	คน	จากราชบัณฑิตยสภา	๗	

คน	ได้แก่อุปนายกราชบัณฑิตยสภานิพนธ์	ทรายเพชร	ผู้กล่าว

ต้อนรับประธานสำานักวิทยาศาสตร์	สุรพล	อิศรไกรศีล	ผู้กล่าว

เปิดประชุม	ประธานอาศรมสุขภาพ	สมชัย	บวรกิตติ	ผู้จัดการ

ประชุม	และอานนท์	บุณยรัตเวชผู้กล่าวปิดประชุม	กับภาคี

สมาชิกจากสำานักวิทยาศาสตร์	๒	คน	(วงจัน	วงศ์แก้ว	และศิริ

ฤกษ์	ทรงศวิไิล)	และสำานกัศลิปกรรม	๑	คน	(เลศิศริร์ิ	บวรกติต)ิ	

ในรายงานต่อไปนี้เป็นข้อมูลการประชุมที่ขอนำามาบันทึกเป็น

เกียรติประวัติของสถาบัน	คือคืนวันที่	๑๘	กรกฎาคม	พ.ศ.	

๒๕๖๑	มีการจัดเล้ียงต้อนรับอาคันตุกะ	ณ	ห้องอาหารโรงแรม

คราวน์พลาซ่า	เช้าวนัที	่๑๙	กรกฎาคม	พ.ศ.	๒๕๖๑	เวลา	๘.๐๐-

๘.๓๐	น.	ผู้เข้าประชุมทุกท่านลงทะเบียน	รับถุงย่ามผ้าและ

หนังสือแจงรายละเอียดการประชุมรวมบทคัดย่อการบรรยาย	

ซึ่งจัดพิมพ์อย่างสวยงาม	(รูป)	

รูปที่ ๑		ภาพหน้าปกหนังสือแจกผู้เข้าประชุม
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ก

ข

รูปที่ ๒		ก	และ	ข	ภาพการลงทะเบียน
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ก

ข

รูปที่ ๓	 ก	และ	ข	ภาพช่วงเปิดการประชุม	รองอธกิารบด	ีและคณบดคีณะแพทยศาสตร์	จฬุาฯ	เลขาฯ	สกว;	เลขาฯ	วช	ประธานอาศรม 

	 สุขภาพ	และอุปนายกราชบัณฑิตยสภา
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 เวลา	๐๘.๓๐	น.	-	๙.๐๐	น.	เป็นพิธีการเปิดประชุม	ซึ่ง

ได้รบัเกยีรตจิากศาสตราจารย์	นายแพทย์เกยีรต	ิรกัษ์รุง่ธรรม	รอง

อธกิารบดจีฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั	ศาสตราจารย์	นายแพทย์	สทุธิ

พงศ์	วชัรศลิป์	คณบดคีณะแพทยศาสตร์จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั	

ราชบัณฑิตนิพนธ ์	ทรายเพชร	อุปนายกราชบัณฑิตยสภา  

และศาสตราจารย์นายแพทย์สุทธิพันธุ์	จิตพิมลมาศ	ประธาน

สำานักกรรมการกองทุนวิจัย	กล ่าวต ้อนรับผู ้ เข ้าประชุม	

ศาสตราจารย์	นายแพทย์สุรพล	อิสรไกรศีล	ศาสตราจารย	์ 

นายแพทย์ศริฤิกษ์	ทรงศวิไิล	ประธานสำานกักองทนุวจิยัแห่งชาต	ิ

และศาสตราจารย์	นายแพทย์วรศักดิ์	โชติเลอศักดิ์	รองคณบดี

ฝ่ายวจิยัคณะแพทยศาสตร์จฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั	กล่าวเปิด

การประชุมตามลำาดับ	จากนั้นมีการถ่ายภาพร่วมกัน	(รูปที่	๕)	

รูปที่ ๕	ภาพคณะผู้จัดประชุมและวิทยากรบางท่าน

รูปที่ ๔	ภาพผู้เข้าฟังการบรรยาย	ภายในห้องประชุม
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การบรรยายทั้ง	๒	วันมีเรื่องบรรยาย	๒๗	เรื่อง

	 ๑.	Personalized	Medicine	Opportunities,	Challenges	

and	Solutions:	the	UCL	Perspective	โดยศาสตราจารย	์

นายแพทย์ฟิลิป	บีลส์	จาก	UCL,	Great	Ormond	Street	In-

stitute	of	Child	Health,	London,	UK.

	 ๒.	Development	of	Tetraspanin	CD81	as	a	Clinical	

Target	of	Rheumatoid	Arthritis	and	Breast	cancer	โดย

ศาสตราจารย์	ดร.	Tohru	Nakanishi	จาก	Shujitsu	University	

Graduate	School	of	Pharmacy,	Japan.

	 ๓.	Database	Resources	of	the	Big	Data	Center	in	

2018	โดยศาสตราจารย์	ดร.	Zhang	Zhang	จาก	Big	Data	

Center,	Beijing	Institute	of	Genomics,	Chinese	Academy	

of	Sciences,	China	

	 ๔.	Identification	of	Functional	PTM	Events	in	Neuro-

nal	Autophagy	โดยศาสตราจารย์	ดร.	Yu	Xue	จาก	College	

of	Life	Science	and	Technology	of	Huazhong	University	

of	Science	and	Technology,	China	

	 ๕.	Precision	Medicine	for	Rare	Diseases	โดย

ศาสตราจารย์	นายแพทย์วรศักดิ์	โชติเลอศักดิ์	จากศูนย์ความ

เป็นเลิศเวชพันธุศาสตร์	คณะแพทยศาสตร์	จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย	ประเทศไทย

	 ๖.		Clinical	Capability	of	PacBio	SMRT	Sequencing	

โดย	Li	Xi	จาก	Pacific	Biosciences

	 ๗.	From	Research	to	Precision	Medicine	–Illumine	

Leading	the	Path	โดย	Thomas	Patrick	Klemm	จาก	 

Human	Genotyping	Asia	Pacific	&	Japan	Illumina

	 ๘.	Bridging	glioma	biology	and	advanced	imaging	

for	precision	medicine	โดยศาสตราจารย์	นายแพทย์	Ang	

Beng	Ti	จาก	Department	of	Neurosurgery,	Singapore	

General	Hospital	ประเทศสิงคโปร์

	 ๙.	Liking	Alterations	of	the	Gut	Virome	to	the	 

Development	of	Hypertension	โดยศาสตราจารย์	ดร.	Kang	

Ning	จาก	Department	of	Bioinformatics	and	Systems	

Biology,	Huazhong	University	of	Science	and	Technol-

ogy,	China

	 ๑๐.	 Artificial	Intelligence	in	Neurogenerative	Dis-
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Tongsima	จาก	National	Science	and	Technology	De-
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