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นิพนธ์ต้นฉบับ

การวิเคราะห์ข้อมูลและแนวโน้มผู้บริจาคร่างกายเพื่อการศึกษาและวิจัยของ
คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์     

วัชรินทร์ ปะนันโต

สถานวิทยาศาสตร์พรีคลินิก คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์

วันที่รับบทความ: ๒๘ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๑ วันที่อนุญาตให้ตีพิมพ์: ๑๗ กรกฎาคม ๒๕๖๑

บทคัดย่อ

บทนำา: การศึกษากายวิภาคศาสตร์จำาเป็นต้องอาศัยร่างกายมนุษย์เป็นแหล่งเรียนรู้และฝึกปฏิบัติการเพื่อนำาไปประยุกต์

ใช้กับผู้ป่วย ซ่ึงปัจจุบันความต้องการใช้ร่างอาจารย์ใหญ่เพิ่มสูงขึ้นตามจำานวนนักศึกษา ดังนั้นการศึกษาข้อมูล

การบริจาครา่งกายและผูบ้รจิาคทีเ่สียชวีติจงึมคีวามจำาเปน็เพือ่นำาไปใชเ้ป็นแนวทางในการวางแผนรองรบัจำานวน

ผู้บริจาคท่ีเพิ่มขึ้น และเป็นแนวทางในการบริหารจัดการการเรียนวิชากายวิภาคศาสตร์เพื่อให้เพียงพอต่อความ

ต้องการและเกิดประโยชน์สูงสุด

วิธีการศึกษา:  เกบ็ข้อมลูจากบนัทึกการบรจิาครา่งกายของสาขากายวภิาคศาสตร ์ในช่วงป ีพ.ศ. ๒๕๓๗ - ๒๕๕๙ แลว้หาจำานวน

และรอ้ยละของผูบ้รจิาคและผูบ้ริจาคทีเ่สยีชวีติ รวมทัง้หาแนวโนม้ของผูบ้รจิาคและผูบ้รจิาคทีค่าดว่าจะเสยีชวิีต

ในอีก ๑๐ ปีข้างหน้า

ผลการศึกษา: มีจำานวนผู้บริจาคร่างกายทั้งหมด ๑๒,๘๒๓ คน ช่วงอายุที่บริจาคมากที่สุดคือ ๔๑ - ๖๐ ปี ผู้บริจาคที่เสียชีวิต

มีทั้งหมด ๕๒๗ คน สามารถรับมาเป็นอาจารย์ใหญ่ได้ ๔๔๑ คน และยกเลิกการบริจาค ๘๖ คน สาเหตุที่ต้อง

ยกเลกิคอืรา่งกายไมส่มบรูณแ์ละญาตไิมย่นิยอม ส่วนแนว้โนม้ของผูท้ีค่าดวา่จะบรจิาครา่งกายและผูบ้รจิาคทีค่าด

ว่าจะเสียชีวิตในอีก ๑๐ ปีข้างหน้าพบว่ามีจำานวนสูงขึ้น

วิจารณ์ และ ผู้บริจาคร่างกายมีจำานวนเพิ่มข้ึนทุกปีแต่จำานวนผู้เสียชีวิตยังไม่สูงมาก ผู้บริจาคที่เสียชีวิตส่วนใหญ่อายุ ๘๐ ปี

สรุปผลการศึกษา: ข้ึนไป มีผู้บริจาคท่ีเสียชีวิตเป็นชายมากกว่าหญิง ในระยะยาวคาดว่าจำานวนร่างอาจารย์ใหญ่มีเพียงพอสำาหรับ

รองรับความต้องการในการเรียนและการฝึกทักษะทางคลินิก

คำาสำาคัญ: การบริจาคร่างกาย, อาจารย์ใหญ่, กายวิภาคศาสตร์, ร่างกายมนุษย์, ผู้บริจาคร่างกาย
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บทน�ำ
วิชามหกายวิภาคศาสตร์เป็นศาสตร์พื้นฐานที่มี

ความสำาคัญและจำาเป็นอย่างยิ่งสำาหรับนักศึกษาทางการแพทย์ 

ทกุสาขา ซึง่ในการศกึษาจำาเป็นต้องอาศยัร่างกายของมนษุย์เป็น

แหล่งการศกึษาเรยีนรูแ้ละฝึกปฏบิตักิาร โดยความรูค้วามเข้าใจ

ที่นักศึกษาได้รับจากการศึกษาจากร่างกายมนุษย์น้ันสามารถ

นำาไปประยุกต์ใช้ในการรักษาพยาบาลและปฏิบัติหัตถการกับ 

ผูป่้วยจริงในอนาคตได้ สาขากายวภิาคศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์  

มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์เปิดรับบรจิาคร่างกายตัง้แต่ปี พ.ศ. ๒๕๓๗  

จนถงึปัจจบุนั โดยในช่วงแรกมจีำานวนผูบ้รจิาคร่างกายเพือ่การ

ศกึษาน้อยมากและในปีต่อมาจำานวนผูบ้รจิาคร่างกายเพิม่ขึน้แต่

ยังอยู่ในเกณฑ์ที่ไม่สูงมากนัก จากข่าวการสัมภาษณ์ผู้บริหาร

ของโรงเรียนแพทย์หลายแห่งท่ีให้ความเห็นตรงกันว่า จำานวน

ร่างของผู้บริจาคเพื่อการศึกษาหรือท่ีเรียกกันว่าอาจารย์ใหญ่  

ยงัไม่เพยีงพอสำาหรบัจดัการเรยีนการสอน๑, ๒ จงึทำาให้เกดิกระแส

การตื่นตัวและมีผู้ประสงค์ท่ีจะบริจาคร่างกายเพิ่มสูงขึ้นเป็น 

ระยะๆ จนถึงป ัจจุบัน นอกจากน้ีคณะแพทยศาสตร ์ 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ยังประสบปัญหาที่ไม่สามารถรับ 

ผู้บริจาคร่างกายที่เสียชีวิตได้เน่ืองจากสถานท่ีสำาหรับรองรับ

ร่างอาจารย์ใหญ่ไม่เพียงพอ จึงทำาให้เกิดกระแสวิพากษ์วิจารณ์

และสร้างความไม่เข้าใจกับญาติของผู้บริจาคร่างกายท่ีเสียชีวิต 

นอกจากนี้จากการรับร่างผู้บริจาคร่างกายที่เสียชีวิตพบว่าเป็น

เพศชายมากกว่าเพศหญงิซ่ึงอาจส่งผลกระทบสำาหรบัการจัดการ

เรียนการสอนที่ต้องศึกษาในหัวข้อระบบอวัยวะสืบพันธุ์ซึ่งต้อง

ใช้ร่างผูบ้ริจาคทัง้สองเพศ ดงันัน้ผูวิ้จยัจงึสนใจทีจ่ะทำาการศึกษา

ข้อมูลของการบริจาคร่างกายและจำานวนของผู้บริจาคร่างกาย

ที่เสียชีวิตในช่วงปี พ.ศ. ๒๕๓๗ ถึงปี พ.ศ. ๒๕๕๙ จากแฟ้ม

ประวัติข้อมูลการบริจาคร่างกายของสาขากายวิภาคศาสตร์  

โดยการวิเคราะห์จำานวน เพศ และช่วงอายุ รวมทั้งหาแนวโน้ม

ของผู้บริจาคร่างกายและประมาณการจำานวนของผู้บริจาค

ร่างกายที่จะเสียชีวิตในอนาคต เพื่อใช้เป็นแนวทางในการ

วางแผนและกำาหนดทิศทางในการรองรับจำานวนของผู้บริจาค

ร่างกายที่เพิ่มขึ้น รวมถึงเป็นแนวทางในการบริหารจัดการ 

การเรยีนการสอนเกีย่วกบัวชิากายวภิาคศาสตร์เพือ่ให้เพยีงพอ

ต่อความต้องการและเกิดประโยชน์สูงสุด

วิธีกำรศึกษำ
ทำาการศึกษาข้อมูลย้อนหลังจากข้อมูลท่ีได้จากแฟ้ม

ประวัติการรับบริจาคร่างกายของสาขากายวิภาคศาสตร์ คณะ

แพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๕๓๗ 

- ๒๕๕๙ โดยการรวบรวมข้อมูลของผู้บริจาคร่างกายทั้งที่ยังมี

ชีวิตและเสียชีวิตแล้วบันทึกลงในคอมพิวเตอร์ จากนั้นทำาการ

วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาจำานวนและร้อยละของผู้บริจาคร่างกาย 

ซึ่งประกอบด้วย ผู้บริจาคร่างกายท้ังหมด ผู้บริจาคร่างกายท่ี

เสียชีวิต และร่างดองอาจารย์ใหญ่ สำาหรับการหาแนวโน้มของ 

ผู้บริจาคร่างกายและจำานวนผู้บริจาคร่างกายที่คาดว่าจะเสีย

ชวีติในอกี ๑๐ ปีข้างหน้านัน้ใช้การวเิคราะห์ตามสมการถดถอย

เชิงเส้นตรงอย่างง่าย (Simple linear regression line)

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห ์

ทำาการวิเคราะห์ข้อมูลโดยหาจำานวนและร้อยละของ 

ผู้บริจาคร่างกาย ได้แก่ ผู้บริจาคร่างกายทั้งหมด ผู้บริจาค

ร่างกายท่ีเสยีชวีติ และร่างดองอาจารย์ใหญ่ ส่วนการหาแนวโน้ม

ของผู้บริจาคร่างกายในอีก ๑๐ ปีข้างหน้าสามารถคำานวณจาก

การนำาข้อมูลจำานวนผู้บริจาคร่างกายในแต่ละปี มาสร้างกราฟ

เส้นตรงในโปรแกรม Microsoft excel ใช้ function argu-

ments; TREND ทีม่สีมการความสมัพนัธ์ y = mx + b โดยทีค่่า 

y คือจำานวนผู้ทีค่าดว่าจะบรจิาคร่างกาย ค่า m คือความชนัของ

กราฟเส้นตรง ค่า x คือ ปีพ.ศ.ที่ต้องการทราบจำานวนผู้บริจาค

ร่างกาย ส่วนค่า b คือจุดตัดบนแกน y จากนั้นทำาการคำานวณ

และทำานายแนวโน้มจำานวนผู้บริจาคในแต่ละปีตั้งแต่ปีพ.ศ. 

๒๕๖๐ - ๒๕๖๙ สำาหรับการหาแนวโน้มของผู้บริจาคร่างกาย

ที่คาดว่าจะเสียชีวิตในอีก ๑๐ ปี ข้างหน้า สามารถคำานวณจาก

การนำาข้อมูลจำานวนผู้บริจาคร่างกายที่เสียชีวิตในแต่ละปีมา 

สร้างกราฟเส้นตรงในโปรแกรม Microsoft excel ใช้ function 

arguments; TREND ที่มีสมการความสัมพันธ์คือ y = mx + b 

เช่นเดยีวกนั และทำาวเิคราะห์จำานวนผูบ้รจิาคทีเ่สยีชวีติระหว่าง

เพศชายกับเพศหญิงด้วยการใช้สถิติ T-test

ผลกำรศึกษำ
ผลการศึกษาจำานวนผู้บริจาคร่างกายและผู้บริจาค

ร่างกายที่เสียชีวิตระหว่างปี พ.ศ. ๒๕๓๗ - ๒๕๕๙ แยกตาม

เพศ พบว่าในช่วง ๑๐ ปีแรกของการเปิดรับบริจาคร่างกาย

นั้นมีผู้บริจาคสะสมเพียง ๖๒๙ คน หลังจากนั้นเริ่มมีผู้บริจาค

ร่างกายเพิ่มมากขึ้นทุกปี จนถึงปี พ.ศ. ๒๕๕๙ มีผู้บริจาค

ร่างกายสะสมมากถึง ๑๒,๘๒๓ คน โดยในจำานวนผู้บริจาคพบ

ว่าผู้บริจาคร่างกายเพศหญิงมากกว่าเพศชายแต่ผู้เสียชีวิตกลับ

พบว่ามีเพศชายมากกว่าเพศหญิง ในช่วง ๗ ปีแรกของการ

รับบริจาคนั้นไม่มีผู้บริจาคร่างกายเสียชีวิตเลยจึงทำาให้สาขา

กายวภิาคศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ 

ขาดแคลนอาจารย์ใหญ่จึงจำาเป็นต้องขอความอนุเคราะห์ร่าง

อาจารย์ใหญ่จากสถาบันอื่นมาใช้สำาหรับจัดการเรียนการสอน 

จากข้อมูลตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๕๔๔ จนถึงปัจจุบันพบว่ามีจำานวนผู้
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บริจาคร่างกายเสียชีวิตเพ่ิมจำานวนมากขึ้นแปรผันตามจำานวน

ผู้บริจาคร่างกายดังแสดงในตารางที่ ๑ จากการวิเคราะห์ข้อมูล

จากจำานวนผู้บริจาคสะสม ๑๒,๘๒๓ คน พบว่าช่วงอายุที่มีการ

บริจาคร่างกายมากที่สุดคืออายุระหว่าง ๔๑ - ๖๐ ปี จำานวน 

๕,๗๕๕ คน (ร้อยละ ๔๔.๘๘) โดยเป็นเพศชาย (ร้อยละ ๔๑.๑๔) 

เพศหญงิ (ร้อยละ ๔๗.๑๓) ส่วนช่วงอายทุีม่จีำานวนผูบ้รจิาคเสยี

ชีวิตมากที่สุดคืออายุระหว่าง ๖๑ - ๘๐ ปี จำานวน ๒๙๗ คน 

(ร้อยละ ๖.๙๓) เป็นเพศชาย (ร้อยละ ๙.๗๐) หญิง (ร้อยละ 

๔.๗๑) แต่เม่ือทำาการเปรียบเทียบจำานวนร้อยละของผู้บริจาค

ทีเ่สยีชวีติกบัจำานวนของผูบ้รจิาคร่างกายในแต่ละช่วงอายพุบว่า 

ผู้บริจาคที่มีอายุมากกว่า ๘๐ ปี มีจำานวนผู้เสียชีวิตสูงที่สุด 

คิดเป็นร้อยละ ๓๒.๔๘ ดงัแสดงในตารางที ่๒ จากผลการศกึษา

จำานวนร่างอาจารย์ใหญ่น้ันพบว่ามีจำานวนเพิ่มมากขึ้นทุกปี

แปรผันตามจำานวนผู้บริจาคร่างกาย โดยมีผู้บริจาคร่างกายเสีย

ชีวิตรวมทั้งสิ้น ๕๒๗ คน แต่สามารถรับมาเป็นอาจารย์ใหญ่

ได้เพียง ๔๔๑ คน ดังแสดงในตารางที่ ๓ ส่วนการหาแนวโน้ม

ของผู้ที่คาดว่าจะบริจาคร่างกายในอีก ๑๐ ปีข้างหน้าพบว่ามี

จำานวนผู้บริจาคร่างกายเพิ่มสูงขึ้นทุกปีโดยในปี พ.ศ. ๒๕๖๙ 

มีผู้บริจาคสะสมมากถึง ๓๘,๖๒๔ คน นอกจากนี้จำานวนผู้เสีย

ชีวิตยังมีแนวโน้มสูงขึ้นแปรผันตามจำานวนผู้บริจาคร่างกาย 

ดังแสดงในตารางที่ ๔

 
ปี
 จำานวนผู้บริจาค ร้อยละของผู้บริจาค 

บริจาคสะสม
 ผู้เสียชีวิต ร้อยละของผู้เสียชีวิต

  ชาย หญิง รวม ชาย หญิง  ชาย หญิง รวม ชาย หญิง รวม

 ๒๕๓๗ ๒ ๐ ๒ ๑๐๐ ๐ ๒ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐

 ๒๕๓๘ ๑ ๑ ๒ ๕๐ ๕๐ ๔ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐

 ๒๕๓๙ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๔ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐

 ๒๕๔๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๔ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐

 ๒๕๔๑ ๑ ๐ ๑ ๑๐๐ ๐ ๕ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐

 ๒๕๔๒ ๒ ๑ ๓ ๖๖.๖๗ ๓๓.๓๓ ๘ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐

 ๒๕๔๓ ๑๙ ๓๐ ๔๙ ๓๘.๗๘ ๖๑.๒๒ ๕๗ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐

 ๒๕๔๔ ๕๖ ๗๑ ๑๒๗ ๔๔.๐๙ ๕๕.๙๑ ๑๘๔ ๒ ๑ ๓ ๓.๕๗ ๑.๔๑ ๒.๓๖

 ๒๕๔๕ ๖๑ ๗๙ ๑๔๐ ๔๓.๕๗ ๕๖.๔๓ ๓๒๔ ๒ ๒ ๔ ๓.๒๘ ๒.๕๓ ๒.๘๖

 ๒๕๔๖ ๖๙ ๑๐๕ ๑๗๔ ๓๙.๖๖ ๖๐.๓๔ ๔๙๘ ๙ ๑ ๑๐ ๑๓.๐๔ ๐.๙๕ ๕.๗๕

 ๒๕๔๗ ๕๙ ๗๒ ๑๓๑ ๔๕.๐๔ ๕๔.๙๖ ๖๒๙ ๕ ๐ ๕ ๘.๔๗ ๐ ๓.๘๒

 ๒๕๔๘ ๙๙ ๑๒๘ ๒๒๗ ๔๓.๖๑ ๕๖.๓๙ ๘๕๖ ๒ ๒ ๔ ๒.๐๒ ๑.๕๖ ๑.๗๖

 ๒๕๔๙ ๙๓ ๑๔๔ ๒๓๗ ๓๙.๒๔ ๖๐.๗๖ ๑,๐๙๓ ๗ ๒ ๙ ๗.๕๓ ๑.๓๙ ๓.๘๐

 ๒๕๕๐ ๑๒๙ ๒๐๓ ๓๓๒ ๓๘.๘๖ ๖๑.๑๔ ๑,๔๒๕ ๒ ๔ ๖ ๑.๕๕ ๑.๙๗ ๑.๘๑

 ๒๕๕๑ ๒๐๓ ๓๔๒ ๕๔๕ ๓๗.๒๕ ๖๒.๗๕ ๑,๙๗๐ ๑๒ ๙ ๒๑ ๕.๙๑ ๒.๖๓ ๓.๘๕

 ๒๕๕๒ ๓๓๓ ๕๘๘ ๙๒๑ ๓๖.๑๖ ๖๓.๘๔ ๒,๘๙๑ ๑๖ ๑๓ ๒๙ ๔.๘๐ ๒.๒๑ ๓.๑๕

 ๒๕๕๓ ๓๙๙ ๖๔๐ ๑,๐๓๙ ๓๘.๔๐ ๖๑.๖๐ ๓,๙๓๐ ๒๓ ๑๖ ๓๙ ๕.๗๖ ๒.๕๐ ๓.๗๕

 ๒๕๕๔ ๓๙๒ ๖๘๕ ๑,๐๗๗ ๓๖.๔๐ ๖๓.๖๐ ๕,๐๐๗ ๓๓ ๑๘ ๕๑ ๘.๔๒ ๒.๖๓ ๔.๗๔

 ๒๕๕๕ ๔๘๐ ๘๒๕ ๑,๓๐๕ ๓๖.๗๘ ๖๓.๒๒ ๖,๓๑๒ ๓๑ ๓๕ ๖๖ ๖.๔๖ ๔.๒๔ ๕.๐๖

 ๒๕๕๖ ๖๖๙ ๑,๑๓๐ ๑,๗๙๙ ๓๗.๑๙ ๖๒.๘๑ ๘,๑๑๑ ๓๔ ๓๐ ๖๔ ๕.๐๘ ๒.๖๕ ๓.๕๖

 ๒๕๕๗ ๕๒๐ ๙๓๘ ๑,๔๕๘ ๓๕.๖๗ ๖๔.๓๓ ๙,๕๖๙ ๓๑ ๓๔ ๖๕ ๕.๙๖ ๓.๖๒ ๔.๔๖

 ๒๕๕๘ ๖๑๐ ๙๙๗ ๑,๖๐๗ ๓๗.๙๖ ๖๒.๐๔ ๑๑,๑๗๖ ๓๔ ๑๘ ๕๒ ๕.๕๗ ๑.๘๑ ๓.๒๔

 ๒๕๕๙ ๖๒๑ ๑,๐๒๖ ๑,๖๔๗ ๓๗.๗๐ ๖๒.๓๐ ๑๒,๘๒๓ ๕๓ ๔๖ ๙๙ ๘.๕๓ ๔.๔๘ ๖.๐๑

 รวม ๔,๘๑๘ ๘,๐๐๕ ๑๒,๘๒๓ ๓๗.๕๗ ๖๒.๔๓ ๑๒,๘๒๓ ๒๙๖ ๒๓๑ ๕๒๗ ๖.๑๔ ๒.๘๙ ๔.๑๑

ตารางที่ ๑ แสดงจำานวนผู้บริจาคร่างกายและผู้บริจาคที่เสียชีวิตระหว่างปีพ.ศ. ๒๕๓๗ - ๒๕๕๙ แยกตามเพศ



622 ธรรมศาสตร์เวชสาร ปีที่ ๑๘ ฉบับที่ ๔ ประจำาเดือน ตุลาคม - ธันวาคม ๒๕๖๑

  จำานวนผู้บริจาคที่เสียชีวิต จำานวนร่างดองอาจารย์ใหญ่  จำานวนร้อยละของอาจารย์ใหญ่

 ปี   ต่อจำานวนผู้บริจาคที่เสียชีวิต

  ชาย หญิง รวม ชาย หญิง รวม ชาย หญิง รวม

 ๒๕๔๔ ๒ ๑ ๓ ๑ ๑ ๒ ๕๐ ๑๐๐ ๖๖.๖๗

 ๒๕๔๕ ๒ ๒ ๔ ๑ ๑ ๒ ๕๐ ๕๐ ๕๐

 ๒๕๔๖ ๙ ๑ ๑๐ ๗ ๐ ๗ ๗๗.๗๘ ๐ ๗๐

 ๒๕๔๗ ๕ ๐ ๕ ๓ ๐ ๓ ๖๐ ๐ ๖๐

 ๒๕๔๘ ๒ ๒ ๔ ๒ ๒ ๔ ๑๐๐ ๑๐๐ ๑๐๐

 ๒๕๔๙ ๗ ๒ ๙ ๖ ๒ ๘ ๘๕.๗๑ ๑๐๐ ๘๘.๘๙

 ๒๕๕๐ ๒ ๔ ๖ ๒ ๔ ๖ ๑๐๐ ๑๐๐ ๑๐๐

 ๒๕๕๑ ๑๒ ๙ ๒๑ ๙ ๗ ๑๖ ๗๕ ๗๗.๗๘ ๗๖.๑๙

 ๒๕๕๒ ๑๖ ๑๓ ๒๙ ๑๓ ๙ ๒๒ ๘๑.๒๕ ๖๙.๒๓ ๗๕.๘๖

 ๒๕๕๓ ๒๓ ๑๖ ๓๙ ๑๙ ๑๕ ๓๔ ๘๒.๖๑ ๙๓.๗๕ ๘๗.๑๘

 ๒๕๕๔ ๓๓ ๑๘ ๕๑ ๓๑ ๑๖ ๔๗ ๙๓.๙๔ ๘๘.๘๙ ๙๒.๑๖

 ๒๕๕๕ ๓๑ ๓๕ ๖๖ ๒๗ ๓๒ ๕๙ ๘๗.๑๐ ๙๑.๔๓ ๘๙.๓๙

 ๒๕๕๖ ๓๔ ๓๐ ๖๔ ๓๑ ๒๘ ๕๙ ๙๑.๑๘ ๙๓.๓๓ ๙๒.๑๙

 ๒๕๕๗ ๓๑ ๓๔ ๖๕ ๒๘ ๓๑ ๕๙ ๙๐.๓๒ ๙๑.๑๘ ๙๐.๗๗

 ๒๕๕๘ ๓๔ ๑๘ ๕๒ ๒๓ ๑๓ ๓๖ ๖๗.๖๕ ๗๒.๒๒ ๖๙.๒๓

 ๒๕๕๙ ๕๓ ๔๖ ๙๙ ๔๘ ๒๙ ๗๗ ๙๐.๕๗ ๖๓.๐๔ ๗๗.๗๘

 รวม ๒๙๖ ๒๓๑ ๕๒๗ ๒๕๑ ๑๙๐ ๔๔๑ ๘๔.๘๐ ๘๒.๒๕ ๘๓.๖๘

ตารางที่ ๓ แสดงจำานวนอาจารย์ใหญ่ตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๕๓๗ - ๒๕๕๙

 
ช่วงอายุ

 จำานวนผู้บริจาค ร้อยละของผู้บริจาค ผู้บริจาคที่เสียชีวิต ร้อยละของผูบ้รจิาคทีเ่สยีชวีติ

  ชาย หญิง รวม ชาย หญิง รวม ชาย หญิง รวม ชาย หญิง รวม

 ≤ ๒๐ ๕๑ ๑๑๓ ๑๖๔ ๑.๐๖ ๑.๔๑ ๑.๒๘ ๐ ๑ ๑ ๐ ๐.๘๘ ๐.๖๑

 ๒๑ - ๔๐ ๗๕๔ ๑,๕๔๘ ๒,๓๐๒ ๑๕.๖๕ ๑๙.๓๔ ๑๗.๙๕ ๗ ๕ ๑๒ ๐.๙๓ ๐.๓๒ ๐.๕๒

 ๔๑ - ๖๐ ๑,๙๘๒ ๓,๗๗๓ ๕,๗๕๕ ๔๑.๑๔ ๔๗.๑๓ ๔๔.๘๘ ๕๗ ๕๘ ๑๑๕ ๒.๘๘ ๑.๕๔ ๒.๐๐

 ๖๑ - ๘๐ ๑,๙๐๘ ๒,๓๘๐ ๔,๒๘๘ ๓๙.๖๐ ๒๙.๗๓ ๓๓.๔๔ ๑๘๕ ๑๑๒ ๒๙๗ ๙.๗๐ ๔.๗๑ ๖.๙๓

 > ๘๐ ๑๒๓ ๑๙๑ ๓๑๔ ๒.๕๕ ๒.๓๙ ๒.๔๕ ๔๗ ๕๕ ๑๐๒ ๓๘.๒๑ ๒๘.๘๐ ๓๒.๔๘

 รวม ๔,๘๑๘ ๘,๐๐๕ ๑๒,๘๒๓ ๑๐๐ ๑๐๐ ๑๐๐ ๒๙๖ ๒๓๑ ๕๒๗ ๖.๑๔ ๒.๘๙ ๔.๑๑

ตารางที่ ๒ แสดงจำานวนผู้บริจาคร่างกายและผู้บริจาคร่างกายที่เสียชีวิตตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๕๓๗ - ๒๕๕๙ แยกตามช่วงอายุ
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วิจำรณ์ และสรุปผลกำรศึกษำ
จากข้อมูลการจัดการเรียนการสอนวิชามหกาย

วิภาคศาสตร์ ปีการศึกษา ๒๕๕๙ นั้นมีการใช้ร่างอาจารย์ใหญ่

จำานวนทั้งสิ้น ๖๒ ร่าง โดยใช้เป็นร่างดองสำาหรับนักศึกษา

แพทยศาสตร์ ทันตแพทยศาสตร์ แพทยศาสตร์นานาชาติ

จุฬาภรณ์ และกายภาพบำาบัด จำานวน ๕๐ ร่าง และใช้ร่าง

อาจารย์ใหญ่สำาหรับฝึกผ่าตัดทักษะเฉพาะทางของแพทย์สาขา 

ออร์โธปิดิกส์อีกจำานวน ๑๒ ร่าง ซ่ึงในอนาคตคาดว่าจะมีการ

รบันกัศกึษาแพทย์เพิม่ขึน้ อกีทัง้ในส่วนของการฝึกปฏบิตัทิกัษะ

การผ่าตัดของแพทย์เฉพาะทางนั้นนอกจากแพทย์เฉพาะทาง 

สาขาออร์โธปิดกิส์แล้วยงัมแีพทย์สาขาอืน่มคีวามต้องการขอใช้

ร่างอาจารย์ใหญ่เพิม่ขึน้ทกุปี คาดว่าในอนาคตความต้องการใน

การใช้ร่างอาจารย์ใหญ่ต่อปีอาจต้องเพิม่จำานวนมากถึง ๗๐ - ๘๐  

ร่างต่อปี จากการศกึษาแนวโน้มผูบ้รจิาคร่างกายทีค่าดว่าจะเสยี

ชวีติพบว่ามีจำานวนเพิม่ข้ึนตามจำานวนผูบ้ริจาคร่างกาย โดยจาก

การคำานวณหาแนวโน้มผู้บริจาคท่ีคาดว่าจะเสียชีวิตในแต่ละปี

พบว่ามีแนวโน้มเพ่ิมขึ้นซ่ึงในอีก ๑๐ ปีข้างหน้าจะมีผู้บริจาค

เสียชีวิตประมาณ ๑๔๖ คน และพบว่าจำานวนผู้บริจาคที่เสีย

ชวีติกบัความต้องการในการใช้ร่างอาจารย์ใหญ่ในช่วงระยะเวลา 

๕ ปีนี้ใกล้เคียงกันมาก หากแนวโน้มการบริจาคร่างกายเป็นไป

ตามการคำานวณ ในระยะยาวคาดว่าจะมีร่างอาจารย์ใหญ่เพียง

พอแก่ความต้องการใช้ในการสอนและฝึกหตัถการ ท้ังนีไ้ด้คำานงึ

ถึงจำานวนนักศึกษาระดับปริญญาตรีท่ีเพิ่มข้ึนและรวมถึงความ

ต้องการในการใช้ร่างอาจารย์ใหญ่สำาหรับฝึกทักษะการผ่าตัด

ของแพทย์เฉพาะทางหลายๆ สาขาที่เพิ่มขึ้นด้วย อย่างไรก็ตาม

ยงัมคีวามจำาเป็นต้องวางแผนและจดัลำาดบัความสำาคญัในการใช้

ร่างอาจารย์ใหญ่ให้เกดิประโยชน์อย่างสงูสดุและคุม้ค่ามากทีส่ดุ 

ผลการศึกษาย้อนหลังจากบันทึกการบริจาคร่างกาย

เพื่อการศึกษาและวิจัยของสาขากายวิภาคศาสตร์ คณะ

แพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ในช่วงแรกของการ

เริ่มรับบริจาคร่างกายเพื่อการศึกษานั้นมีจำานวนผู ้บริจาค

น้อยมาก ต่อมาจำานวนผู้บริจาคเริ่มเพิ่มข้ึนเรื่อยๆทุกปีจนถึง

ปัจจุบันปี พ.ศ. ๒๕๕๙ รวมระยะเวลา ๒๒ ปี พบว่ามีจำานวนผู้

บรจิาคร่างกายทัง้หมด ๑๒,๘๒๓ คน ซึง่เมือ่เปรยีบเทยีบพบว่า 

เพศหญงิมจีำานวนการบรจิาคร่างกายสูงกว่าเพศชาย การศึกษานี ้

อาจมาจากสัดส่วนของจำานวนประชากรของไทยท่ีพบว่าตั้งแต่

ปี พ.ศ. ๒๕๓๙ เป็นต้นมาจนถึงปัจจุบันมีจำานวนประชากร

เพศหญิงมากกว่าเพศชาย๓ แตกต่างจากผลการศึกษาของ

ผาสุก มหรรฆานุเคราะห์ ที่ทำาการศึกษาเก่ียวกับแนวโน้ม

ในการบริจาคร่างกายเพื่อแพทยศาสตร์ศึกษาในภาคเหนือ 

ของประเทศไทยตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๕๒๑ ถึงปี พ.ศ. ๒๕๔๑ ระยะ

เวลารวม ๒๐ ปี ที่พบว่ามีจำานวนผู้บริจาคร่างกายทั้งหมด 

๒๒,๖๐๒ คน มจีำานวนผูบ้รจิาคร่างกายท้ังเพศชายและเพศหญงิ

ไม่แตกต่างกัน๔ ส่วนรายงานการศึกษาของสิทธิพร แอกทอง

และวโิรจน์ ไววานชิกจิทีท่ำาการศกึษาจำานวนผูบ้รจิาคร่างกายที่ 

โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๕๓๖ ถึง พ.ศ. ๒๕๔๓ 

ระยะเวลารวม ๘ ปี พบว่ามีจำานวนผู้บริจาคร่างกายมากถึง 

๑๙,๖๗๔ คน๕ ซึ่งจากรายงานวิจัยของคณะแพทยศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย พบว่า

จำานวนผู้บริจาคร่างกายของทั้งสองสถาบันมีจำานวนสูงมากเมื่อ

 
ปี
 จำานวนของผู้ที่คาดว่าจะบริจาคร่างกาย แนวโน้มของผู้บริจาคที่คาดว่าจะเสียชีวิต

  ชาย หญิง รวม 
สะสม

 ชาย หญิง รวม

 ๒๕๖๐ ๗๒๐ ๑,๒๒๗ ๑,๙๔๗ ๑๔,๗๗๐ ๔๗ ๔๐ ๘๗

 ๒๕๖๑ ๗๗๒ ๑,๓๑๖ ๒,๐๘๘ ๑๖,๘๕๘ ๕๐ ๔๓ ๙๓

 ๒๕๖๒ ๘๒๔ ๑,๔๐๕ ๒,๒๒๙ ๑๙,๐๘๗ ๕๓ ๔๗ ๑๐๐

 ๒๕๖๓ ๘๗๕ ๑,๔๙๔ ๒,๓๖๙ ๒๑,๔๕๖ ๕๗ ๕๐ ๑๐๗

 ๒๕๖๔ ๙๒๗ ๑,๕๘๓ ๒,๕๑๐ ๒๓,๙๖๖ ๖๐ ๕๓ ๑๑๓

 ๒๕๖๕ ๙๗๘ ๑,๖๗๒ ๒,๖๕๐ ๒๖,๖๑๖ ๖๔ ๕๖ ๑๒๐

 ๒๕๖๖ ๑,๐๓๐ ๑,๗๖๑ ๒,๗๖๙ ๒๙,๔๐๗ ๖๗ ๕๙ ๑๒๖

 ๒๕๖๗ ๑,๐๘๑ ๑,๘๕๐ ๑,๙๓๒ ๓๒,๓๓๙ ๗๐ ๖๓ ๑๓๓

 ๒๕๖๘ ๑,๑๓๓ ๑,๙๔๐ ๓,๐๗๒ ๓๕,๔๑๑ ๗๔ ๖๖ ๑๔๐

 ๒๕๖๙ ๑,๑๘๔ ๒,๐๒๙ ๓,๒๑๓ ๓๘,๖๒๔ ๗๗ ๖๙ ๑๔๖

ตารางที่ ๔ แสดงแนวโน้มของผู้บริจาคร่างกายในอีก ๑๐ ปี ข้างหน้า
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เทียบกับจำานวนผู้บริจาคของคณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัย

ธรรมศาสตร์ โดยปัจจัยที่ทำาให้เกิดความแตกต่างของจำานวน 

ผู้บริจาคร่างกายอาจมาจากท้ังสองสถาบันเป็นมหาวิทยาลัยที่

เปิดรบับรจิาคร่างกายมาเป็นระยะเวลานาน เป็นทีรู่จ้กัมากกว่า

จึงมีผู้บริจาคร่างกายจำานวนมากกว่า นอกจากนี้หากเปรียบ

เทียบจำานวนผู้บริจาคร่างกายของไทยกับอินเดียและจีนพบว่า

ประเทศไทยมีอัตราการบริจาคร่างกายที่สูงกว่ามาก๖, ๗ 

จากข้อมูลการศึกษาช่วงอายุของผู้บริจาคร่างกาย

พบว่ามีผู้บริจาคร่างกายเกือบทุกวัย แต่ช่วงอายุที่มีการบริจาค

ร่างกายมากที่สุดคืออายุระหว่าง ๔๑ - ๖๐ ปี ข้อมูลผู้บริจาค

ร่างกายที่เสียชีวิตน้ันพบว่าในระยะเวลา ๒๒ ปี มีจำานวน 

ผู้บริจาคที่เสียชีวิตจำานวน ๕๒๗ คน เป็นเพศชายมากกว่าเพศ

หญิงซึ่งแตกต่างอย่างมีนัยสำาคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ อายุ

เฉลี่ยของผู้บริจาคที่เสียชีวิตคือ ๖๙.๙ ปี ในช่วง ๗ ปีแรกนั้น

ไม่มีผู้บริจาคที่ร่างกายเสียชีวิตเลย จึงทำาให้ไม่มีร่างดองของ

อาจารย์ใหญ่เพือ่ใช้จดัการเรียนการสอน ดงันัน้ในช่วงแรกสาขา

กายวิภาคศาสตร์จึงต้องขอความอนุเคราะห์ร่างอาจารย์ใหญ่

เพื่อนำามาจัดการเรียนการสอนจากจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย

และมหาวิทยาลัยมหิดล จนกระท่ังปี พ.ศ. ๒๕๔๔ เริ่มม ี

ผูบ้รจิาคร่างกายเสยีชวีติและสามารถนำามาเป็นร่างดองอาจารย์

ใหญ่ได้จำานวน ๒ ร่าง ในปีถัดมามีจำานวนผู้บริจาคร่างกายเสีย

ชวีติเพ่ิมจำานวนมากขึน้ ทำาให้มร่ีางอาจารย์ใหญ่เพียงพอสำาหรบั

จัดการเรียนการสอนได้เอง โดยไม่ต้องขอความอนุเคราะห์จาก

สถาบันอื่น ปัจจุบันมีจำานวนผู้บริจาคร่างกายที่เสียชีวิตทั้งหมด 

๕๒๗ คน สามารถรบัมาเป็นร่างอาจารย์ใหญ่ได้จำานวน ๔๔๑ ร่าง  

และจำาเป็นต้องปฏเิสธการรบัร่างผู้เสยีชวีติอกี ๘๖ คน เนือ่งจาก

หลายสาเหตุ ได้แก่ ร่างกายไม่สมบูรณ์กล่าวคือมีนำ้าหนักมาก

หรือน้อยเกนิไป ญาตไิม่ยนิยอม สถานทีส่ำาหรับดองร่างอาจารย์

ใหญ่ไม่เพียงพอ เป็นต้น จากการปฏเิสธการรบัร่างผูบ้รจิาคทีเ่สยี

ชวีติด้วยสาเหตสุถานทีด่องร่างอาจารย์ใหญ่ไม่เพยีงพอนัน้ สาขา

กายวิภาคศาสตร์ได้ทำาการแก้ไขปัญหาโดยการจัดหาสถานที่ 

ดองร่างอาจารย์ใหญ่เพิม่เตมิ ซ่ึงปัจจบุนัสามารถรองรับร่างดอง

อาจารย์ใหญ่ได้ประมาณ ๒๐๐ ร่าง 

จากการคำานวณแนวโน้มของผู้บริจาคร่างกายในอีก 

๑๐ ปีข้างหน้าพบว่ามีแนวโน้มเพิ่มขึ้นโดยในปี พ.ศ. ๒๕๖๙ 

คาดว่าจะมีผู้บริจาคร่างกายสะสมจำานวนมากถึง ๓๘,๖๒๔ 

คน และพบว่าแนวโน้มผู้บริจาคร่างกายที่เสียชีวิตมีเพิ่มจำานวน

ขึ้นทุกปีโดยแปรผันตามจำานวนผู้บริจาคร่างกาย แต่ละปีคาด

ว่าจะมีผู้บริจาคร่างกายเสียชีวิตเฉลี่ยเพิ่มขึ้นประมาณ ๖ คน 

และในปี พ.ศ. ๒๕๖๙ คาดว่าจะมีผู้บริจาคร่างกายเสียชีวิต

ประมาณ ๑๔๖ คน ซึง่เมือ่เปรยีบเทยีบกบัความต้องการในการ

ใช้ร่างอาจารย์ใหญ่ จำานวนนกัศึกษาทีอ่าจเพิม่มากขึน้ในอนาคต  

รวมถงึความต้องการในการใช้ร่างอาจารย์ใหญ่สำาหรบัฝึกทกัษะ

การผ่าตดัของแพทย์เฉพาะทางแล้ว คาดว่าในระยะยาวนัน้จะมี

จำานวนอาจารย์ใหญ่เพยีงพอต่อความต้องการ แต่อย่างไรกต็าม

ในส่วนของร่างอาจารย์ใหญ่นั้นพบว่าจำานวนอาจารย์ใหญ่เพศ

หญิงมีน้อยกว่าเพศชายซ่ึงอาจจะส่งผลกระทบต่อการเรียนใน

หวัข้อระบบสืบพนัธุไ์ด้ โดยการศึกษาจำาเป็นอย่างยิง่ทีต้่องใช้ร่าง

ทัง้สองเพศเนือ่งจากระบบอวยัวะสบืพนัธุข์องทัง้สองเพศมคีวาม

แตกต่างกัน ดังน้ันจึงจำาเป็นต้องวางแผนและจัดลำาดับความ

สำาคัญของการเรียนร่างอาจารย์ใหญ่ให้เกดิประโยชน์อย่างสงูสดุ

และคุ้มค่าทีส่ดุเพือ่ไม่ให้เกดิผลกระทบต่อการเรยีนการสอนและ

การฝึกทักษะของนักศึกษาและแพทย์ประจำาบ้าน นอกจากนี้

หากจำานวนอาจารย์ใหญ่เพิ่มมากข้ึนควรมีแผนรองรับเรื่อง 

งบประมาณสำาหรับการจัดงานทำาบุญและงานพระราชทาน 

เพลิงศพอาจารย ์ใหญ่ การจัดหาสถานที่ ในการจัดงาน

พระราชทานเพลิงศพเพิ่มเติม รวมถึงงบประมาณในการจัดซื้อ

สารเคมีเพื่อรักษาสภาพศพ

กิตติกรรมประกำศ
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Abstract
The Analytical Trend of Body Donation for Study and Research at Faculty of Medicine, Thammasat University

Watcharin Panunto  

Departments of Preclinical Science, Faculty of Medicine, Thammasat University

Introduction:  In the study of gross anatomy, it requires the donated bodies or cadavers as a source of learning  

and training. The dissection of human body is an essential part of the education applied for 

medical practice and treatment. Presently, requirement of cadavers is increased according to 

the number of students. To suitably prepare in advance, the numbers of donors and cadavers 

must be estimated. Thus, the aim of this work was to study the tendency of body donation 

and estimate the approximate number of cadavers.

Method:  Data of the body donors from 1994 to 2016 was collected from databases of Anatomy  

Division, Faculty of Medicine, Thammasat University. The total number and percentage of 

body donation and cadavers were calculated, and the trend of donors and cadavers in the 

next 10 years were investigated.

Results:  The study shows that total number of the donors is 12,823. The age of most donors is range 

from 41 to 60 years old. Of all 527 donors who passed away, only 441 bodies can be prepared 

for preservation and the remaining 86 are refused. The reason for not being able to receive 

the dead donor most likely dues to incomplete physical condition and relative’s reluctance. 

In addition, the tendency of the donors and death donors are increased in number in the 

next 10 years. 

Discussion and The number of body donation increases every year, but the number of cadavers is not 

Conclusion: correlate to the number of donation. This study reveals that the highest age of cadaver is 

more than 80 years old, and most of cadavers are male compared to female. From the data 

of involving number of body donations reflect the sufficient number of cadavers in need in 

the long term used. 

Key words:  Body donation, Cadavers, Anatomy, Human body, Donors


