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ปกิณกะ

สาเหตุของภาวะโลกร้อนตามทรรศนะทางพระพุทธศาสนา
อดิศักดิ์ ทองบุญ

ราชบัณฑิตยสถาน

ความน�า
	 เมื่อประมาณต้นเดือนธันวาคม	พ.ศ.	๒๕๕๖	ผู้เขียน

ได้รบัแผ่นพบัฉบบัหนึง่	มข้ีอความชกัชวนให้หยดุเพิม่ความร้อน

ใส่กรงุเทพฯ ... ก่อนจะสายเกนิไป	โดยมหีวัข้อส�าคญั	๓	หัวข้อ	

คือ	(๑)	โลกร้อน...มหันตภัยที่ก�าลังคืบคลานสู่...กรุงเทพฯ	 

(๒)	อะไรจะเกิดขึ้นบ้างต่อพื้นที่กรุงเทพมหานครในอนาคต	

และ	(๓)	๑๐	ปฏิบัติการช่วยกรุงเทพฯ	ด้วยตัวคุณเอง

 หัวข้อที่ ๑	มีค�าบรรยายว่า

 “การประเมนิสาเหตแุละผลกระทบของภาวะโลกร้อน 

และการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศของคณะกรรมาธิการระหว่าง

รัฐบาลของสหประชาชาติ	ประกอบกับข้อมูลที่นักวิจัยไทย

ได้มีการศึกษาในเบื้องต้นบ้าง	ล้วนยืนยันความเป็นไปได้

อย่างสูงที่ประเทศไทยรวมท้ัง	กรุงเทพมหานคร	จะได้รับ

ผลกระทบ	ท้ังในแง่ของสภาพอากาศท่ีจะเปล่ียนแปลงและ

แปรปรวนจากในปัจจุบัน	ระดับน�้าทะเลที่เพิ่มสูงขึ้น	ผลผลิต

การเกษตรทีจ่ะเปลีย่นไป	ปรมิาณและคณุภาพของทรพัยากรน�า้	 

โรคภยัไข้เจบ็ซึง่คาดว่า	จะเริม่เหน็ผลกระทบทีเ่ป็นรปูธรรมในช่วง  

๑๕	-	๒๐	ปีข้างหน้านี้	กรุงเทพมหานคร	และพื้นที่ชานเมือง	

เช่น	จังหวัดสมุทรปราการและสมุทรสาคร	ซึ่งเป็นพื้นที่

ใกล้ทะเล	จะได้รับผลกระทบที่คล้ายคลึงกันเนื่องจาก

เป็นพื้นที่ต�่าและมีการทรุดตัวอย่างค่อนข้างรุนแรง	พื้นที่

เหล่านี้เป็นพ้ืนท่ีอยู่อาศัย	แหล่งพาณิชย์	การคมนาคมและ

อุตสาหกรรม	ซ่ึงล้วนมีความส�าคัญกับสภาพทางเศรษฐกิจ 

ของประเทศ	ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนถ้าไม่มีการเตรียมรับและ 

ปรับตัวที่เหมาะสม	ความเสียหายทางเศรษฐกิจสังคมที่จะ 

เกิดขึ้นจะมีปริมาณเหลือคณานับ”

 หัวข้อที่ ๒	มีค�าบรรยายว่า

	 “อุณหภูมิอากาศท่ีสูงข้ึนและฤดูร้อนที่จะยาวขึ้น

นับสิบๆ	วัน	จะน�าไปสู่การระบาดของโรคทางเดินหายใจ	 

โรคเกี่ยวกับทางเดินอาหาร	ฯลฯ

	 -	มีการใช้เครื่องปรับอากาศและไฟฟ้ามากขึ้น	เป็น

ความสูญเสียทางเศรษฐกิจและยังท�าให้ภาวะเรือนกระจก

รุนแรงขึ้นอีกด้วย

	 -	ลมมรสุมฤดูฝนทีอ่าจจะรนุแรง	น�า้หลากจากลุม่น�า้

เจ้าพระยาเพิม่ขึน้ท�าให้ภาวะน�า้ท่วมในพืน้ที	่กรงุเทพมหานคร	

รุนแรงขึ้น	บ่อยขึ้น

	 -	การละลายของน�้าแข็งและผลจากลมมรสุม	 

ยิง่ท�าให้การแก้ปัญหาน�า้ท่วมยุง่ยากขึน้	น�า้เคม็จะรุกล�า้เข้าไป

ตามล�าน�้ามากขึ้น	ส่งผลกระทบไปถึงปากคลองประปาท่ี	 

ต�าบลส�าแล	จังหวัดปทุมธานี	แหล ่งน�้ า ดิบหลักของ

กรุงเทพมหานครจะได้รับผลกระทบแน่นอน

	 -	ภาวะเอลนิญโญและพายุหมุนเขตร้อน	โดยเฉพาะ

ในอ่าวไทยจะเกิดถี่ขึ้น

	 -	ภาวะโลกร้อนจะกระทบกบัทกุคนทัง้ในจงัหวดัอืน่ๆ	

ของประเทศ	ตลอดจนประเทศเพือ่นบ้าน	อาจจะมีผู้อพยพทั้ง

แบบชั่วคราวและถาวรเข้ามาใน	กรุงเทพมหานคร	มากขึ้น”

 หัวข้อที่ ๓	มีค�าบรรยายว่า

 ๑. ลดการใช้ไฟฟ้า

	 กรงุเทพมหานคร	ม	ี๒	ล้านครวัเรอืน	ถ้าทกุบ้านช่วย

กันปิดไฟขนาด	๑๐๐	วัตต์	๑๐	ดวง	นาน	๑๕	นาที	

	 ใน	๑	วัน	จะลดก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ได้	๕๐	ตัน	

และประหยัดค่าใช้จ่ายได้	๑๒๕,๐๐๐	บาท

	 ใน	๑	เดอืน	จะลดก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ได้	๑๕๐	ตนั	 

และประหยัดค่าใช้จ่ายได้	๓.๗๕	ล้านบาท

	 ใน	๑	ป ี	จะลดก ๊าซคาร ์บอนไดออกไซด ์ได ้	 

๑,๘๐๐	ตัน	และประหยัดค่าใช้จ่ายได้	๔๕	ล้านบาท

 ๒. เปลี่ยนหลอดไส้เป็นหลอดตะเกียบ

	 การเปลีย่นหลอดไส้	๑๐๐	วตัต์	เป็นหลอดประหยัด 

พลังงาน	๑๘	วัตต์	จ�านวน	๑	ดวง	จะลดพลังงานได	้ 

๘๒	วัตต์	จะลดก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ได้	๒๙๕	กิโลกรัม/ป	ี

และประหยัดเงินได้	๗๓๘	บาท/ปี
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 ๓. ตัง้อุณหภมูเิคร่ืองปรับอากาศที ่๒๕ องศาเซลเซยีส

 การตัง้อุณหภมูเิคร่ืองปรับอากาศที	่๒๕	องศาเซลเซยีส	 

ทุก	๘	ชั่วโมง	จะลดก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ลง	๑,๐๙๘	ตัน/ปี	

และ	ประหยัดพลังงานได้	๒.๔	หน่วย

 ๔. ถอดปลั๊กเครื่องใช้ไฟฟ้าทุกชนิดหลังการใช้งาน

	 ปิดและดึงปลั๊กทีวี	คอมพิวเตอร์	เคร่ืองเสียงต่างๆ	

ในบ้านแต่ละหลังออก	เมื่อไม่ใช้งานจะช่วยลดการปล่อยก๊าซ

คาร์บอนไดออกไซด์ได้นับร้อยกิโลกรัม/ปี

 ๕. ปลูกต้นไม้ยืนต้นขนาดใหญ่

 การปลกูต้นไม้	๑	ต้น	จะดดูซบัก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 

ได้	๑	ตันตลอดอายุของต้นไม้	ดังนั้นให้ปลูกหรือวางต้นไม้ใน

ทุกๆ	จุดของบ้านที่เหมาะสม	จะเป็นการช่วยดูดซับมลพิษใน

บ้านได้เป็นอย่างดี

 ๖. แยก ลดปริมาณขยะ

	 ลดการกินทิ้งกินขว ้าง	เพราะเศษอาหารและ 

ของทีบ่ดูเน่า	เมือ่ไปทบัถมอยูท่ีก่องขยะจะกลายเป็นแหล่งผลติ 

ก๊าซมีเทน	ซึ่งเป็นก๊าซที่ก่อให้เกิดภาวะเรือนกระจกที่ส�าคัญ

 ๗. ใช้ถุงผ้าแทนถุงพลาสติก

	 เพราะการผลิตถุงพลาสติก	ต้องใช้พลังงานและ 

ก่อให้เกิดก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์

 ๘. หลีกเลี่ยงการใช้รถยนต์

	 การขับรถยนต์เป็นระยะทาง	๑	กิโลเมตร	จะปล่อย 

ก ๊าซคาร ์บอนไดออกไซด ์	๐.๑๘	กิ โลกรัม	ถ ้ารถใน	

กรุงเทพมหานคร	ท้ังหมด	๕.๕	ล้านคัน	ร่วมมือปฏิบัติกัน	 

จะลดปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์	๑,๐๐๐	ตัน/วัน

 ๙. ดบัเครือ่งยนต์เมือ่จอดรถรอนาน หรอืเตมิน�า้มนั 

(ไม่ขับก็ดับเครื่อง)

	 การดับเครื่องยนต์ทุก	๕	นาที	จะลดปริมาณ 

ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ลง	๐.๑๓	กโิลกรมั	ประหยดัน�า้มนัได้	

๐.๑	ลติร	และควรขบัรถในความเรว็ไม่เกนิ	๙๐	กโิลเมตร/ชัว่โมง	 

จะลดปริมาณการใช้น�้ามันได้ร้อยละ	๒๐	

 ๑๐. บริโภคของที่ผลิตในประเทศ

	 การซื้อสินค ้าจากต ่างประเทศต ้องสิ้นเปลือง

พลังงานในการขนส่ง	บรรจุภัณฑ์และจัดจ�าหน่าย	แต่ถ้าใช้

ของที่ผลิตในประเทศนอกจากจะท�าให้สามารถลดปริมาณ 

ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ทีจ่ะเกดิขึน้แล้ว	ยงัราคาถกู	และท�าให้

เงินไม่รั่วไหลออกนอกประเทศด้วย”๑ 

โลกตามทรรศนะทางปรัชญา
	 นกัปรชัญากรกีสมยัเริม่แรกคนหนึง่ชือ่ธาเลส	(Thales	

เกิดก่อน	พ.ศ.	๘๑)	มีทรรศนะเรื่องโลกอย่างน่าสนใจยิ่ง	คือ	

เชื่อว่า	โลกมีลักษณะกลมแบน	ลอยอยู่บนผืนน�้าที่กว้างใหญ่

ไพศาล	หาขอบเขตมไิด้	และได้ตัง้ปัญหาถามถงึต้นก�าเนดิของ

โลกไว้ว่า	โลกเกิดจากอะไร	อะไรเป็นปฐมธาตุของโลก๒ 

	 ค�าถามน้ีเป็นการเปิดประเด็นแนวคิดทางปรัชญา

เป็นครั้งแรก	เพราะชาวกรีกทั่วไปในสมัยนั้นเชื่อตามค�าสอน

ของนักศาสนาว่า	โลกนี้เกิดขึ้นด้วยน�้าพระทัยของพระเป็นเจ้า

เบื้องบน	จึงไม่มีใครคิดสงสัย	ธาเลสได้จุดประกายให้สงสัย

ว่า	“เราจะอธิบายเหตุการณ์ทั้งหลายโดยไม่อ้างเบื้องบนได้

หรือไม่”	ธาเลสคิดว่า	น่าจะได้	ถ้าเช่นนั้น	“จะอ้างอะไรเล่า”	

สิ่งจะอ้างได้นอกจาก	เบื้องบนก็มี	เบื้องล่าง	จึงตั้งค�าถามว่า	

อะไรเป็นปฐมธาตุของโลก๓	ที่ตั้งค�าถามเช่นนี้	เพราะท่านเชื่อ

ว่า	โลกเกิดจากการรวมตัวของสสารดั้งเดิม	ท่านต้องการให้

คิดว่า	ก่อนมีโลก	คงมีอะไรบางอย่างอยู่แล้ว	สิ่งนั้นคืออะไร	

เป็นเหตุปัจจัยให้เกิดโลกขึ้นหรือไม่	อย่างไร

 เพื่อน�าร่องในการคิดทางปรัชญา	ธาเลสจึงเสนอ 

ค�าตอบว่า	“น�้าเป็นปฐมธาตุของโลก”	ต่อมามีคนเห็นด้วยก็ม	ี 

ไม่เห็นด้วยกม็	ีคนทีเ่ห็นด้วยกไ็ด้อธบิายขยายความให้กว้างขวาง 

ขึ้น	ส่วนคนท่ีไม่เห็นด้วยก็ได้เสนอแนวคิดใหม่ๆ	ขึ้น	เช่น	ลม

เป็นปฐมธาตุบ้าง	ไฟเป็นปฐมธาตุบ้าง	จนมาถึงเอมเปโดเคลส  

(Empedocles	เกิดเมื่อ	พ.ศ.	๔๘)	ให้ค�าตอบว่า	“ธาตุดิน	น�้า	

ลม	ไฟ	เป็นปฐมธาตุของโลก”	แม้นักปรัชญาทั้งหลายของ

อินเดียก็เชื่อว่า	ธาตุ	๔	นี้เป็นส่วนประกอบของโลก

	 เหตุผลที่ธาเลสตอบว่า	น�้าเป็นปฐมธาตุของโลก

น้ัน	เราไม่พบหลักฐานว่าท่านอธิบายไว้อย่างไร	แต่เราเชื่อ

ตามที่อาริสโตเติล	(เกิดเม่ือ	พ.ศ.	๑๕๙)	ตีความว่า	ที่ธาเลส

เชื่อเช่นนี้เพราะท่านพบว่าอาหาร	ความร้อน	และเมล็ดพันธุ์

ซึ่งเป็นส่วนส�าคัญที่ท�าให้เกิดชีวิตล้วนมีความชื้นผสมอยู	่ 

น�า้หรอืความชืน้จงึเป็นทีม่าของสิง่ทัง้หลาย	เบอร์เนต	(Burnet)	

ตคีวามว่า	ตามทรรศนะของ	ธาเลส	โลกและสรรพสิง่เกดิจาก

น�า้และจะกลบัไปสูส่ภาพของน�า้อกี	น�า้เป็นปฐมธาต	ุเพราะน�า้	 

มีประสิทธิภาพในการแปรรูปเป็นสิ่งต่างๆ	น�้าจับตัวเป็น

ของแข็งก็ได้	ละลายเป็นของเหลวก็ได้	เมื่อระเหยขึ้นฟ้า	 

น�้าจะกลายเป็นไอ	เมื่อต้องแสงอาทิตย์	น�้าจะแปรรูปเป็นไฟ	

แต่เมือ่น�า้จบัตวัเป็นเมฆจะกลายเป็นฝนตกสูพ่ืน้	และจะกลาย

เป็นดินได้๔ 
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	 เบือ้งหลงัของการตคีวามดงักล่าวมานี	้เพราะเชือ่ว่า	

ธาเลสผูม้ชีวีติอยูก่บัธรรมชาตมิาตลอด	คงค้นพบว่า	ธรรมชาติ 

มกีฎเกณฑ์	เอกภพมกีฎเกณฑ์	การเปลีย่นแปลงต่างๆ	ต้องเป็น

ไปตามกฎเกณฑ์ของเอกภพเอง

	 นักปรัชญาอินเดียท้ังหมดยอมรับว่า	ธาตุ	๔	เป็น

ส่วนประกอบส�าคญัของโลก	แต่รายละเอยีดอาจเหน็แตกต่าง

กันบ้าง	เช่น	ปรัชญาเวทานตะ	อธิบายว่า	ธาตุมี	๒	ชนิด	คือ	 

สุขุมธาตุ	(ธาตุละเอียด)	และมหาภูตธาตุ	(ธาตุหยาบ)	แต่ละ

ชนิดมี	๕	อย่าง	คือ	อากาศ	วายุ	(ลม)	อัคนิ	(ไฟ)	อปะ	(น�้า)	

และกษิติ	(ดิน)

	 สขุมุธาต	ุได้แก่	อณขูองอากาศ	วาย	ุอคัน	ิอปะ	และ

กษติ	ิส่วนมหาภตูธาต	ุได้แก่	ธาตทุีผ่สมกนัแล้วระหว่างสขุมุธาตุ	 

และเรียกชื่อเดิม	ถ้ามหาภูตธาตุใดมีอณูแห่งอากาศธาตุผสม

อยู่มาก	มหาภูตธาตุนั้น	เรียกว่า	อากาศ	ถ้ามีอณูแห่งวายุ

มาก	ก็เรียกว่า	วายุ	ดังนี้เป็นต้น	ส่วนผสมของมหาภูตธาตุทั้ง	

๕	มีอัตราส่วนดังนี้	

	 ๑.	อากาศ	=	ผสมด้วยอากาศ	๑/๒	+	วายุ	๑/๘	+	

อัคนิ	๑/๘	+	อปะ	๑/๘	+	กษิติ	๑/๘

	 ๒.	วาย	ุ=	ผสมด้วยวาย	ุ๑/๒	+	อากาศ	๑/๘	+	อคันิ	

๑/๘	+	อปะ	๑/๘	+	กษิติ	๑/๘

	 ๓.	อคัน	ิ=	ผสมด้วยอคัน	ิ๑/๒	+	อากาศ	๑/๘	+	วาย	ุ

๑/๘	+	อปะ	๑/๘	+	กษิติ	๑/๘

	 ๔.	อปะ	=	ผสมด้วยอปะ	๑/๒	+	อากาศ	๑/๘	+	วายุ	

๑/๘	+	อัคนิ	๑/๘	+	กษิติ	๑/๘

	 ๕.	กษติ	ิ=	ผสมด้วยกษติ	ิ๑/๒	+	อากาศ	๑/๘	+	วาย	ุ

๑/๘	+	อัคนิ	๑/๘	+	อปะ	๑/๘

โลกประกอบด้วยมหาภูตธาตุเหล่านี้๕ 

โลกตามทรรศนะทางพระพุทธศาสนา
สภาพของโลกเมื่อแรกเกิด

	 พระพุทธเจ้าตรัสไว้ในอัคคัญญสูตร๖	ตอนหนึ่ง	 

ความว่า	ในช่วงท่ีโลกกลับเกิดขึ้นใหม่	โลกมีสภาพเป็น 

น�้าแผ่เต็มอวกาศอันเวิ้งว้างว่างเปล่า	ท่ัวบริเวณมืดมิด	ไม่มี 

ดวงจนัทร์	ดวงอาทติย์และดวงดาวใดๆ	โลกค่อยๆ	แขง็ตวัขึน้	 

มีพืชพรรณเกิดข้ึนตามล�าดับ	อันดับแรก	คือ	ง้วนดิน	(โอชะ

ดิน)	ซึ่งมีลักษณะเหมือนน�้านม	ท่ีเคี่ยวจนแห้ง	แล้วท�าให้เย็น

สนิทจับเป็นฝาอยู่ข้างบน	มีสีเหมือนเนยใสหรือเนยข้นอย่างดี	 

มกีลิน่หอม	มรีสอร่อยเหมอืนน�า้ผึง้มิน้ทีป่ราศจากตวัผึง้	อนัดบั

ที่	๒	คือ	สะเก็ดดิน	(เกล็ดดิน)	มีลักษณะเหมือนดอกเห็ด	

อันดับที่	๓	คือ	เครือดิน	(เถาดิน)	มีลักษณะเหมือนเถาผักบุ้ง	

และอันดับที่	๔	คือ	ข้าวสาลีเกิดเองตามธรรมชาติ	เป็นต้น

	 คมัภร์ีสุมังคลวลิาสินี	อรรถกถาทฆีนิกาย	มหาวรรค	

(พระไตรปิฎกเล่ม	๑๐)	อธิบายการด�ารงอยู่ของโลกมนุษย์นี้

ว่า	“ต้ังอยู่บนน�้าโดยมีพลังลมดันน�้าไว้	น�้าจึงรองรับโลกอยู่

ได้	เหมอืนน�า้ทีไ่หลเข้าไปในเครือ่งกรองน�า้	(ธมัมกรก)	จนเตม็	

เมือ่ปิดปากเครือ่งกรองน�า้แล้วยกขึน้	น�า้จะไม่ไหลกลบั	เพราะ

พลังลมดันไว้	ฉันใดก็ฉันนั้น”๗	คัมภีร์มหาวัคคฎีกาอธิบาย 

พลังลมที่ดันน�้าโดยรอบพื้นโลกจากชั้นอวกาศเข้าสู่โลก	ว่า 

มคีวามสงูประมาณ	๙๖๐,๐๐๐	โยชน์	(๑	โยชน์	=	๑๖	กโิลเมตร)๘ 

คติการเกิดและการสลายของโลก

	 พระพุทธเจ้าตรัสไว้ในสัตตสุริยสูตร๙	ตอนหนึ่งว่า	

“สังขารทั้งหลาย	(สิ่งที่เกิดขึ้นจากการปรุงแต่งหรือผสมกัน)	

เป็นสภาวะไม่เทีย่ง	ไม่ยัง่ยนื	ไม่น่าชืน่ชม	นีเ้ป็นข้อก�าหนดควร

เบื่อหน่าย	ควรคลายก�าหนัด	ควรหลุดพ้นในสังขารทั้งหลาย”

	 โลกเป็นสังขารอย่างหนึ่ง	ก็ตกอยู่ในสภาวะไม่เที่ยง	

ไม่ยั่งยืนเหมือนสังขารทั้งหลาย	ดังที่พระพุทธองค์ตรัสไว้ใน

พระสูตรเดียวกันนี้ว่า

	 “ภิกษุทั้งหลาย	ขุนเขาสิเนรุยาว	๘๔,๐๐๐	โยชน์	

หยั่งลงในมหาสมุทร	๘๔,๐๐๐	โยชน์	สูงจากมหาสมุทร 

ขึ้นไป	๘๔,๐๐๐	โยชน์	มีสมัยที่เวลาผ่านไปยาวนาน	บางครั้ง 

บางคราว	ฝนไม่ตกหลายปี	หลายร้อยปี	หลายพนัปี	หลายแสนปี	 

เมื่อฝนไม่ตก	พีชคาม	(พันธุ ์พืชที่ถูกพรากจากที่หนึ่งแล้ว	 

ยงัจะงอกขึน้ได้อีก)	ภตูคาม	(พนัธุพ์ชืทีอ่ยูกั่บที)่	และตณิชาตทิี่

ใช้เข้ายา	ป่าไม้ใหญ่	ย่อมเฉา	เหี่ยวแห้ง	เป็นอยู่ไม่ได้”

	 ต่อจากนั้น	พระพุทธองค์ได้ตรัสถึงการเสื่อมสลาย

และพนิาศไปของสรรพสิง่	สรรพสตัวแ์ละโลกตามล�าดับ	ดังนี้

	 มีสมัยหน่ึง	เม่ือเวลาผ่านไปยาวนาน	บางครั้ง 

บางคราว	มดีวงอาทติย์ดวงที	่๒	ปรากฏขึน้	เพราะการปรากฏ

ของดวงอาทิตย์ดวงที่	๒	แม่น�้าน้อยหนองน�้าทุกแห่ง	ระเหย	

เหือดแห้ง	ไม่มีน�้า

	 มีสมัยหน่ึง	เม่ือเวลาผ่านไปยาวนาน	บางครั้ง 

บางคราว	มดีวงอาทติย์ดวงที	่๓	ปรากฏขึน้	เพราะการปรากฏ

ของดวงอาทิตย์ดวงที่	๓	แม่น�้าสายใหญ่ๆ	คือ	คงคา	ยมุนา	 

อจิรวดี	สรภู	มหี	ทุกแห่งระเหยเหือดแห้ง	ไม่มีน�้า
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	 มีสมัยหนึ่ง	เมื่อเวลาผ่านไปยาวนาน	บางครั้ง 

บางคราว	มดีวงอาทติย์ดวงที	่๔	ปรากฏขึน้	เพราะการปรากฏ

ของดวงอาทิตย์ดวงท่ี	๔	แหล่งน�้าใหญ่ๆ	ท่ีเป็นแหล่งรวม

ของแม่น�้าใหญ่ๆ	เหล่านั้น	คือ	แหล่งน�้าที่ชื่อว่า	สระอโนดาต	 

สระสีหปปาตะ	สระรถการะ	สระกัณณมุณฑะ	สระกุณาละ	 

สระฉัททันต์	สระมันทากินี	ทุกแห่งระเหยเหือดแห้ง	ไม่มีน�้า

	 มีสมัยหนึ่ง	เมื่อเวลาผ่านไปยาวนาน	บางครั้ง 

บางคราว	มดีวงอาทติย์ดวงที	่๕	ปรากฏขึน้	เพราะการปรากฏ

ขึ้นของดวงอาทิตย์ดวงที่	๕	น�้าในมหาสมุทรงวดลงๆ	จนหมด

ไม่เหลือแม้เพียงแค่ข้อนิ้วมือเดียว

 มีสมัยหนึ่ง	เมื่อเวลาผ่านไปยาวนาน	บางครั้ง 

บางคราว	มดีวงอาทติย์ดวงที	่๖	ปรากฏขึน้	เพราะการปรากฏขึน้ 

ของดวงอาทิตย์ดวงที่	๖	แผ่นดินใหญ่นี้	และขุนเขาสิเนร ุ

มีกลุ ่มควันพวยพุ ่งขึ้นเหมือนกลุ ่มควันที่พวยพุ ่งขึ้นจาก 

เตาเผาหม้อของนายช่างหม้อ

	 มีสมัยหนึ่ง	เมื่อเวลาผ่านไปยาวนาน	บางครั้ง 

บางคราว	มดีวงอาทติย์ดวงที	่๗	ปรากฏขึน้	เพราะการปรากฏขึน้ 

ของดวงอาทิตย์ดวงท่ี	๗	แผ่นดินใหญ่นี้และขุนเขาสิเนร ุ

เกิดไฟลุกโชน	มีแสงเพลิงเป็นอันเดียวกัน	เปลวไฟนั้นถูกลม

พัดพาขึ้นไปถึงพรหมโลก	แผ่นดินใหญ่และขุนเขาสิเนรุถูกไฟ

เผาผลาญพินาศไปสิ้นไม่เหลืออะไรเลยแม้แต่ขี้เถ้าและเขม่า

	 การเกิดขึ้นและการสลายไปของโลกที่พระพุทธเจ้า

ตรัสไว้ในอัคคัญญสูตรและสัตตสุริยสูตรนั้น	ไม่ใช่เรื่องที ่

ทรงเล ่าตามต�านานปรัมปรา	แต ่พระองค ์ทรงรู ้ด ้วย 

ปุพเพนิวาสานุสติญาณ	(พระปรีชาหยั่งรู้เรื่องราวในอดีตชาติ	

หรือระลึกชาติได้)	ซึ่งคนทั่วไปไม่อาจรู้เรื่องในอดีตย้อนหลัง

ไปไกลเช่นนั้นได้

โลกพินาศด้วยเหตุ ๓ ประการ
	 พระอรรถกถาจารย์๑๐	อธิบายว่า	พระพุทธองค์ทรง

แสดงสัตตสุริยสูตร	(พระสูตรท่ีว่าด้วยพระอาทิตย์	๗	ดวง) 

นี้แก่พระภิกษุ	๕๐๐	รูป	ผู้เจริญอนิจจกรรมฐาน	(กรรมฐานที่

เพ่งความไม่เที่ยงของขันธ์ทั้งหลายเป็นอารมณ์)	และบอกว่า	

พระสูตรนี้พระพุทธองค์ทรงแสดงความพินาศของโลกด้วย

เหตุอย่างหนึ่ง	คือ	ไฟหรือความร้อน	(เตโชส�วฏฺฏทสฺสนวเสน)	 

ในจ�านวน	๓	อย่าง	โดยแนะน�าให้ดรูายละเอยีดในคมัภร์ีวสิทุธิ

มรรค๑๑	ตอนที่ว่าด้วยปุพเพนิวาสานุสติญาณของพระพุทธเจ้า

เมื่อโลกพินาศด้วยไฟ
	 ในคัมภีร์วิสุทธิมรรค	ซึ่งรจนาโดยพระพุทธโฆสะ	 

กล่าวถึงเหตุที่ท�าให้โลกพินาศว่ามี	๓	อย่าง	คือ	ไฟ	น�้า	และ

ลม	โดยอธิบายรายละเอียด	มีใจความว่า	เมื่อโลกจะพินาศ

ด้วยไฟ	สิ่งบอกเหตุอันดับแรกคือมีมหาเมฆล้างโลกเกิดขึ้น 

ท�าให ้ฝนห ่าใหญ่ตกลงครั้ ง เ ดียวทั่ วแสนโกฏิจักรวาล	 

พวกมนุษย์พากันร่าเริง	น�าพันธุ์พืชทุกชนิดออกมาหว่าน	เมื่อ 

ต้นกล้างอกขึ้นพอโคกินได้	มหาเมฆร้องเสียงเหมือนลา	 

แต่ไม่โปรยหยาดฝนลงมาเลยแม้แต่หยาดเดียว	นับจากนั้น

มา	ฝนก็ขาดหายไปเลย	เป็นเหตุให้คนและสัตว์ที่ด�ารงชีพ

โดยอาศัยน�้าฝนมีอันต้องตายไป	แม้พวกเทวดาที่อาศัยต้นไม้

ก็ท�ากาละไป	บรรดาบุคคลผู้ท�าบุญกุศลและมีฌานเท่านั้น	 

เม่ือตายแล้วได้ไปเกิดในพรหมโลก	เม่ือเวลาผ่านไปยาวนาน	

มีดวงอาทิตย์ดวงที่	๒	ปรากฏจนถึงดวงอาทิตย์ดวงที่	 

๗	ปรากฏ	เหตุการณ์ต่างๆ	ก็เป็นไปดังที่พระพุทธองค์ทรง

แสดงไว้ในสัตตสุริยสูตร	แต่ให้รายละเอียดเพิ่มเติมว่า

	 เปลวไฟที่เผาไหม้โลก	(รวมทั้งอบายภูมิ	๔)	นั้นได้

ลกุลามไปเผาไหม้เทวโลกหรอืสวรรค์	๖	ชัน้	(จากต�า่ไปหาสงู)	คอื

	 ๑.	จาตุมหาราชิกา

	 ๒.	ดาวดึงส์

	 ๓.	ยามา

	 ๔.	ดุสิต

	 ๕.	นิมมานรดี

	 ๖.	ปรนิมมิตวสวัตดี

	 แล้วลุกลามไปไหม้พรหมโลก	๕	ชั้นแรกในจ�านวน	

๑๖	ชั้น	(จากต�่าไปหาสูง)	คือ

	 ๑.	พรหมปริสัชชา

	 ๒.	พรหมปุโรหิตา

	 ๓.	มหาพรหมา

	 ๔.	ปริตตาภา

	 ๕.	อัปปมาณาภา

	 พรหมโลกทีย่งัเหลือนับจากต�า่ไปหาสูง	คอื	อาภสัสรา	 

ปริตตสุภา	อัปปมาณสุภา	สุภกิณหา	อสัญญีสัตตา	เวหัปผลา	

อวิหา	อตัปปา	สุทัสสา	สุทัสสี	และอกนิฏฐา
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	 มีสมัยหนึ่ง	เมื่อเวลาผ่านไปยาวนาน	โลกที่พินาศ

ด้วยไฟจะกลบัเกดิขึน้อกี	สิง่แรกทีเ่กดิขึน้	คอื	มมีหาเมฆก่อตวั

ขึน้ท�าให้ฝนละเอยีดตกลงมา	ณ	จดุแรกด้วยท่อธารเท่าก้านบวั	 

และค่อยๆ	ใหญ่ขึ้นเป็นเท่าไม้สาก	เท่าล�าตาลเป็นต้น 

โดยล�าดับ	ส่งผลให้พ้ืนท่ีท่ีถูกไฟไหม้ในแสนโกฏิจักรวาล

เต็มหนองด้วยน�้า	แล้วฝนก็หายไป	จากนั้นลมเกิดขึ้นในส่วน

ล่างและส่วนกว้าง	(ด้านข้างโดยรอบ)	พัดน�้านั้นให้งวดเป็น 

แท่งรูปกลมดุจหยาดน�้าบนใบบัว	เมื่อน�้างวดลงๆ	พรหมโลก	

(ที่ถูกไฟไหม้)	กลับปรากฏขึ้นในที่เดิมตามล�าดับ	คือ	เทวโลก

ชัน้ปรนมิมติวสวตัด	ีนมิมานรด	ีดสุติ	และยามา	ปรากฏขึน้	ณ	

ทีเ่ดมิ	(ชัน้ดาวดงึส์และชัน้จาตมุหาราชกิา	ยงัไม่ปรากฏ	เพราะ 

ต่อเนือ่งกบัแผ่นดนิ)	ต่อมาเมือ่น�า้งวดลงจนถงึแผ่นดนิทีเ่คยมี

ก่อนถูกไฟไหม้	ก็มีลมก�าลังแรงกล้าพัดมาปิดกั้นน�้าไม่ให้ไหล

บ่าออกไป	ในท่ีสุดน�้างวดลงเป็นดินและเกิดพืชพรรณดังที ่

พระพุทธองค์ทรงแสดงไว้ในอัคคัญญสูตร

เมื่อโลกพินาศด้วยน�้า
	 เมือ่โลกจะพนิาศด้วยน�า้	สิง่บอกเหตอุนัดบัแรกเปน็

เช่นเดียวกับเมื่อโลกจะพินาศด้วยไฟ	คือ	มีมหาเมฆล้างโลก

เกิดขึ้น	ท�าให้ฝนห่าใหญ่ตกลงครั้งเดียวท่ัวแสนโกฏิจักรวาล	

พวกมนุษย์พากันร่าเริงน�าพันธุ ์พืชทุกชนิดออกมาหว่าน	 

เมื่อต้นกล้างอกขึ้นพอโคกินได้	มหาเมฆร้องเสียงเหมือนลา	

แต่ไม่โปรยหยาดฝนลงมาเลยแม้แต่หยาดเดียว	นับจากนั้น

ฝนก็ขาดหายไปเลย	เป็นเหตุให้มนุษย์และสัตว์ต้องตายไป	

...	เมื่อเวลาผ่านไปยาวนาน	มีมหาเมฆน�้ากรดเกิดขึ้น	(แทน

ดวงอาทิตย์ดวงท่ี	๒	เมื่อโลกพินาศด้วยไฟ)	ท�าให้ฝนน�้ากรด

ตกลงมาเป็นฝอยๆ	แล้วค่อยๆ	กลายเป็นหยาดน�้าใหญ่ข้ึนๆ	

ตามล�าดบัจนเตม็แสนโกฏจิกัรวาล	แผ่นดนิภเูขาและสรรพสิง่ 

ที่ถูกน�้ ากรดจึงละลายไปสิ้น	ส ่วนน�้ากรดถูกลมกั้นไว ้ 

โดยรอบ	(เหมือนฝั่งมหาสมุทร)	ท�าให้น�้ากรดจับตัวสูงขึ้นๆ 

จากแผ่นดนิ	จนถงึพรหมโลกชัน้ที	่๘	คอื	อปัปมาณสภุา	นัน่คอื

หลงัจากท�าให้อบายภมู	ิโลก	และสวรรค์	๖	ชัน้ละลายราบคาบ

ไปแล้ว	ได้ท�าให้พรหมโลก	๘	ชั้นแรกละลายไปหมด	คงเหลือ 

ชั้นสุภกิณหา	อสัญญีสัตตา	เวหัปผลา	อวิหา	อตัปปา	สุทัสสา 

สุทัสสี	และอกนิฏฐา	(จะเห็นได้ว่า	พลังท�าลายของน�้ารุนแรง

กว่าไฟ)

	 เม่ือน�้ากรดได้ท�าลายอบายภูมิ	โลก	เทวโลกท้ัง	 

๖	ช้ันและพรหมโลก	๘	ช้ันจนไม่เหลืออะไรแล้วก็ระงับไป	

อากาศเบือ้งบนก่อตวัขึน้อกี	ซึง่มเีหตกุารณ์เกดิขึน้ท�านองเดยีว

กับเมื่อโลกเกิดขึ้นหลังพินาศด้วยไฟ

เมื่อโลกพินาศด้วยลม
	 เม่ือโลกจะพินาศด้วยลม	ส่ิงบอกเหตุอันดับแรกคือ

มหาเมฆล้างโลกเช่นเดยีวกบัเมือ่โลกจะพนิาศด้วยไฟและด้วย

น�้า	จากน้ัน	จะเกิดลมท�าลายโลกขึ้น	(แทนดวงอาทิตย์ดวงที่	

๒	และฝนน�้ากรดที่กล่าวข้างต้น)	ลมนี้	ช่วงแรกหอบเอาทราย

ละเอียด	...	ทรายหยาบ	...	ก้อนกรวด	...	ก้อนหิน	...	จนถึง

ก้อนหินขนาดเรือนยอดและต้นไม้ใหญ่	ก้อนหินและต้นไม ้

เหล่าน้ันเม่ือลมพัดพาข้ึนบนอากาศจะถูกท�าลายจนแหลก

ละเอียดหมด	ไม่มีส่วนใดตกลงสู่พื้นดินอีกเลย	เมื่อเวลาผ่าน

ไปยาวนาน	เกิดลมภายใต้แผ่นดินใหญ่แรงขึ้นๆ	จนพลิก 

แผ่นดินขึ้นข้างบนแล้วพัดพาขึ้นไปลอยคว้างบนอากาศ	ท�าให้ 

แผ่นดินแหลกละเอียดเป็นผุยผง	ขุนเขาจักรวาล	และขุนเขา

สิเนรุถูกลมยกข้ึนซัดไปในอากาศกระทบกันแหลกละเอียด

เช่นเดยีวกนั	จากนัน้	พลงัลมยงัขึน้ไปท�าลายเทวโลกทัง้	๖	ชัน้	 

และเลยขึ้นไปท�าลายพรหมโลกถึง	๑๐	ชั้น	คงเหลือ	๖	ชั้น	

คือ	เวหัปผลา	อวิหา	อตัปปา	สุทัสสา	สุทัสสี	และอกนิฏฐา	 

(แสดงว่า	พลังท�าลายของลมรุนแรงกว่าน�้า)

	 หลังจากพลังลมหมดไป	เม่ือเวลาผ่านไปยาวนาน	

โลกก็กลับก่อตัวขึ้นอีกในลักษณะเดียวกับที่กล่าวมาข้างต้น

วัฏจักรของพลังท�าลายโลก
	 พระพุทธโฆสะผู้รจนาคัมภีร์วิสุทธิมรรคได้แสดง

วัฏจักรของพลังท�าลายโลกไว้ดังนี้

	 ๑.	โลกพนิาศด้วยไฟตดิต่อกนั	๗	ครัง้	ครัง้ที	่๘	โลก

พินาศด้วยน�้า	๑	ครั้ง

	 ๒.	โลกพินาศด้วยไฟ	๗	ครั้ง	ด้วยน�้า	๑	ครั้ง	ติดต่อ

กันจนถึง	๗	รอบ	จึงพินาศด้วยลม	๑	ครั้ง	(ดังแผนผัง)
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	 นอกจากนี้ท่านยังได้วิเคราะห์สาเหตุส�าคัญที่ท�าให้

โลกพินาศด้วยไฟ	น�้า	และลม	ว่า	มาจากน�้าใจของมนุษย์ผู้มี

อกุศลมูลหนาแน่น	กล่าวคือ

	 -	สมัยใดมนุษย์มีราคะหนาแน่นกว่าโทสะและโมหะ	

สมัยนั้นโลกจะพินาศด้วยไฟ

	 -	สมัยใดมนุษย์มีโทสะหนาแน่นกว่าราคะและโมหะ	

สมัยนั้นโลกจะพินาศด้วยน�้า

	 -	สมัยใดมนุษย์มีโมหะหนาแน่นกว่าราคะและโทสะ	

สมัยนั้นโลกจะพินาศด้วยลม

	 อย่างไรกต็าม	ท่านบนัทกึไว้ว่า	อาจารย์บางท่านเหน็

ว่า	โทสะเป็นสาเหตุให้โลกพินาศด้วยไฟและราคะเป็นสาเหตุ

ให้โลกพินาศด้วยน�้า	แต่ไม่ได้อธิบายรายละเอียดไว้๑๐

อกุศลมูลกับพลังท�าลายโลก
	 ค�าว ่า	อกุศลมูล	มีความหมาย	๒	อย่าง	คือ	 

(๑)	รากเหง้าหรือต้นเหตุของอกุศลกรรมทั้งหลาย	หมายถึง	

เป็นต้นเหตใุห้คดิชัว่	พดูชัว่	และท�าชัว่นานาชนดิ	(๒)	รากเหง้า

หรือต้นเหตุที่เป็นอกุศล	หมายถึง	เป็นต้นเหตุที่ชั่วจึงส่งผลให้

คิดชั่ว	พูดชั่ว	และท�าชั่วนานาชนิด๑๓ 

	 พระพุทธเจ้าทรงอธิบายอกุศลมูลไว้ในอกุศลมูล

สูตร๑๔	มีใจความว่า

 อกุศลมูลมี	๓	ประการ	คือ	โลภะ	(ความอยากได้)	

โทสะ	(ความคิดประทุษร้าย)	และโมหะ	(ความหลง)	กรรม

ที่บุคคลผู้มีโลภะ	โทสะ	หรือโมหะท�าทางกาย	ทางวาจา	 

ทางใจ	จัดเป็นอกุศลกรรม	แม้กรรมของบุคคลผู ้มีโลภะ	 

ถูกโลภะครอบง�า	มีจิตถูกโลภะกลุ้มรุม	ผู้มีโทสะ	ถูกโทสะ

ครอบง�า	มีจติถูกโทสะกลุ้มรมุ	หรอืผู้มีโมหะ	ถูกโมหะครอบง�า	

มีจิตถูกโมหะกลุ้มรุม	ก่อทุกข์ให้เกิดขึ้นแก่ผู้อ่ืนด้วยเรื่องไม่

เป็นจริง	ด้วยการเบียดเบียน	จองจ�า	ท�าให้เสียทรัพย์	ติเตียน	

หรือขับไล่โดยอวดอ้างว่า	“เรามีก�าลัง	ทรงพลัง”	ก็จัดเป็น

อกุศลกรรม

	 บาปอกุศลธรรมจ�านวนมากเหล่านี้ที่เกิดจากโลภะ	 

มีโลภะเป็นเหตุ	มีโลภะเป็นแดนเกิด	มีโลภะเป็นปัจจัย	 

ที่เกิดจากโทสะ	มีโทสะเป็นเหตุ	มีโทสะเป็นแดนเกิด	มีโทสะ

เป็นปัจจัย	และ	ที่เกิดจากโมหะ	มีโมหะเป็นเหตุ	มีโมหะเป็น 

แดนเกิด	มีโมหะเป็นปัจจัย	ย่อมเกิดมีแก่บุคคล	ผู้มีโลภะ	 

ผู้มีโทสะ	และผู้มีโมหะนั้นด้วยประการฉะนี้

	 บุคคลเช่นนี้เรียกว่า	อกาลวาที	(ผู้พูดไม่ถูกเวลา)	

บ้าง	อภูตวาที	(ผู้พูดเรื่องไม่จริง)	บ้าง	อนัตถวาที	(ผู้พูด 

ไม่องิอรรถ)	บ้าง	อธมัมวาท	ี(ผูพ้ดูไม่องิธรรม)	บ้าง	อวนิยวาที  

 10 

 
                                              โลกพินาศครั้งที ่                                เวลา 
 รอบที ่ ๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ มหากัป 
        ๑ ไฟ ไฟ ไฟ ไฟ ไฟ ไฟ ไฟ น้ํา     ๘ 
       ๒ ไฟ ไฟ ไฟ ไฟ ไฟ ไฟ ไฟ น้ํา     ๘ 
       ๓ ไฟ ไฟ ไฟ ไฟ ไฟ ไฟ ไฟ น้ํา     ๘ 
       ๔ ไฟ ไฟ ไฟ ไฟ ไฟ ไฟ ไฟ น้ํา     ๘ 
       ๕ ไฟ ไฟ ไฟ ไฟ ไฟ ไฟ ไฟ น้ํา     ๘ 
       ๖ ไฟ ไฟ ไฟ ไฟ ไฟ ไฟ ไฟ น้ํา     ๘ 
       ๗ ไฟ ไฟ ไฟ ไฟ ไฟ ไฟ ไฟ น้ํา     ๘ 
       ๘ ไฟ ไฟ ไฟ ไฟ ไฟ ไฟ ไฟ ลม     ๘ 
   รวม ๘ ๘ ๘ ๘ ๘ ๘ ๘ ๘   ๖๔ 

  
 

 

ที่มา :   ปรมัตถโชติกะ  ปริจเฉทที่  ๕ เลม ๒12 

นอกจากนี้ทานยังไดวิเคราะหสาเหตุสําคัญที่ทําใหโลกพินาศดวยไฟ น้ํา และลม วา 
มาจากน้ําใจของมนุษยผูมีอกุศลมูลหนาแนน  กลาวคือ 

- สมัยใดมนุษยมีราคะหนาแนนกวาโทสะและโมหะ  สมัยนั้นโลกจะพินาศดวยไฟ 
- สมัยใดมนุษยทีโทสะหนาแนนกวาราคะและโมหะ  สมัยนั้นโลกจะพินาศดวยน้ํา 
- สมัยใดมนุษยมีโมหะหนาแนนกวาราคะและโทสะ  สมัยนั้นโลกจะพินาศดวยลม 

 
อยางไรก็ตาม  ทานบันทึกไววา  อาจารยบางทานเห็นวา  

โทสะเปนสาเหตุใหโลกพินาศดวยไฟและราคะเปนสาเหตุใหโลกพินาศดวยน้ํา  
แตไมไดอธิบายรายละเอียดไว13 

 

 

                                                
12  พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมัตถสังคหฏีกา ปริจเฉทที่ ๕ เลม ๑, (กรุงเทพฯ  : 
มูลนิธิสัทธัมมโชติกะ, ๒๕๔๐), หนา ๑๓๒ 
13  พระพุทธโฆสเถระ, วิสุทธิมรรค, ฉบับแปลและเรียบเรียงโดยสมเด็จพระพุฒาจารย (อาจ อาสภมหาเถร), (กรุงเทพฯ : 
พิมพที่บริษัท ธนาเพรส จํากัด, ๒๕๔๘),  หนา ๗๐๔-๗๑๒ 

ที่มา :	ปรมัตถโชติกะ	ปริจเฉทที่	๕	เล่ม	๒๑๒
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(ผู้พูดไม่อิงวินัย)	บ้าง	เพราะบุคคลเช่นนี้ก่อทุกข์ให้เกิดแก่ 

ผู้อื่นด้วยเรื่องไม่เป็นจริง	ด้วยการเบียดเบียน	จองจ�า	ท�าให้

เสียทรัพย์	ติเตียน	หรือขับไล่โดยอวดอ้างว่า	“เรามีก�าลัง	

ทรงพลัง”	เมื่อเขาถูกว่ากล่าวด้วย	เรื่องท่ีเป็นจริงก็ปฏิเสธ	 

ไม่ยอมรับ	เมื่อถูกว่ากล่าวด้วยเรื่องที่ไม่เป็นจริง	กลับไม่

พยายามที่จะปฏิเสธ	บุคคลเช่นนี้	ย่อมอยู่เป็นทุกข์	ล�าบาก	 

คับแค้น	เดือดร้อนในปัจจุบัน	หลังจากตายแล้วย่อมหวังได้

ทุคติ	(คือนรก	เปรต	อสุรกาย	และก�าเนิดสัตว์ดิรัจฉาน)

	 ต้นสาละ	ต้นตะแบก	หรือต้นสะคร้อที่ถูกเถาย่าน

ทราย	๓	ชนิด	คลุมยอด	พันรอบต้น	ย่อมถึงความเสื่อม	ถึง

ความพินาศ	ถึงความฉิบหาย	ฉันใด	บุคคลผู้ถูกบาปอกุศล

ธรรมที่มาจากอกุศลมูล	๓	ประการครอบง�า	กลุ้มรุม	ย่อมอยู่

เป็นทุกข์	ล�าบาก	คับแค้น	เดือดร้อนในปัจจุบัน	หลังจากตาย

แล้ว	พึงหวังได้ทุคติ	ฉันนั้น

ข้อสังเกต
	 ๑.	อกุศลมูลที่	๑	คือ	โลภะ	ในอกุศลมูลสูตรกับ

อกุศลมูลที่	๑	คือ	ราคะ	ใน	วิสุทธิมรรคข้างต้น	เหมือนกัน

หรือต่างกันอย่างไร	

	 นกัอภธิรรมอธบิายว่า	อกศุลมลูทัง้	๓	ประการนี	้เป็น

เจตสิกฝ่ายอกุศลท�าหน้าท่ีปรุงแต่งจิตให้เป็นอกุศลจิต	จิตที่

ถกูโลภะครอบง�า	เมือ่มสีิง่เร้าทีน่่าใคร่	น่าปรารถนา	กส็�าแดง

ออกมาเป็นราคะ	(ความก�าหนัดยินดี	ความติดใจ)	เป็นตัณหา 

(ความทะยานอยาก)	จิตที่ถูกโทสะครอบง�า	เมื่อมีสิ่งเร้าที่ไม่

น่าใคร่	ไม่น่าปรารถนา	กส็�าแดงออกมาเป็นโกธะ	(ความโกรธ	

ความเคยีดแค้น)	ซึง่ส่งผลให้เกดิการเบยีดเบยีน	ท�าร้ายกนั	จติ

ทีถ่กูโมหะครอบง�า	ส�าแดงออกมาเป็นอวชิชา	(ความโง่	ความ

ไม่รู้เท่าทัน	ไม่รู้ความจริง)	เป็นมิจฉาทิฏฐิ	(ความเข้าใจผิด	 

เห็นผิด)	ดังนี้เป็นต้น	ตามค�าอธิบายนี้	สรุปเป็นค�าตอบว่า	

ราคะ เป็นอกุศลธรรม เกิดจากอกุศลมูลคือโลภะ

	 ๒.	ทีว่่า	ราคะ	เป็นสาเหตใุห้โลกพนิาศด้วยไฟ	โทสะ

เป็นสาเหตุให้โลกพินาศด้วยน�้า	(หรือกลับกันตามมติของ

อาจารย์บางท่าน)	และโมหะเป็นสาเหตุให้โลกพินาศด้วยลม	

นั้น	อธิบายว่าอย่างไร

	 พระสัทธัมมโชติกะ	ธรรมาจริยะ	(ชาวพม่า)	ผู้รจนา

คมัภร์ีปรมัตถโชติกะ	อธบิายว่า	(๑)	เพราะราคะน้ันร้อนเหมอืน

เปลวไฟ	ฉะนั้น	สมัยใดสัตว์ทั้งหลายมีสันดานหนาแน่นด้วย

ราคะ	สมัยนั้นโลกจึงพินาศด้วยไฟ	(๒)	เพราะโทสะนั้นร้าย

เหมอืนน�า้กรด	ฉะนัน้	สมยัใดสตัว์ทัง้หลาย	มสีนัดานหนาแน่น 

ด้วยโทสะ	สมัยนั้น	โลกจึงพินาศด้วยน�้า	และ	(๓)	เพราะ

โมหะนั้นร้ายแรง	เหมือนลมกรด	ฉะนั้น	สมัยใดสัตว์ทั้งหลาย

มีสันดานหนาแน่นด้วยโมหะ	สมัยนั้น	โลกจึงพินาศ	ด้วยลม	

(กรด)๑๕ 

	 พระสารีบุตร	 (ชาวศรี ลังกา )	ผู ้ รจนาคัมภีร  ์

ปรมัตถทีปนีฏีกา	อธิบายความเห็นของอาจารย์บางท่านไว้ว่า	 

ที่ว่าโทสะเป็นสาเหตุให้โลกพินาศด้วยไฟนั้น	เพราะโทสะ

เปรียบเหมือนศัตรูที่ปรากฏ	จึงควรเห็นเหมือนไฟ	ส่วนราคะ

ซึ่งเปรียบเหมือนศัตรูที่ไม่ปรากฏ	จึงควรเห็นเหมือนน�้ากรด๑๖ 

บทสรุป
	 อกุศลมูล	คือ	โลภะ	โทสะ	และโมหะที่อยู่ในจิตใจ

ของชาวโลก	เป็นสาเหตุส�าคัญส่งเสริมให้เกิดพลังท�าลายโลก

ในรูปของอัคคีภัย	อุทกภัย	และวาตภัย	ดังที่เคยเกิดมาแล้ว

ในอดีต	ก�าลังเกิดอยู่ในปัจจุบัน	และจะเกิดมากขึ้นในอนาคต	 

ถ้าหากชาวโลกไม่ช่วยกันลด	ละ	อกุศลมูลในจิตใจของแต่ละ

คนให้น้อยลงไปเรื่อยๆ

	 ปฏิบัติการ	๑๐	ข้อ	เพื่อหยุดเพิ่มความร้อนใส่

กรุงเทพมหานครที่น�ามากล่าวไว้ในความน�าของบทความนี	้ 

นับเป็นมาตรการที่ดีมากส�าหรับใช้ลด	ละอกุศลมูลดังกล่าว	

เพราะเมื่อแต่ละคนปฏิบัติข ้อใดได้ดี	ก็แสดงว่าท่านได้

ลดละอกุศลมูลที่เกี่ยวข้องกับปฏิบัติการข้อนั้นๆ	ได้บ้างแล้ว	 

ถ้าท่านปฏิบัติได้ทั้งหมดและปฏิบัติได้สม�่าเสมอ	ก็ชื่อว่า	 

ท่านได้ดับไฟภายในใจได้แล้วจึงหยุดเพิ่มความร้อนใส่

กรงุเทพมหานคร	หรอืใส่โลกลงได้โดยเดด็ขาด	ในทางกลบักนั	 

ถ้าท่านไม่ลดละอกุศลมูลในใจท่านก่อน	ท่านจะปฏิบัติไม่ได้

เลยแม้แต่ข้อเดียว
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เอกสารอ้างอิง
๑.	 แผ่นพับชักชวนให้หยุดเพ่ิมความร้อนใส่กรุงเทพฯ… 

	 ก่อนจะสายเกนิไป.	(ไม่บอกแหล่งผลติ	วนัเดอืนปีทีพ่มิพ์).

๒.	 พระเมธีธรรมาภรณ์	(ประยูร	ธมฺมจิตฺโต).	ปรัชญากรีก.	 

	 กรงุเทพมหานคร:ส�านกัพมิพ์สยาม;	๒๕๓๗.	หน้า	๓๔-๓๕.

๓.	 กรีต	ิบญุเจอื.	ปรชัญาประสาชาวบ้าน.	กรงุเทพมหานคร:	 

	 ส�านักพิมพ์ดับเบิ้ลนายน์;๒๕๔๓.	หน้า	๙๔-๙๕.

๔.	 พระเมธีธรรมาภรณ์	(ประยูร	ธมฺมจิตฺโต).	ปรัชญากรีก.	 

	 กรุงเทพมหานคร:ส�านักพิมพ์สยาม;๒๕๓๗.	หน้า	๓๕.

๕.	 อดิศักด์ิ	ทองบุญ.	ปรัชญาอินเดีย.	พิมพ์ครั้งที่	๔.	 

	 กรุงเทพมหานคร:ราชบัณฑิตยสถาน;๒๕๕๕.	หน้า	๓๕๖.

๖.	 ท.ีปา.	(ไทย).	มหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั.	พระไตรปิฎก 

	 ภาษาไทย	ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย	เล่ม	๑๑.	 

	 กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย; 

	 ๒๕๓๙.	

๗.	 ท.ีม.อ.	(บาล)ี.	สมุงคฺลวลิาสนิ	ี(ภาค	๒).	กรงุเทพมหานคร: 

	 โรงพิมพ์วิญญาณ;๒๕๓๒.

๘.	 ที.ม.ฏีกา	(บาลี).	มหาวคฺคฏีกา.	กรุงเทพมหานคร: 

	 โรงพิมพ์วิญญาณ;๒๕๓๖.

๙.	 องฺ.สตฺตก.	(ไทย).	มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.	 

	 พระไตรปิฎกภาษาไทย	ฉบบัมหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั	 

	 เล่ม	๒๓.	กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณ 

	 ราชวิทยาลัย;๒๕๓๙.

อักษรย่อที่ที่ใช้ในบทความ
	 ที.ปา.	(ไทย)	 ทีฆนิกาย	ปาฏิกวรรค	 พระไตรปิฎกภาษาไทย	 ฉบบัมหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั	เล่ม	๑๑

	 ที.ม.อ.	(บาลี)	 สุมงฺคลวิลาสินี	ทีฆนิกายฏฺกถาย	มหาวคฺควณฺณนา	(ภาษาบาลี)	 ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

	 ที.ม.ฏีกา	 มหาวคฺคฏีกา	(ฏีกา	ทีฆนิกาย	มหาวรรค)	(ภาษาบาลี)	 ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

	 สารตฺถ.ฏีกา	(บาลี)	สารตฺถทีปนีฏีกา	(ภาษาบาลี)	 ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย	ภาค	๑

	 องฺ.ติก.	(ไทย)	 อังคุตตรนิกาย	ติกนิบาต	พระไตรปิฎกภาษาไทย	 ฉบบัมหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั	เล่ม	๒๐

	 องฺ.ติก.อ.	(บาลี)	 องฺคุตตรนิกาย	ติกนิปาตอฏฺกถา	(ภาษาบาลี)	 ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย	ภาค	๒

	 องฺ.สตฺตก.	(ไทย)	 อังคุตตรนิกาย	สัตตกนิบาต	พระไตรปิฎกภาษาไทย	 ฉบบัมหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั	เล่ม	๒๓

	 องฺ.สตฺตก.อ.	(บาลี)	องฺคุตฺตรนิกาย	สตฺตกนิปาตอฏฺกถา	(ภาษาบาลี)	 ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย	ภาค	๓

๑๐.	พระพุทธโฆสเถระ.	วิสุทธิมรรค	ฉบับแปลและเรียบเรียง 

	 โดยสมเด็จพระพุฒาจารย ์	(อาจ	อาสภมหาเถร).	 

	 กรุงเทพมหานคร:ธนาเพรส	จ�ากัด;๒๕๔๘.

๑๑.	อง.ฺสตตฺก.อ.	(บาล)ี.	มโนรถปรูณ	ี(ภาค	๓).	กรงุเทพมหานคร: 

	 โรงพิมพ์วิญญาณ;๒๕๓๓.

๑๒.	พระสัทธัมมโชติกะ	ธัมมาจริยะ.	ปรมัตถโชติกะ	 

	 มหาอภิธัมมัตถสังคหฎีกา	ปริจเฉทที่	๕	เล ่ม	๑.	 

	 กรุงเทพมหานคร:มูลนิธิสัทธัมมโชติกะ	อภิธรรมโชติก 

	 วทิยาลยั	มหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั;๒๕๔๐.	หน้า	๑๓๒.

๑๓.	อง.ฺตกิ.อ.	(บาล)ี.	มโนรถปรูณ	ี(ภาค	๒).	กรงุเทพมหานคร: 

	 โรงพิมพ์วิญญาณ;๒๕๓๓.

๑๔.	องฺ.ติก.	(ไทย).	มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.	 

	 พระไตรปิฎกภาษาไทย	ฉบบัมหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั	 

	 เล่ม	๒๐.	กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณ 

	 ราชวิทยาลัย;๒๕๓๙.

๑๕.	พระสัทธัมมโชติกะ	ธัมมาจริยะ.	ปรมัตถโชติกะ	 

	 มหาอภิธัมมัตถสังคหฎีกา	ปริจเฉทที่	๕	เล ่ม	๑.	 

	 กรุงเทพมหานคร:มูลนิธิสัทธัมมโชติกะ	อภิธรรมโชติก 

	 วทิยาลยั	มหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั;๒๕๔๐.	หน้า	๑๓๔.

๑๖.	สารตฺถ.ฏกีา	(บาลี).	สารตฺถทปีนีฏกีา	(อรรถกถา	ทฆีนกิาย	 

	 มหาวรรค).	กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพ์วิญญาณ;	๒๕๓๘.


