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º·¤Ñ´Â‹Í
âÃ¤ÍÒ¡ÒÃ»Ç´»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅà»š¹âÃ¤·Õèä Œ́ÁÕ¡ÒÃ¤Œ¹¾ºÁÒà»š¹àÇÅÒ¹Ò¹ ¼ÙŒ»†ÇÂ·Õèà»š¹âÃ¤¹Õéä Œ́ÃÑº¤ÇÒÁ·Ø¡¢�·ÃÁÒ¹

à»š¹ÍÂ‹Ò§ÁÒ¡à¹×èÍ§¨Ò¡ÍÒ¡ÒÃ»Ç´¶Ù¡¡ÃÐμ ØŒ¹â´Â¡ÒÃ¾Ù´áÅÐ¡ÒÃà¤ÕéÂÇ ·íÒãËŒÁÕÊÀÒÇÐ·Ò§¨Ôμã¨ áÅÐÊÀÒ¾Ã‹Ò§¡ÒÂ·ÕèáÂ‹Å§

¨Ò¡¤ÇÒÁà ç̈º»Ç´ ¡ÒÃÃÑ¡ÉÒã¹Í´ÕμÁÑ¡äÁ‹¤‹ÍÂ»ÃÐÊº¼ÅÊíÒàÃç̈  à¹×èÍ§¨Ò¡äÁ‹·ÃÒºÊÒàËμ Ø¡ÒÃà¡Ố âÃ¤·ÕèªÑ́ à¨¹ä´Œ ª‹Ç§ËÅÑ§ä Œ́ÁÕ¡ÒÃ

¹íÒÂÒ¡ÅØ‹ÁÂÒ¡Ñ¹ªÑ¡ÁÒãªŒ «Öè§ãËŒ¼Å¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ·Õè¤‹Í¹¢ŒÒ§´Õ áμ ‹ÍÒ¨μ ŒÍ§à¾ÔèÁ¢¹Ò´ÂÒÊÙ§¢Öé¹àÃ×èÍÂæ »̃¨¨ØºÑ¹ ¡ÒÃ¼‹Òμ Ñ´à»š¹¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ·Õè

ä´Œ¼Å´Õã¹¼ÙŒ»†ÇÂ·ÕèäÁ‹ÊÒÁÒÃ¶¤Çº¤ØÁâÃ¤ Œ́ÇÂÂÒä Œ́ ËÃ×Íã¹¼ÙŒ»†ÇÂä Œ́ÃÑº¼Å¢ŒÒ§à¤ÕÂ§¨Ò¡ÂÒ º·¤ÇÒÁ¹Õé̈ Ð¡Å‹ÒÇ¶Ö§»ÃÐÇÑμ Ô ÍØºÑμ Ô¡ÒÃ³ � 

ÇÔ·ÂÒ¡ÒÃÃÐºÒ´¢Í§âÃ¤ ÃÇÁä»¶Ö§ÇÔ¸Õ áÅÐá¹Ç·Ò§¡ÒÃÃÑ¡ÉÒμ Ñé§áμ ‹¡ÒÃÃÑ¡ÉÒâ´Â¡ÒÃãªŒÂÒ ¡ÒÃãªŒËÑμ¶¡ÒÃ ÃÇÁä»¶Ö§¡ÒÃ¼‹Òμ Ñ´

¤íÒÊíÒ¤ÑÞ: »Ç´»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ, ¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ, ¼‹Òμ Ñ´

â¤Ã§¡ÒÃ¨Ñ´μ Ñé§ÀÒ¤ÇÔªÒÈÑÅÂÈÒÊμÃ � ¤³Ðá¾·ÂÈÒÊμÃ � ÁËÒÇÔ·ÂÒÅÑÂ¸ÃÃÁÈÒÊμÃ �

º·»ÃÔ·ÑÈ¹ �

»ÃÐÇÑμ Ô áÅÐ¤ÇÒÁà»š¹ÁÒ
âÃ¤»Ç´ãºË¹ŒÒ ã¹Í´Õμà»š¹âÃ¤·ÕèäÁ‹ÊÒÁÒÃ¶ÃÐºØÊÒàËμ Ø

ä Œ́ÍÂ‹Ò§ªÑ´à¨¹ ä Œ́ÁÕ¡ÒÃÃÒÂ§Ò¹¶Ö§âÃ¤ Ñ́§¡Å‹ÒÇâ´Âá¾·Â�

ªÒÇÍÒËÃÑºàÁ×èÍÈμÇÃÃÉ·Õè ññ «Öè§ä´ŒÍ¸ÔºÒÂäÇŒÇ‹Ò “à»š¹âÃ¤
·ÕèÁÕÅÑ¡É³Ð»Ç´·Õè¿̃¹¢ŒÒ§à´ÕÂÇÍÂ‹Ò§ÃØ¹áÃ§ áÅÐ»Ç´ÃŒÒÇ

ä»·Õè¡ÃÒÁ¢ŒÒ§à´ÕÂÇ¡Ñ¹”ñ,ò ËÅÑ§¨Ò¡¹Ñé¹¡çä´ŒÁÕ¡ÒÃ¡Å‹ÒÇ¶Ö§
¡ÅØ‹ÁÍÒ¡ÒÃ»Ç´ãºË¹ŒÒÍÕ¡¤ÃÑé§ã¹ÊÁÑÂÈμÇÃÃÉ·Õè ñ÷ â´Â

¹ÒÂá¾·Â � John Locke ¡Å‹ÒÇ¶Ö§ÅÑ¡É³Ð¡ÅØ‹ÁÍÒ¡ÒÃ¢Í§âÃ¤¹Õé

«Öè§à¡Ô´¢Öé¹¡ÑºÀÃÔÂÒ·ÙμÍÑ§¡ÄÉã¹½ÃÑè§àÈÊã¹¢³Ð¹Ñé¹ä´ŒãËŒ

¡ÒÃÃÑ¡ÉÒâ´ÂÇÔ¸ÕÊÇ¹ÅŒÒ§ÅíÒäÊŒ áμ ‹¡çäÁ‹ÊÒÁÒÃ¶ÃÑ¡ÉÒä´Œó

ã¹ª‹Ç§·ÈÇÃÃÉ·Õè ñø ¡ÒÃá¾·Â�ä´ŒÁÕ¡ÒÃÈÖ¡ÉÒà¡ÕèÂÇ¡Ñº

ÁË¡ÒÂÇÔÀÒ¤ÃÐºº»ÃÐÊÒ·ÁÒ¡¢Öé¹ ¨Ö§·íÒãËŒÁÕ¤ÇÒÁÃÙŒ

¤ÇÒÁà¢ŒÒã¨¶Ö§àÊŒ¹»ÃÐÊÒ·ÊÁÍ§·Õèà»š¹μ Œ¹àËμ Ø¢Í§ÍÒ¡ÒÃ 

ã¹»‚ ¤.È. ñøòù ¹ÒÂá¾·Â� Bell à»š¹¤¹áÃ¡·Õèä´Œ¤Œ¹¾ºÇ‹Ò 

àÊŒ¹»ÃÐÊÒ·ÊÁÍ§¤Ù‹·Õè õ ¹Ñé¹»ÃÐ¡Íºä»´ŒÇÂÊ‹Ç¹¢Í§¡ÒÃÊÑè§¡ÒÃ

(motor nerve) áÅÐÊ‹Ç¹ÃÑº¤ÇÒÁÃÙŒÊÖ¡ (sensory nerve) Ã‹ÇÁ¡Ñ¹ô 

â´ÂÊ‹Ç¹ÊÑè§¡ÒÃ¹Ñé¹ÃÑº¼Ô´ªÍºã¹¡ÒÃ¤Çº¤ØÁ¡ÅŒÒÁà¹×éÍ·Õè

ãªŒà¤ÕéÂÇÍÒËÒÃ áÅÐÊ‹Ç¹ÃÑº¤ÇÒÁÃÙŒÊÖ¡¹Ñé¹ÁÕË¹ŒÒ·ÕèÃÑº¤ÇÒÁÃÙŒÊÖ¡

¢Í§ãºË¹ŒÒ«Õ¡¹Ñé¹æ Ö̈§·íÒãËŒÁÕ¤ÇÒÁÃÙŒ¤ÇÒÁà¢ŒÒã¨Ç‹ÒÍÒ¡ÒÃ

»Ç´ãºË¹ŒÒ ¹‹Ò¨Ðà¡Ố ¨Ò¡¤ÇÒÁ¼Ố »Ã¡μ Ô¢Í§àÊŒ¹»ÃÐÊÒ·ÊÁÍ§

¤Ù‹·Õè õ

ã¹»‚ ¤.È. ñøõó ¹ÒÂá¾·Â� Trousseau ä´Œμ Ñé§ÊÁÁμ Ô°Ò¹ 

Ç‹Ò¾ÂÒ¸ÔÊÃÕÃÇÔ·ÂÒ¢Í§¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤»Ç´ãºË¹ŒÒ¹Õé à¡Ô´¢Öé¹¨Ò¡

ÅÑ¡É³Ðà´ÕÂÇ¡Ñ¹¡Ñº¡ÒÃà¡Ố âÃ¤ÅÁªÑ¡ ¡Å‹ÒÇ¤×ÍÁÕ¡ÃÐáÊ¡ÃÐμ ØŒ¹

·Õè¼Ô´»Ã¡μ Ôà¡Ô´¢Öé¹·ÕèàÊŒ¹»ÃÐÊÒ·ÊÁÍ§¤Ù‹·Õè õ Ö̈§·íÒãËŒà¡Ô´

ÍÒ¡ÒÃ»Ç ã́ºË¹ŒÒ áÅÐä Œ́μÑé§ª×èÍâÃ¤¹ÕéÇ‹Ò “Neuralgia Epileptiform”õ,ö

«Öè§ÊÁÁμ Ô°Ò¹¹Õé»š¹¨Ø´àÃÔèÁμ Œ¹¢Í§ÇÔ¸Õ¡ÒÃÃÑ¡ÉÒâÃ¤»Ç´ãºË¹ŒÒ 

ËÅÑ§¨Ò¡¹Ñé¹ã¹»‚¤.È. ñùôò ¹ÒÂá¾·Â� Bergouignan ä´ŒàÃÔèÁ

¹íÒÂÒÃÑ¡ÉÒâÃ¤ÅÁªÑ¡¡ÅØ‹Á diphenylhydantoin «Öè§à»š¹ÂÒãËÁ‹

ÁÒãªŒÃÑ¡ÉÒ¼ÙŒ»†ÇÂâÃ¤»Ç´ãºË¹ŒÒ÷ «Öè§ËÅÑ§¨Ò¡¹Ñé¹ ¡çÁÕ

ÃÒÂ§Ò¹¡ÒÃãªŒÂÒ¡ÅØ‹Á¹Õéà¾×èÍÃÑ¡ÉÒâÃ¤»Ç´»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ

àÃ×èÍÂÁÒò,ø-ñð ã¹»‚¤.È. ñùöò ä Œ́ÁÕ¡ÒÃ¤Œ¹¾ºÂÒ¡Ñ¹ªÑ¡¡ÅØ‹ÁãËÁ‹

¤×Í ¡ÅØ‹Á carbamazepine ¡çä´ŒÁÕ¡ÒÃ¹íÒÁÒãªŒã¹¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ

âÃ¤»Ç´»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅññ,ñò «Öè§¡ç¾ºÇ‹Òä´Œ¼Å¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ·Õè
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´Õ¡Ç‹Ò ã¹¢³Ð·Õèà¡Ô´¼Å¢ŒÒ§à¤ÕÂ§¨Ò¡ÂÒ·Õè¹ŒÍÂ¡Ç‹ÒÂÒ¡ÅØ‹Áà´ÔÁ

·íÒãËŒà»š¹·Õè¹ÔÂÁ¨¹¶Ö§»˜¨¨ØºÑ¹ áÅÐ¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ´ŒÇÂÂÒ¡ÅØ‹Á 

carbamazepine ÂÑ§¤§à»š¹ÇÔ̧ Õ¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ·ÕèàÅ×Í¡ãªŒà»š¹ÍÑ¹´ÑºáÃ¡

ÊíÒËÃÑº¼ÙŒ»†ÇÂâÃ¤¹Õéâ´Â¨Ð¡Å‹ÒÇμ ‹Íä»

ÊÒàËμ ØáÅÐ¡ÒÃÇÔ¹Ô¨©ÑÂâÃ¤»Ç´»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ
ÊÒàËμ Ø¢Í§âÃ¤»Ç´»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ¹Ñé¹ ̈ Ò¡¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ

áÅÐà½‡ÒÊÑ§à¡μ Ø´Ù·ÕèàÊŒ¹»ÃÐÊÒ·¾ºÇ‹Ò ÁÕ¤ÇÒÁàÊ×èÍÁÊÀÒ¾¢Í§

àÊŒ¹»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅã¹Ê‹Ç¹·ÕèÁÕãÂ»ÃÐÊÒ·¢¹Ò´ãËÞ‹ª¹Ô´ 

A- fibers ¾ºμÃ§ºÃÔàÇ³àÊé¹»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ«Öè§ÃÑºÃÙé

¤ÇÒÁÃÙŒÊÖ¡¨Ò¡ãºË¹ŒÒ Ê‹Ç¹·Õè¡íÒÅÑ§¨Ðà¢ŒÒÊÙ‹¡ŒÒ¹ÊÁÍ§ (trigeminal 

nerve root entry zone) «Öè§ä Œ́μ Ñé§·ÄÉ®Õ¡ÒÃà¡Ố ÍÒ¡ÒÃ¡Å‹ÒÇ¤×Í

ä´ŒÁÕ¡ÒÃ¡ÃÐμ ØŒ¹ãËŒà¡Ố ¡ÒÃÊ‹§¡ÃÐáÊáººà»š¹¨Ñ§ËÇÐ¨Ò¡àÊŒ¹ãÂ

»ÃÐÊÒ·´Ñ§¡Å‹ÒÇ ä»ÂÑ§àÊŒ¹ãÂª¹Ô´ poorly myelinated 

A- delta áÅÐàÊŒ¹ãÂ unmyelinated C-fi bers ·íÒãËŒà¡Ố ÍÒ¡ÒÃ»Ç´

à»š¹¾Ñ¡æ Ö̈§¤Ò´à´Òä´ŒÇ‹Ò ¡ÒÃàÊ×èÍÁÊÀÒ¾¢Í§àÊŒ¹»ÃÐÊÒ·

ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ ¹‹Ò¨Ðà¡Ố ¨Ò¡¡ÒÃ¡´¢Í§ËÅÍ´àÅ×Í´ã¹¡ŒÒ¹ÊÁÍ§

ºÃÔàÇ³¹Ñé¹·Õè¡´àÊŒ¹»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅÊ‹Ç¹·Õè¡íÒÅÑ§¨Ðà¢ŒÒÊÙ‹ÊÁÍ§ 

áμ ‹¡çÂÑ§à»š¹·Õè¹‹ÒÊ¹ã¨Ç‹Ò¨Ò¡¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ¡ÒÃμÃÇ¨È¾ ¡ÅÑº

¾ºÇ‹ÒÂÑ§ÁÕ¼ÙŒ»†ÇÂ í̈Ò¹Ç¹Ë¹Öè§·Õèà»š¹âÃ¤¹ÕéäÁ‹»ÃÒ¡¯Ç‹ÒÁÕ¡ÒÃ¡´

¨Ò¡ËÅÍ´àÅ×Í´ ã¹·Ò§¡ÅÑº¡Ñ¹ ¼ÙŒ»†ÇÂ·Õèä´ŒÃÑº¡ÒÃμÃÇ¨È¾

·ÕèäÁ‹à¤ÂÁÕÍÒ¡ÒÃàÅÂºÒ§¤¹¡ÅÑº¾ºÇ‹ÒÁÕ¡ÒÃ¡´¢Í§ËÅÍ´

àÅ×Í´Å§º¹àÊŒ¹»ÃÐÊÒ·¹Õé

¼ÙŒ»†ÇÂâÃ¤»Ç´»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅÁÑ¡¨ÐÁÕÍÒ¡ÒÃ·ÕèÁÕ

ÅÑ¡É³Ðà´‹¹à©¾ÒÐâÃ¤¤×Í ñ. à ç̈º»Ç´ãºË¹ŒÒμÒÁºÃÔàÇ³·ÕèàÅÕéÂ§

â´ÂàÊŒ¹»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ Œ́Ò¹ã´ Œ́Ò¹Ë¹Öè§ àËÁ×Í¹â´¹ä¿¿‡ÒªŒÍμ 

ËÃ×ÍàËÁ×Í¹â´¹à¢çÁá·§ à»š¹¾Ñ¡æ áÅÐäÁ‹μÅÍ´àÇÅÒ ò. ÁṎ Ǿ

ºÃÔàÇ³·Õè¡ÃÐμ ØŒ¹ãËŒàÃÔèÁà¡Ô´ÍÒ¡ÒÃ àª‹¹¡ÒÃà¤ÕéÂÇÍÒËÒÃ ¡ÒÃ

á»Ã§¿˜¹ ó. ÁÕª‹Ç§àÇÅÒ·ÕèÍÒ¡ÒÃËÒÂä» áÅÐà¡Ô´à»š¹ãËÁ‹

ô. ÍÒ¡ÒÃÁÑ¡¨Ðà»š¹ÁÒ¡ã¹ª‹Ç§àªŒÒ áÅÐÍÒ¡ÒÃÁÑ¡äÁ‹à¡Ô´

ã¹¢³ÐËÅÑº áÅÐ õ. ÍÒ¡ÒÃÁÑ¡¨Ð´Õ¢Öé¹àÁ×èÍä´ŒÃÑº¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ

´ŒÇÂÂÒ¡ÅØ‹Á carbamazepine 

ÍØºÑμ Ô¡ÒÃ³ �¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤¹Ñé¹ËÅÒÂæ ¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ¾ºÇ‹Ò 

¾ºä Œ́º‹ÍÂã¹¼ÙŒËÞÔ§ÁÒ¡¡Ç‹Ò¼ÙŒªÒÂ¶Ö§ ò à·‹Ò áÅÐÊ‹Ç¹ãËÞ‹

¨Ð¾ºã¹¼ÙŒ»†ÇÂÍÒÂØÁÒ¡¡Ç‹Ò õð »‚¢Öé¹ä» ÍÒ¡ÒÃ»Ç´

ÁÑ¡¾ºº‹ÍÂÇ‹Ò à»š¹·ÕèºÃÔàÇ³ÁØÁ»Ò¡áÅÐ¤Ò§ ÁÒ¡¡Ç‹ÒºÃÔàÇ³

Ë¹ŒÒ¼Ò¡ (V2, V3 distribution of trigeminal nerve) ÍÂ‹Ò§äÃ

¡çμÒÁ âÃ¤»Ç´»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅÊÒÁÒÃ¶¾ºä´Œ·Ø¡à¾È, 

·Ø¡ÍÒÂØ, áÅÐ·Ø¡ºÃÔàÇ³¢Í§ãºË¹ŒÒ·Õè»Ç´«Öè§¨Ðà¡Ố ¢Öé¹¢ŒÒ§ã´¡çã´Œ

à¾ÃÒÐ©Ð¹Ñé¹ËÒ¡¾º¼ÙŒ»†ÇÂ·ÕèÁÒ´ŒÇÂÍÒ¡ÒÃ»Ç´ãºË¹ŒÒà»š¹¾Ñ¡æ

μŒÍ§¤Ố äÇŒàÊÁÍÇ‹Ò ÍÒ¨à»š¹ÍÒ¡ÒÃ¢Í§âÃ¤»Ç´»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ

 ¡ÒÃμÃÇ¨Ã‹Ò§¡ÒÂ, ¡ÒÃμÃÇ¨ÇÔ¹Ô¨©ÑÂ·Ò§ÃÑ§ÊÕ ÁÑ¡äÁ‹

¾ºÇ‹ÒÁÕ¤ÇÒÁ¼Ố »Ã¡μ Ô áμ ‹ÍÂ‹Ò§äÃ¡çμÒÁ¡çÂÑ§ÁÕ¼ÙŒ»†ÇÂºÒ§¡ÅØ‹Á

·Õèä Œ́ÃÑº¡ÒÃÇÔ¹Ô̈ ©ÑÂÇ‹Òà»š¹ âÃ¤»ÅÍ¡»ÃÐÊÒ·àÊ×èÍÁá¢ç§ (multiple

sclerosis) ËÃ×Íà¹×éÍ§Í¡ºÃÔàÇ³ cerebellopontine angle 

ÁÕÍÒ¡ÒÃáÅÐÅÑ¡É³Ð¡ÒÃ»Ç´àª‹¹à´ÕÂÇ¡ÑºâÃ¤»Ç´»ÃÐÊÒ·

ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ à¾ÃÒÐ©Ð¹Ñé¹¡ÒÃ¨ÐÇÔ¹Ô̈ ©ÑÂÇ‹Ò¼ÙŒ»†ÇÂà»š¹âÃ¤¹Õé ̈ íÒà»š¹

μ ŒÍ§·íÒ¡ÒÃμÃÇ¨ÀÒ¾ÃÑ§ÊÕáÁ‹àËÅç¡ä¿¿‡ÒÊÁÍ§ (brain magnetic

resonance imaging) ¡‹Í¹·Ø¡¤ÃÑé§ â´Âà©¾ÒÐºÃÔàÇ³ÊÁÍ§¹ŒÍÂ

áÅÐ¡ŒÒ¹ÊÁÍ§ à¾×èÍÇÔ¹Ô¨©ÑÂáÂ¡âÃ¤ Ñ́§¡Å‹ÒÇ

¡ÒÃÇÔ¹Ô¨©ÑÂáÂ¡âÃ¤
àÁ×èÍ¼ÙŒ»†ÇÂÁÒ¾ºá¾·Â�́ ŒÇÂÍÒ¡ÒÃ»Ç´ãºË¹ŒÒáμ‹ÁÕÍÒ¡ÒÃ

·ÕèäÁ‹ä Œ́ÁÕÅÑ¡É³Ð¡ÒÃ»Ç´·ÕèÁÕÅÑ¡É³Ðà́ ‹¹à©¾ÒÐ¢Í§âÃ¤»Ç´»ÃÐÊÒ·

ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ´Ñ§ä Œ́¡Å‹ÒÇäÇŒ¢ŒÒ§μ Œ¹ á¾·Â �¼ÙŒμÃÇ¨¨íÒà»š¹μ ŒÍ§à¿‡¹

ËÒÊÒàËμ ØÍ×è¹Ã‹ÇÁ´ŒÇÂ ·ÕèÊÒÁÒÃ¶·íÒãËŒà¡Ố ÍÒ¡ÒÃ¤ÅŒÒÂ¤ÅÖ§¡Ñ¹

ä´Œâ´Âμ ŒÍ§ÍÒÈÑÂ¡ÒÃ«Ñ¡»ÃÐÇÑμ Ô μÃÇ¨Ã‹Ò§¡ÒÂÍÂ‹Ò§ÅÐàÍÕÂ´ 

ÃÇÁ¶Ö§¡ÒÃãªŒÃÑ§ÊÕÃ‹ÇÁÇÔ¹Ô̈ ©ÑÂ·ÕèàËÁÒÐÊÁ à¾×èÍÇÔ¹Ô̈ ©ÑÂáÂ¡âÃ¤Í×è¹

·ÕèäÁ‹ãª‹âÃ¤»Ç´»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅä Œ́ÍÂ‹Ò§¶Ù¡μ ŒÍ§ âÃ¤·Õè

·íÒãËŒà¡Ô´ÍÒ¡ÒÃ»Ç´ãºË¹ŒÒ¹Ñé¹ÁÕÁÒ¡ÁÒÂËÅÒÂª¹Ô´ àÃÒ

ÊÒÁÒÃ¶·íÒ¡ÒÃáº‹§áÂ¡»ÃÐàÀ·ä´ŒÍÂ‹Ò§¤Ã‹ÒÇæ ́ Ñ§μÒÃÒ§·Õè ñ

à¹×èÍ§¨Ò¡âÃ¤áμ ‹ÅÐâÃ¤ÁÕ¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ·Õèáμ¡μ ‹Ò§ÍÂ‹Ò§ÊÔé¹àªÔ§ 

ºÒ§âÃ¤ÊÒÁÒÃ¶ÃÑ¡ÉÒä Œ́´ŒÇÂ¡ÒÃãªŒÂÒ ã¹¢³Ð·ÕèºÒ§âÃ¤μ ŒÍ§

ãªŒ¡ÒÃ¼‹Òμ Ñ´ÃÑ¡ÉÒ 
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μÒÃÒ§·Õè ñ áÊ´§¡ÒÃÇÔ¹Ô¨©ÑÂáÂ¡âÃ¤¼ÙŒ»†ÇÂ·ÕèÁÕÍÒ¡ÒÃ»Ç´ãºË¹ŒÒ μÒÁÍÇÑÂÇÐμ ‹Ò§æ

ÊÒàËμ Ø¢Í§»̃ÞËÒ âÃ¤

àÊŒ¹»ÃÐÊÒ· âÃ¤»Ç´»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ
âÃ¤»Ç´àÊŒ¹»ÃÐÊÒ·ËÅÑ§μ Ô´àª×éÍ§ÙÊÇÑ´·ÕèË¹ŒÒ
âÃ¤»Ç´ãºË¹ŒÒ¨Ò¡¡ÒÃºÒ´à¨çºàÊŒ¹»ÃÐÊÒ·
âÃ¤»Ç´àÊŒ¹»ÃÐÊÒ·ÊÁÍ§àÊŒ¹·Õè ù (glossopharyngeal 

neuralgia)
âÃ¤»Ç´àÊŒ¹»ÃÐÊÒ· Ê¿‚â¹¾ÒÅÒä·¹ � (sphenopalatine 

neuralgia)
âÃ¤»Ç´àÊŒ¹»ÃÐÊÒ· à¨¹Ô¤¤ÙàÅμ (Ramsay Hunt syndrome)
âÃ¤»ÅÍ¡»ÃÐÊÒ·àÊ×èÍÁá¢ç§ (multiple sclerosis)
à¹×éÍ§Í¡ºÃÔàÇ³àª×èÍÁμ ‹Íá¡¹ÊÁÍ§¡ÑºÊÁÍ§¹ŒÍÂ 

(cerebellopontine tumor)
¿̃¹ áÅÐ¡ÃÒÁ »Ç´¿˜¹¨Ò¡âÃ¤·Ò§·Ñ¹μ¡ÃÃÁ

âÃ¤ã¹ª‹Í§»Ò¡μ ‹Ò§æ
âÃ¤ÍÑ¡àÊº¢ŒÍ¡ÃÒÁ (temporomandibular disorders)

ä«¹ÑÊ ·Ò§à´Ô¹ÍÒËÒÃÊ‹Ç¹º¹ áÅÐ·Ò§à´Ô¹ËÒÂã¨Ê‹Ç¹º¹ âÃ¤ä«¹ÑÊÍÑ¡àÊº
ÁÐàÃç§ºÃÔàÇ³ÈÕÃÉÐáÅÐ¤Í (head and neck cancer)

μÒ â¸âÅ«ÒÎÑ¹· � «Ô¹â´ÃÁ (Tolosa – Hunt syndrome)
àÊŒ¹»ÃÐÊÒ·μÒÍÑ¡àÊº (optic neuritis)
Á‹Ò¹μÒÍÑ¡àÊº (iritis)
μ ŒÍËÔ¹

ËÅÍ´àÅ×Í´ ËÅÍ´àÅ×Í´á´§¢ÁÑºÍÑ¡àÊº (giant cell arteritis)
¨Ôμã¨ âÃ¤äÁà¡Ã¹

»Ç´ÈÕÃÉÐ¨Ò¡¤ÇÒÁà¤ÃÕÂ´áÅÐ¤ÇÒÁ´Ñ¹
»Ç´ÈÕÃÉÐ¨Ò¡ÀÒÇÐ·Ò§¨Ôμ

©Ð¹Ñé¹ àÁ×èÍäËÃ‹¡çμÒÁ·Õè¼ÙŒ»†ÇÂÁÒ´ŒÇÂÍÒ¡ÒÃ»Ç´ãºË¹ŒÒ

áÅÐá¾·Â�¼ÙŒÃÑ¡ÉÒ¾ºÇ‹Ò ÁÕÃÍÂâÃ¤Í×è¹à´‹¹ªÑ́  àª‹¹ ¼ÙŒ»†ÇÂÁÐàÃç§

ºÃÔàÇ³ÈÕÃÉÐáÅÐ¤ÍÃ‹ÇÁ¡ÑºÍÒ¡ÒÃà¨çº»Ç´ãºË¹ŒÒ ¡çÊÒÁÒÃ¶

ÁØ‹§à¹Œ¹¡ÒÃÃÑ¡ÉÒä»·ÕèÃÍÂâÃ¤¹Ñé¹æ à»š¹ËÅÑ¡ Ê‹Ç¹¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ

ÍÒ¡ÒÃà¨çº»Ç´à»š¹¡ÒÃÃÑ¡ÉÒáºº»ÃÐ¤Ñº»ÃÐ¤Í§ ËÃ×Í¼ÙŒ»†ÇÂ

·ÕèÁÒ´ŒÇÂÍÒ¡ÒÃ»Ç´ãºË¹ŒÒ Ã‹ÇÁ¡ÑºÁÕμ Ø‹Á¾Í§ÅÑ¡É³Ðà¢ŒÒä´Œ¡Ñº

âÃ¤§ÙÊÇÑ́  ¡çãËŒ¡ÒÃÃÑ¡ÉÒâ´ÂãËŒÂÒμ ŒÒ¹äÇÃÑÊâÃ¤§ÙÊÇÑ́ à»š¹ËÅÑ¡

áÅÐãËŒÂÒÃÑ¡ÉÒÍÒ¡ÒÃà ç̈º»Ç´ãºË¹ŒÒà¾×èÍÅ´ÍÒ¡ÒÃ»Ç´

Ã‹ÇÁ¡Ñ¹ä» áμ ‹ã¹·Ò§¡ÅÑº¡Ñ¹ ËÒ¡¼ÙŒ»†ÇÂ·ÕèÁÒ´ŒÇÂÍÒ¡ÒÃ»Ç´

ãºË¹ŒÒ áμ ‹̈ Ò¡¡ÒÃμÃÇ¨Ã‹Ò§¡ÒÂËÃ×Í¡ÒÃμÃÇ¨·Ò§ÃÑ§ÊÕÇÔ¹Ô̈ ©ÑÂ

äÁ‹¾ºÇ‹ÒÁÕÃÍÂâÃ¤ á¾·Â�μ ŒÍ§ÍÒÈÑÂ¤ÇÒÁÃÙŒàÃ×èÍ§ÍÒ¡ÒÃà´‹¹

¢Í§âÃ¤ã¹áμ ‹ÅÐâÃ¤ à¾×èÍãªŒà»š¹á¹Ç·Ò§ã¹¡ÒÃÊ×º¤Œ¹ËÒμ Œ¹

àËμ Ø¢Í§ÍÒ¡ÒÃ ́ Ñ§μÒÃÒ§·Õè ò áÊ´§¶Ö§μ ÑÇÍÂ‹Ò§¨Ø´ÊíÒ¤ÑÞ¢Í§

âÃ¤ºÒ§âÃ¤·Õè¨ÐãªŒà»š¹»ÃÐâÂª¹�ã¹¡ÒÃ»ÃÐ¡Íº¡ÒÃÇÔ¹Ô¨©ÑÂ
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μÒÃÒ§·Õè ò áÊ´§ÅÑ¡É³ÐÊíÒ¤ÑÞ·ÕèãªŒã¹¡ÒÃÇÔ¹Ô¨©ÑÂáÂ¡âÃ¤ ¼ÙŒ»†ÇÂ·ÕèÁÒ´ŒÇÂÍÒ¡ÒÃ»Ç´ãºË¹ŒÒ

âÃ¤ ÅÑ¡É³Ð¡ÒÃ»Ç´  ºÃÔàÇ³ãºË¹ŒÒ·Õè»Ç´ ¡ÒÃ¡ÃÐμ ØŒ¹»Ç´ àºÒÐáÊÍ×è¹

âÃ¤»Ç´»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ   à»š¹¾Ñ¡æ àËÁ×Í¹â´¹à¢çÁá·§     à©¾ÒÐºÃÔàÇ³·Õè àÅÕéÂ§â´Â

àÊŒ¹»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅáÅÐ

ºÃÔàÇ³·ÕèàÅÕéÂ§â´Â V2 º‹ÍÂ

·ÕèÊØ´  

¡ÒÃÊÑÁ¼ÑÊ, à¤ÕéÂÇ, 

¾Ù´ áÅÐÍÒ¡ÒÃÍ×è¹æ

-

âÃ¤»Ç´»ÃÐÊÒ·ÊÁÍ§àÊŒ¹·Õè ù  à»š¹¾Ñ¡æ àËÁ×Í¹â´¹à¢çÁá·§     ËÙ ¤Í áÅÐª‹Í§¤Í    ¡ÒÃ¡Å×¹ -
âÃ¤»Ç´ãºË¹ŒÒ¨Ò¡¡ÒÃºÒ´à ç̈º

àÊŒ¹»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ     

μ ×éÍæ àËÁ×Í¹â´¹¤ÇÒÁÃŒÍ¹

à»š¹¨Ñ§ËÇÐ μÅÍ´àÇÅÒ   

à©¾ÒÐºÃÔàÇ³·ÕèàÅÕéÂ§â´Â

àÊŒ¹»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ         

äÁ‹ÁÕ »ÃÐÇÑμ Ô ä´ŒÃÑº¡ÒÃ

ºÒ à́̈ çºàÊŒ¹»ÃÐÊÒ·

ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ
âÃ¤»Ç´»ÃÐÊÒ·ËÅÑ§μÔ´àª×éÍ

§ÙÊÇÑ́  

μÅÍ´àÇÅÒ ËÃ×Íà»š¹¾Ñ¡æ 

á¼‹¡ÃÐ¨ÒÂãμ Œ¼ÔÇË¹Ñ§   

à©¾ÒÐºÃÔ àÇ³·Õè àÅÕéÂ§â´Â

àÊŒ¹»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ , 

ºÃÔàÇ³·ÕèàÅÕéÂ§â´Â V1 º‹ÍÂ·ÕèÊǾ

¡ÒÃÊÑÁ¼ÑÊ   »ÃÐÇÑμ Ô à»š¹§ÙÊÇÑ´

ºÃÔàÇ³μÒ, Ë¹ŒÒ¼Ò¡ 

(V1)
»Ç´¨Ò¡ÁÐàÃç§     »Ç´μÅÍ´àÇÅÒ ËÃ×Íà»š¹¾Ñ¡æ ºÃÔ àÇ³·ÕèÁÕ à¹×éÍ§Í¡ ËÃ×Í

ºÃÔàÇ³·ÕèÁÕàÊŒ¹»ÃÐÊÒ·¶Ù¡

¡´·Ñº¹Ñé¹àÅÕéÂ§       

¶ŒÒÁÕ¡ÒÃÃØ¡ÅéíÒàÊŒ¹

»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ   

»ÃÐÇÑμÔÁÐàÃç§·ÕèÈÕÃÉÐ 

áÅÐ¤Í

ËÅÑ¡¡ÒÃ·ÑèÇä»ã¹¡ÒÃÃÑ¡ÉÒÍÒ¡ÒÃ»Ç ã́ºË¹ŒÒâ´Â¡ÒÃãªŒÂÒ
ÍÒ¡ÒÃ»Ç´ãºË¹ŒÒâ´Â·ÑèÇä»áÅŒÇ ÊÒÁÒÃ¶àÃÔèÁμ Œ¹ÃÑ¡ÉÒ

´ŒÇÂ¡ÒÃãªŒÂÒ ÍÂ‹Ò§äÃ¡çμÒÁã¹ºÒ§¡Ã³Õ·ÕèÍÒ¡ÒÃ»Ç´ãºË¹ŒÒ·Õè

ÁÕà¹×éÍ§Í¡ºÃÔàÇ³ÈÕÃÉÐáÅÐ¤Íà»š¹μ Œ¹àËμ Ø¢Í§ÍÒ¡ÒÃ»Ç´ 

¡ÒÃÃÑ¡ÉÒμ ŒÍ§ãËŒ¤ÇÒÁÊíÒ¤ÑÞä»·Õè¡ÒÃ¼‹Òμ Ñ´ÃÑ¡ÉÒ·Õèμ Œ¹àËμ Ø 

àª‹¹à´ÕÂÇ¡ÑºÍÒ¡ÒÃ»Ç´·ÕèÁÒ¨Ò¡ÊÒàËμ ØÀÒÇÐ·Ò§¨Ôμ¡çãËŒÁØ‹§à¹Œ¹

ä»ã¹¡ÒÃÃÑ¡ÉÒÍÒ¡ÒÃ·Ò§¨Ôμ

¡ÒÃÃÑ¡ÉÒÍÒ¡ÒÃ»Ç ấ´Â¡ÒÃãªŒÂÒ¹Ñé¹ μŒÍ§ í̈Òá¹¡¡ÒÃ»Ç´

ÍÍ¡à»š¹ ò áºº «Öè§áμ ‹ÅÐáºº ¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ¹Ñé¹μ ‹Ò§¡Ñ¹ 

ñ. ÍÒ¡ÒÃ»Ç´·Õèà¡Ố ¨Ò¡¡ÒÃμÍºÊ¹Í§μ ‹Í¤ÇÒÁà¨çº»Ç´

  (Nociceptive pain) «Öè§à¡Ô´¨Ò¡¡ÒÃ¡ÃÐμ ØŒ¹·Õè

  àÊŒ¹»ÃÐÊÒ·μÒÁÅÑ¡É³Ð·Õèà¡Ố ¢Öé¹μÒÁ»Ã¡μ Ô μÒÁËÅÑ§

  ¨Ò¡¡ÒÃ·íÒÅÒÂà¹×éÍàÂ×èÍμ‹Ò§æ àª‹¹ ¡ÒÃ»Ç´¨Ò¡à¹×éÍ§Í¡

  ·Õèâμ¢Öé¹áÅÐ·íÒÅÒÂà¹×éÍàÂ×èÍÃÍº¢ŒÒ§à»š¹μŒ¹ ÍÒ¡ÒÃ»Ç´

  ª¹Ố ¹ÕéÁÑ¡¨ÐÁÕÅÑ¡É³Ð»Ç´μ ×éÍæ »Ç´μÅÍ´àÇÅÒËÃ×Í

  à»š¹¾Ñ¡æ ã¹ºÒ§·Õ ¡ÒÃ»Ç´ª¹Ô´¹Õé¨ÐμÍºÊ¹Í§´Õ

  μ‹Í¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ Œ́ÇÂÂÒã¹¡ÅØ‹Á·ÕèÁÕÁÍÃ�¿‚¹à»š¹Ê‹Ç¹»ÃÐ¡Íº 

  áμ ‹ÍÂ‹Ò§äÃ¡çμÒÁ ¡çμ ŒÍ§ÃÑ¡ÉÒ·Õèμ ÑÇà¹×éÍ§Í¡àÍ§ Œ́ÇÂ 

ò. ¡ÒÃ»Ç´¨Ò¡μ ÑÇÃÐºº»ÃÐÊÒ·àÍ§ (Neuropathic pain)

  à»š¹ÍÒ¡ÒÃ»Ç´·Õèà¡Ô´¨Ò¡ÊÒàËμ Ø·ÕèäÁ‹ÊÁàËμ ØÊÁ¼Å 

  ¡Å‹ÒÇ¤×ÍäÁ‹ÁÕμ Œ¹àËμ Ø¡ÒÃ¡ÃÐμ ØŒ¹¡ÒÃ»Ç´¨Ò¡¡ÒÃ

  ·íÒÅÒÂËÃ×Íä Œ́ÃÑººÒ´à¨çº¢Í§à¹×éÍàÂ×èÍã´æ áμ ‹à¡Ố ¨Ò¡

  ¡ÒÃÍÑ¡àÊº¢Í§ÃÐºº»ÃÐÊÒ·àÍ§ ÍÒ¡ÒÃ»Ç´ÁÑ¡¨Ð

  à»š¹æ ËÒÂæ ÁÕ¤ÇÒÁÃÙŒÊÖ¡á»Å¡àª‹¹ÍÒ¡ÒÃ¤Ñ¹ ºÒ§·Õ

  àËÁ×Í¹ÁÕμ ÑÇÍÐäÃäμ ‹μÒÁμ ÑÇ ÍÒ¡ÒÃ·Õèà¨çºàËÁ×Í¹

  â´¹à¢çÁá·§ áÅÐà¨çºàËÁ×Í¹â´¹¤ÇÒÁÃŒÍ¹à»š¹

  ÅÑ¡É³Ðà´‹¹¢Í§¡ÒÃà¨çºáºº¹Õé «Öè§ÁÑ¡¨ÐäÁ‹μÍºÊ¹Í§

  μ ‹Í¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ´ŒÇÂÂÒ·ÕèÁÕÁÍÃ �¿‚¹à»š¹Ê‹Ç¹¼ÊÁ ÂÒ·Õè́ Õ

  ã¹¡ÒÃÃÑ¡ÉÒÍÒ¡ÒÃ»Ç´¨Ò¡μ ÑÇÃÐºº»ÃÐÊÒ·àÍ§¤×Í

  ÂÒ·ÕèÅ´¡ÒÃ·íÒ§Ò¹¢Í§¡ÒÃÊ‹§¡ÃÐáÊ»ÃÐÊÒ·¢Í§

  àÊŒ¹»ÃÐÊÒ· àª‹¹ ÂÒã¹¡ÅØ‹ÁÂÒ¡Ñ¹ªÑ¡ (anticonvulsants)

  «Öè§ãªŒä´Œ́ Õã¹ÍÒ¡ÒÃ»Ç´·Õèà»š¹æ ËÒÂæ à¾ÃÒÐ¡ÒÃ»Ç´

  áºº¹ÕéÁÑ¡¨Ðà¡Ô´¨Ò¡¤ÇÒÁ¼Ô´»Ã¡μ Ô·ÕèàÊŒ¹»ÃÐÊÒ·

  ÍÂ‹Ò§à´ÕÂÇ (neuralgia) ËÃ×ÍÂÒ·Ò§¨ÔμàÇª (tricyclic 

  antidepressant drugs, neuroleptic drugs) «Öè§ãªŒä´Œ́ Õ

  ã¹ÍÒ¡ÒÃ»Ç´·Õèà»š¹μÅÍ´àÇÅÒ à¾ÃÒÐ¡ÒÃ»Ç´áºº¹Õé

  ÁÑ¡¨Ðà¡Ố ¨Ò¡¡ÒÃ·ÕèàÊŒ¹»ÃÐÊÒ· ËÃ×ÍÃÐºº»ÃÐÊÒ·

  Ê‹Ç¹»ÅÒÂâ´¹·íÒÅÒÂ ·íÒãËŒ¡ÒÃÊ‹§¡ÃÐáÊ»ÃÐÊÒ·

  â´ÂÃÇÁàÊÕÂÊÁ´ØÅ ËÅÑ¡¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ´ŒÇÂÂÒ¢Í§

  ÍÒ¡ÒÃ»Ç´ãºË¹ŒÒÊÒÁÒÃ¶à¢ÕÂ¹à»š¹μÒÃÒ§ä´Œ

  ÍÂ‹Ò§¤Ã‹ÒÇæ á¼¹ÀÙÁÔ·Õè ñ
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á¼¹ÀÙÁÔ ñ áÊ´§¶Ö§ËÅÑ¡¡ÒÃÃÑ¡ÉÒâ´Â¡ÒÃãªŒÂÒ ã¹¼ÙŒ»†ÇÂ·ÕèÁÒ´ŒÇÂÍÒ¡ÒÃ»Ç´ãºË¹ŒÒ

            ÍÒ¡ÒÃ»Ç´Ë¹ŒÒ

  

  

       ÇÔ¹Ô¨©ÑÂ  ÃÑ¡ÉÒ·Õèμ Œ¹àËμ Ø¡ÒÃ»Ç´

    

 

  »Ç´¨Ò¡«Öè§μÍºÊ¹Í§μ ‹Í¤ÇÒÁà¨çº»Ç´ ¡ÒÃ»Ç´¨Ò¡μ ÑÇÃÐºº»ÃÐÊÒ·àÍ§

             

 

  à»š¹μÅÍ´àÇÅÒ à»š¹æ ËÒÂæ  

  

   ÂÒ·ÕèÁÕÊ‹Ç¹¼ÊÁ¢Í§ÁÍÃ �¿‚¹ ¡ÅØ‹ÁÂÒ·Ò§¨ÔμàÇª ¡ÅØ‹ÁÂÒ¡Ñ¹ªÑ¡

ËÅÑ¡¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ·ÑèÇä»ã¹¼ÙŒ»†ÇÂâÃ¤»Ç´»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ 
´Ñ§·Õèä´Œ¡Å‹ÒÇäÇŒã¹¢ŒÒ§μ Œ¹áÅŒÇÇ‹Ò áÁŒáμ ‹¼ÙŒ»†ÇÂ·ÕèÁÒ´ŒÇÂ

ÍÒ¡ÒÃ»Ç´ãºË¹ŒÒ·Õèà¢ŒÒä Œ́¡ÑºÍÒ¡ÒÃà ‹́¹ªÑ́ ¢Í§âÃ¤»Ç´»ÃÐÊÒ·

ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ¡çμÒÁ μ Œ¹àËμ ØÍÒ¨à¡Ô´¨Ò¡ÊÒàËμ ØÍ×è¹àª‹¹ à¹×éÍ§Í¡

ã¹ÊÁÍ§, âÃ¤»ÅÍ¡»ÃÐÊÒ·àÊ×èÍÁá¢ç§«Öè§ÊÒÁÒÃ¶·íÒãËŒà¡Ô´

ÍÒ¡ÒÃà´ÕÂÇ¡Ñ¹ä´Œ à¾ÃÒÐ©Ð¹Ñé¹ ¡‹Í¹·Õè¼ÙŒ»†ÇÂ¨Ðä´ŒÃÑº¡ÒÃ

ÇÔ¹Ô¨©ÑÂÇ‹Òà»š¹âÃ¤»Ç´»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ ¡ÒÃ¤Œ¹ËÒ¾ÂÒ Ô̧

ÊÀÒ¾μ Œ¹àËμ ØÍ×è¹â´Â¡ÒÃμÃÇ¨ÇÔ¹Ô̈ ©ÑÂ·Ò§ÃÑ§ÊÕ à»š¹ÊÔè§·Õè¤ÇÃ·íÒ

¡ÒÃÃÑ¡ÉÒâÃ¤»Ç´»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅáº‹§à»š¹ÊÍ§¢Ñé¹

¤×Í

ñ. ¡ÒÃÃÑ¡ÉÒâ´Â¡ÒÃãªŒÂÒ (Medical treatment) ËÒ¡

  ¼ÙŒ»†ÇÂä Œ́ÃÑº¡ÒÃÇÔ¹Ô¨©ÑÂáÅŒÇÇ‹Òà»š¹âÃ¤»Ç´»ÃÐÊÒ·

  ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ¤ÇÃàÃÔèÁ´ŒÇÂ¡ÒÃÃÑ¡ÉÒâ´Â

  ¡ÒÃãªŒÂÒ¡‹Í¹àÊÁÍ à¹×èÍ§¨Ò¡à»š¹¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ·ÕèäÁ‹ÃØ¡ÅéíÒ

  (non-invasive treatment) ¡‹ÍãËŒà¡Ố ¼Å¢ŒÒ§à¤ÕÂ§¹ŒÍÂ

  ÂÒ¡ÅØ‹ Á·Õè ã ªŒ  ¤× ÍÂÒ¡Ñ¹ªÑ ¡ â´ÂàÃÔè Á´Œ ÇÂÂÒ 

  ¤ÒÃ�ºÒÁÒà«¾Õ¹ (carbamazepine) «Öè§à»š¹ÂÒ·ÕèÁÑ¡¨Ð

  μÍºÊ¹Í§´Õμ ‹ÍâÃ¤¹Õé â´ÂàÃÔèÁ·Õè ñðð-óðð Á¡./ÇÑ¹

  áÅÐà¾ÔèÁ¢¹Ò´ä´Œ¶Ö§ øðð-ñ,òðð Á¡./ÇÑ¹ ËÒ¡

  ËÅÑ§¨Ò¡¡ÒÃãªŒ¤ÒÃ�ºÒÁÒà«¾Õ¹ ¨¹¶Ö§»ÃÔÁÒ³

  ÊÙ§ÊØ´áÅŒÇ ÂÑ§äÁ‹ÊÒÁÒÃ¶¤Çº¤ØÁÍÒ¡ÒÃä´Œ ËÃ×Í

  ÍÒ¡ÒÃËÒÂáÅŒÇ¡ÅÑºà»š¹ãËÁ‹ ¡çÊÒÁÒÃ¶à¾ÔèÁÂÒ¡ÅØ‹Á

  ¡Ñ¹ªÑ¡ÍÕ¡μ ÑÇ à»š¹¡ÒÃÃÑ¡ÉÒáºº¼ÊÁ â´ÂàÅ×Í¡ãªŒ ÂÒ

  ºÒâ¤à¿¹ (baclofen) ¡Ñº ¤ÒÃ �ºÒÁÒà«¾Õ¹ ËÃ×Í 

  ¿‚ä¹âμÍÔ¹ (phenytoin) ¤Çº¤Ù‹¡Ñ¹ä» ËÒ¡ãªŒÂÒÊÍ§ª¹Ố

  áÅŒÇÂÑ§äÁ‹´Õ¢Öé¹ »˜¨¨ØºÑ¹ä´ŒÁÕÂÒ·Ò§àÅ×Í¡¡ÅØ‹ÁÂÒ¡Ñ¹

  ªÑ¡μ ÑÇãËÁ‹ «Öè§¡çÊÒÁÒÃ¶ãªŒÃÑ¡ÉÒÍÒ¡ÒÃ»Ç´ä´Œ

  àª‹¹à´ÕÂÇ¡Ñ¹¤×Í oxcarbazepine, áÅÐ pregabalin 

  áμ‹¶ŒÒÃÑ¡ÉÒ Œ́ÇÂÂÒáÅŒÇÍÒ¡ÒÃäÁ‹ËÒÂ ËÃ×Í¡ÅÑºà»š¹ãËÁ‹ 

  ÍÒ¨μŒÍ§¾Ô¨ÒÃ³Ò¡ÒÃÃÑ¡ÉÒáººÍ×è¹μ ‹Íä»

ò. ¡ÒÃÃÑ¡ÉÒâ´ÂãªŒËÑμ¶¡ÒÃ (Surgical treatment) 

  ÁÑ¡¨ÐãªŒà»š¹¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ¼ÙŒ»†ÇÂ·Õèä Œ́ÃÑº¡ÒÃÃÑ¡ÉÒâ´Â

  ¡ÒÃãªŒÂÒáÅŒÇäÁ‹ËÒÂ áÅÐ¡ÅÑºà»š¹ãËÁ‹ ËÃ×Íà¡Ố ¼Å

  ¢ŒÒ§à¤ÕÂ§¨Ò¡ÂÒ¨¹·íÒãËŒäÁ‹ÊÒÁÒÃ¶·Ò¹ÂÒä´Œ «Öè§

  ¡ÒÃÃÑ¡ÉÒâ´Â¡ÒÃãªŒËÑμ¶¡ÒÃ¹Ñé¹ ÁÕÍÂÙ‹́ ŒÇÂ¡Ñ¹ËÅÒÂÇÔ̧ Õ

  áμ ‹ÅÐÇÔ¸Õ¹Ñé¹ÁÕ·Ñé§¢ŒÍ´ÕáÅÐ¢ŒÍàÊÕÂ «Öè§àËÁÒÐÊÁã¹

  ¼ÙŒ»†ÇÂáμ ‹ÅÐÃÒÂ ¡ÒÃàÅ×Í¡ÇÔ¸Õ¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ·ÕèàËÁÒÐÊÁ

  Ê‹§¼Åμ ‹Í¡ÒÃËÒÂ¨Ò¡âÃ¤¢Í§¼ÙŒ»†ÇÂ

 ò.ñ ¡ÒÃ¨ÕéËÃ×Í μ Ñ́ àÊŒ¹»ÃÐÊÒ·ÃÑº¤ÇÒÁÃÙŒÊÖ¡ºÃÔàÇ³
  ãºË¹ŒÒÊ‹Ç¹»ÅÒÂ (Peripheral nerve ablation or 

  neurectomy) ÊÒÁÒÃ¶·íÒä´Œà©¾ÒÐ¼ÙŒ»†ÇÂ·Õè»Ç´ãºË¹ŒÒ

  ¨Ò¡àÊŒ¹»ÃÐÊÒ·Ê‹Ç¹»ÅÒÂàË¹×ÍàºŒÒμÒ, ãμ ŒàºŒÒμÒ, 

  ãμ Œ¿̃¹ (supraorbital, supratrochlear, infraorbital, 

  inferior dental nerve) à¹×èÍ§¨Ò¡ÊÒÁÒÃ¶ËÒ

  àÊŒ¹»ÃÐÊÒ·ä´Œ§‹ÒÂà¾ÃÒÐÍÂÙ‹¤‹Í¹¢ŒÒ§μ ×é¹ äÁ‹μ ŒÍ§

  ´ÁÂÒÊÅº Ö̈§ÁÑ¡·íÒã¹¼ÙŒ»† ÇÂ·ÕèÁÕÍÒÂØÁÒ¡ ÁÕ
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  âÃ¤»ÃÐ í̈Òμ ÑÇËÅÒÂª¹Ô´ äÁ‹ÊÒÁÒÃ¶ÃÑº¡ÒÃ¼‹Òμ Ñ´ 

  ËÃ×Í´ÁÂÒÊÅºä Œ́ ¢ŒÍàÊÕÂ¡ç¤×Í à¡Ô´ÁÕÍÒ¡ÒÃªÒ

  ËÅÑ§¡ÒÃ·íÒ áÅÐ¡ÒÃ¡ÅÑºà»š¹ãËÁ‹ (ñø-óö à ×́Í¹) 

  à¹×èÍ§¨Ò¡àÊŒ¹»ÃÐÊÒ·«‹ÍÁá«Áμ ÑÇàÍ§ à¾ÃÒÐà»š¹

  àÊŒ¹»ÃÐÊÒ·Ê‹Ç¹»ÅÒÂ áμ ‹ÍÂ‹Ò§äÃ¡çμÒÁÊÒÁÒÃ¶

  ÃÑ¡ÉÒ´ŒÇÂ¡ÒÃ·íÒ«éíÒä´Œã¹¡Ã³Õ·Õè¡ÅÑºà»š¹ãËÁ‹ñó

   ÇÕ¸Õ¹ÕéÁÑ¡àÅ×Í¡ãªŒã¹¼ÙŒ»†ÇÂ·ÕèÁÕ¡ÒÃ¤Ò´ËÁÒÂ¤§ªÕ¾

  (life expectancy) μèíÒ ÊÒÁÒÃ¶ãªŒã¹¼ÙŒ»†ÇÂ·Õèà¡Ố ÍÒ¡ÒÃãËÁ‹

  ËÅÑ§ÃÑº¡ÒÃÃÑ¡ÉÒâ´Â·íÒãËŒà¡Ô´¾ÂÒ Ô̧ÊÀÒ¾º¹

  àÊŒ¹»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ¼‹Ò¹¼ÔÇË¹Ñ§ (percutaneous 

  trigeminal rhizotomy)

 ò.ò ¡ÒÃ·íÒãËŒà¡Ố ¾ÂÒ Ô̧ÊÀÒ¾º¹»Á»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨

  ÁÔ¹ÑÅ¼‹Ò¹¼ÔÇË¹Ñ§ (Percutaneous trigeminal 

  rhizotomy, PTR) ¢ŒÍº‹§ªÕé¢Í§ÇÔ̧ Õ¹Õé¤×Í¼ÙŒ»†ÇÂ·ÕèÁÕÍÒÂØÁÒ¡

  ÁÕâÃ¤»ÃÐ í̈ÒμÑÇÁÒ¡ áÅÐäÁ‹ÊÒÁÒÃ¶·¹μ‹Í¡ÒÃ¼‹ÒμÑ́ ä Œ́ 

  ¼ÙŒ»†ÇÂ·Õè»Ç´ãºË¹ŒÒ¨Ò¡à¹×éÍ§Í¡·ÕèäÁ‹ÊÒÁÒÃ¶¼‹ÒμÑ́ ä Œ́ 

  ¼ÙŒ»†ÇÂ·Õè»Ç ã́ºË¹ŒÒ¨Ò¡âÃ¤»ÅÍ¡»ÃÐÊÒ·àÊ×èÍÁá¢ç§ áÅÐ

  ¼ÙŒ»†ÇÂ·ÕèÁÕ¡ÒÃ¤Ò´ËÁÒÂ¤§ªÕ¾¹ŒÍÂ¡Ç‹Ò õ »‚ñô 

  ÃÐËÇ‹Ò§¡ÒÃ·íÒμ ŒÍ§ä Œ́ÃÑº¤ÇÒÁÃ‹ÇÁÁ×Í¨Ò¡¼ÙŒ»†ÇÂ 

  ¢ŒÍÊíÒ¤ÑÞ¢Í§¡ÒÃàÅ×Í¡¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ´ŒÇÂÇÔ̧ Õ¹Õé¤×Í ¼ÙŒ»†ÇÂ

  μ ŒÍ§ÊÒÁÒÃ¶ãËŒ¤ÇÒÁÃ‹ÇÁÁ×ÍÃÐËÇ‹Ò§ÃÑº¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ 

  ¡ÒÃ¡ÅÑºà»š¹ãËÁ‹à¡Ố ¢Öé¹ä´Œº‹ÍÂ áμ ‹¡çÊÒÁÒÃ¶ÃÑ¡ÉÒä´Œ

  â´Â¡ÒÃ·íÒ«éíÒ ãªŒ¡ÒÃ Ṏé ËÃ×Íμ Ñ´àÊŒ¹»ÃÐÊÒ·ÃÑº

  ¤ÇÒÁÃÙŒÊÖ¡ºÃÔàÇ³ãºË¹ŒÒÊ‹Ç¹»ÅÒÂ ¡ÒÃ·íÒãËŒà¡Ô´

  ¾ÂÒ Ô̧ÊÀÒ¾º¹»Á»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ¼‹Ò¹¼ÔÇË¹Ñ§ 

  ÁÕËÅÒÂÇÔ¸Õ¤×Í

 ò.ò.ñ ãªŒ¤ÇÒÁÃŒÍ¹ (Radiofrequency thermal rhizotomy) 

  à»š¹¡ÒÃÃÑ¡ÉÒâÃ¤»Ç´»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ ́ ŒÇÂ¡ÒÃ

  ÃÑ¡ÉÒâ´ÂãªŒËÑμ¶¡ÒÃ·Õèà¡Ố ¢Öé¹áººáÃ¡ â´Â¹ÒÂá¾·Â� 

  Sweet ã¹»‚¤.È. ñùöõ â´ÂãªŒà¢çÁá·§¼‹Ò¹¼ÔÇË¹Ñ§

  à¾×èÍãªŒ¤ÇÒÁÃŒÍ¹¨Õé·íÒÅÒÂàÊŒ¹ãÂ»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅñõ

  ÍÑμÃÒ¡ÒÃËÒÂ»Ç´ã¹·Ñ¹·ÕÃŒÍÂÅÐ ù÷ áμ ‹ÁÕÍÑμÃÒ

  ¡ÒÃÅ´Å§¢Í§ÍÒ¡ÒÃ»Ç´àËÅ×ÍÃŒÍÂÅÐ õø áÅÐ ôñ ·Õè

  ¡ÒÃμ Ố μÒÁ¡ÒÃÃÑ¡ÉÒàÁ×èÍ¤Ãº õ »‚áÅÐ òð »‚μÒÁÅíÒ´Ñº

  ¼Å¢ŒÒ§à¤ÕÂ§à¡Ố ¢Öé¹º‹ÍÂ¤×Í ÃÕà¿Åç¡« �¡ÃÐ¨¡μÒÅ´Å§

  ÃŒÍÂÅÐ ö ¡ÅŒÒÁà¹×éÍ¡ÒÃà¤ÕéÂÇÍ‹Í¹áÃ§ÃŒÍÂÅÐ ôñö

  ò.ò.ò ãªŒáÃ§¡ÃÐ·íÒâ´ÂºÍÅÅÙ¹ (Mechanotrauma, 

  Percutaneous balloon compression) ÇÔ¸Õ¤×Í¡ÒÃ

  ãªŒºÍÅÅÙ¹àÅç¡æ á·§¼‹Ò¹¼ÔÇË¹Ñ§ä»ÍÂÙ‹ºÃÔàÇ³

  »Á»ÃÐÊÒ·àÊŒ¹»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ áÅŒÇ©Õ´ÊÒÃ¹éíÒ

  à¾×èÍãËŒà¡Ố ¡ÒÃ¡´àºÕÂ´»Á»ÃÐÊÒ··íÒãËŒà¡Ố ÍÒ¡ÒÃªÒ 

  àÃÔèÁ·íÒ¤ÃÑé§áÃ¡ã¹»‚¤.È. ñùøó â´Â¹ÒÂá¾·Â� Mullanñ÷ 

  áÅÐ´ÁÂÒÊÅº¢³Ð·íÒ ÍÑμÃÒ»ÃÐÊº¼ÅÊíÒàÃç̈ »ÃÐÁÒ³

  ÃŒÍÂÅÐ ÷ø-ñðð áμ ‹ÁÕÍÑμÃÒ¡ÒÃ¡ÅÑºà»š¹ãËÁ‹

  ËÅÑ§¡ÒÃ·íÒ»ÃÐÁÒ³ ó.õ »‚ ¼Å¢ŒÒ§à¤ÕÂ§à¡Ố ¢Öé¹º‹ÍÂ

  ¤×Í ¡ÅŒÒÁà¹×éÍ¡ÒÃà¤ÕéÂÇÍ‹Í¹áÃ§ áÅÐà¡Ô´ÍÒ¡ÒÃ

  ªÒË¹ŒÒÊÙ§¶Ö§ÃŒÍÂÅÐ òðñø,ñù 

 ò.ò.ó ãªŒÊÒÃ¡ÅÕà«ÍÃÍÅ (Glycerol rhizotomy) ¤Œ¹¾º

  â´ÂºÑ§àÍÔÞ¤ÃÑé§áÃ¡ã¹»‚¤.È. ñùøñ â´Â¹ÒÂá¾·Â� 

  Hakansonòð «Öè§¡ÅÕà«ÍÃÍÅ¨Ð¶Ù¡©Ṍ à¢ŒÒª‹Í§Ç‹Ò§ãμ ŒªÑé¹

  ÍáÃ¤¹ÍÂ �́ÃÍºæ»Á»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ ¡‹ÍãËŒà¡Ố

  ¡ÒÃ·íÒÅÒÂ»Á»ÃÐÊÒ··íÒãËŒà¡Ố ÍÒ¡ÒÃªÒ áμ‹à¹×èÍ§¨Ò¡

  ÇÔ¸Õ¹Õéà»š¹¡ÒÃ©Õ´¢Í§àËÅÇà¢ŒÒã¹ª‹Í§·ÕèÁÕ¢Í§àËÅÇ¤×Í

  ¹éíÒä¢ÊÑ¹ËÅÑ§ÍÂÙ‹ à¾ÃÒÐ©Ð¹Ñé¹ÁÑ¡¨ÐÁÕ»˜ÞËÒã¹¡ÒÃ

  ¤Çº¤ØÁ¡ÅÕà«ÍÃÍÅãËŒÍÂÙ‹ã¹·Õè·Õèμ ŒÍ§¡ÒÃ ÍÑμÃÒ¡ÒÃà¡Ố

  ¡ÒÃªÒË¹ŒÒ¹ŒÍÂ¡Ç‹Ò¡ÒÃãªŒ¤ÇÒÁÃŒÍ¹ ÍÑμÃÒ¤ÇÒÁÊíÒàÃç̈

  »ÃÐÁÒ³ÃŒÍÂÅÐ øð-ùð áμ ‹ÁÕÍÑμÃÒ¡ÒÃ¡ÅÑºà»š¹ãËÁ‹

  »ÃÐÁÒ³ ñö-óö à´×Í¹ñô, òñ-òó

¡ÒÃÃÑ¡ÉÒâ´ÂÇÔ̧ Õ¡ÒÃ·íÒãËŒà¡Ố ¾ÂÒ Ô̧·Õè»Á»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ

·Ø¡ÇÔ¸Õ ÁÕ¼Å¢ŒÒ§à¤ÕÂ§¢Í§¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ ã¹àÃ×èÍ§ÍÒ¡ÒÃªÒãºË¹ŒÒ

à·‹Òæ ¡Ñ¹ áμ ‹ÍÑμÃÒ¡ÒÃà¡Ố ¤ÇÒÁ´Ñ¹âÅËÔμÊÙ§ÃÐËÇ‹Ò§·íÒËÑμ¶¡ÒÃ

ã¹ÇÔ̧ Õ¡ÒÃãªŒºÍÅÅÙ¹¹Ñé¹à¡Ố ¹ŒÍÂ¡Ç‹ÒÇÔ̧ Õ¡ÒÃãªŒ¤ÇÒÁÃŒÍ¹ñø ÍÑμÃÒ

¡ÒÃàμ Œ¹ËÑÇã¨àμ Œ¹ªŒÒÅ§¢³Ð·íÒËÑμ¶¡ÒÃà¹×èÍ§¨Ò¡¡ÒÃ¡´

¡ÒÃ·íÒ§Ò¹¢Í§ÃÐºº»ÃÐÊÒ·«ÔÁ¾Òà·μ Ô¡¢³Ðà´ÕÂÇ¡Ñ¹¡ç

à¡Ố ¡ÒÃ¡ÃÐμØŒ¹ÃÐºº»ÃÐÊÒ·¾ÒÃÒ«ÔÁ¾Òà·μÔ¡ ¹Ñé¹¾ºä Œ́º‹ÍÂ¡Ç‹Ò

ã¹¡ÒÃÃÑ¡ÉÒâ´ÂÇÔ¸ÕãªŒºÍÅÅÙ¹áμ ‹¡çäÁ‹¡‹ÍãËŒà¡Ô´ÍÑ¹μÃÒÂ áÅÐ

ÊÒÁÒÃ¶»‡Í§¡Ñ¹äÁ‹ãËŒà¡Ố ä´Œâ´Â¡ÒÃ©Ṍ ÂÒ¡ÃÐμ Ø Œ¹¡ÒÃàμ Œ¹¢Í§

ËÑÇã¨¡ÅØ‹ÁÍÐâ·Ã¾Õ¹¡‹Í¹¡ÒÃÃÑ¡ÉÒòô ÍÑμÃÒ¡ÒÃà¡Ố ¡ÒÃÍ‹Í¹áÃ§

¡ÅŒÒÁà¹×éÍãºË¹ŒÒ¨Ò¡¡ÒÃä´ŒÃÑº¡ÒÃºÒ´à¨çºμ ‹ÍàÊŒ¹»ÃÐÊÒ·

ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅÊ‹Ç¹»ÃÐÊÒ·ÊÑè§¡ÒÃËÅÑ§¨Ò¡·íÒËÑμ¶¡ÒÃ¹Ñé¹¾ºÁÒ¡

ã¹ÇÔ¸ÕãªŒºÍÅÅÙ¹ÁÒ¡¡Ç‹Ò¡ÒÃãªŒ¤ÇÒÁÃŒÍ¹ áμ ‹ÁÑ¡¨Ðà¡Ô´¢Öé¹

ªÑèÇ¤ÃÒÇà¾ÃÒÐ©Ð¹Ñé¹ËÒ¡¼ÙŒ»†ÇÂÁÕ¡ÒÃÍ‹Í¹áÃ§ãºË¹ŒÒ«Õ¡μÃ§¡Ñ¹¢ŒÒÁ

ÍÂÙ‹áÅŒÇ¤ÇÃËÅÕ¡àÅÕèÂ§¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ´ŒÇÂÇÔ¸Õ¡ÒÃãªŒºÍÅÅÙ¹

 ò.ó ¡ÒÃÃÑ¡ÉÒâ´Â©ÒÂÃÑ§ÊÕá¡ÁÁ‹Ò (Gamma knife)

  â´Â¡ÒÃ©ÒÂáÊ§ä»·ÕèàÊŒ¹»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅÊ‹Ç¹·Õè

  ªỐ ¡ŒÒ¹ÊÁÍ§Ê‹Ç¹¾Í¹ (trigeminal nerve root entry 

  zone) ´ŒÇÂ¢¹Ò´áÊ§ öð-ùð Gy ¤ÃÑé§à´ÕÂÇ òõ-òø 

  áμ ‹¨Ò¡¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ¾ºÇ‹Ò ¡ÒÃÃÑ¡ÉÒâÃ¤»Ç´»ÃÐÊÒ·

  ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅâ´ÂÇÔ¸Õ©ÒÂáÊ§á¡ÁÁ‹Ò¹Ñé¹ ÂÑ§ãËŒ¼Å·Õè

  äÁ‹´Õ¹Ñ¡àÁ×èÍà·ÕÂº¡Ñº¡ÒÃÃÑ¡ÉÒâ´ÂÇÔ¸ÕÍ×è¹ ÍÂ‹Ò§äÃ

  ¡çμÒÁ¡çÂÑ§ÊÒÁÒÃ¶ãªŒà»š¹¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ·Ò§àÅ×Í¡ã¹¡Ã³Õ

  ·Õè¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ´ŒÇÂÇÔ¸ÕÍ×è¹äÁ‹ä Œ́¼Å



118 ¸ÃÃÁÈÒÊμÃ�àÇªÊÒÃ »‚·Õè ñò ©ºÑº·Õè ñ »ÃÐ í̈Òà´×Í¹Á¡ÃÒ¤Á-ÁÕ¹Ò¤Á òõõõ

 ò.ô ¡ÒÃÃÑ¡ÉÒâ´ÂÇÔ̧ Õ¼‹Òμ Ñ́ áÂ¡ËÅÍ´àÅ×Í´·Õè¡´·Ñº
  àÊŒ¹»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ

¡ÒÃÃÑ¡ÉÒâÃ¤»Ç´»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ´ŒÇÂ¡ÒÃ¼‹Òμ Ñ´
áÂ¡ËÅÍ´àÅ×Í´·Õè¡´·ÑºàÊŒ¹»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ

¡ÒÃÃÑ¡ÉÒâÃ¤»Ç´»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ´ŒÇÂ¡ÒÃ¼‹Òμ Ñ´

â´Â¡ÒÃáÂ¡ËÅÍ´àÅ×Í´·Õè¡´·ÑºÍÍ¡¨Ò¡àÊŒ¹»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ

à»š¹¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ·ÕèÁÕ¡ÒÃ¤Œ¹¾ºä Œ́äÁ‹¹Ò¹ à¹×èÍ§¨Ò¡ã¹ª‹Ç§áÃ¡¹Ñé¹

ÊÒàËμ Ø¢Í§¡ÒÃà¡Ô´ÍÒ¡ÒÃ¹Ñé¹ÂÑ§äÁ‹à»š¹·Õèá¹‹ªÑ´ ¡ÒÃ¼‹Òμ Ñ´

ã¹¨Ö§ÁØ‹§à¹Œ¹ä»·Õè¡ÒÃ·íÒÅÒÂ ËÃ×Í¨ÕéàÊŒ¹»ÃÐÊÒ·à¾×èÍËÇÑ§¼Å

ÍÒ¡ÒÃªÒÃÑ¡ÉÒÍÒ¡ÒÃ»Ç´àÃ×èÍÂÁÒ «Öè§àÃÔèÁ¤ÃÑé§áÃ¡μ Ñé§áμ ‹»‚

¤.È. ñøùñ â´ÂÈÑÅÂá¾·Â� Sir Victor Horsleyòù ¨¹ã¹

»‚¤.È. ñùóô ¹ÒÂá¾·Â� Dandy ä´Œμ Ñé§¢ŒÍÊÑ§à¡μ ØÇ‹Ò ÊÒàËμ Ø

¢Í§¡ÒÃà¡Ô´âÃ¤¹‹Ò¨ÐÁÒ¨Ò¡¡ÒÃÁÕ¤ÇÒÁ¼Ô´»Ã¡μ ÔºÒ§ÍÂ‹Ò§

à¡Ô´¢Öé¹ã¹ºÃÔàÇ³ÊÁÍ§¹ŒÍÂ·Õèμ Ô´¡Ñº¡ŒÒ¹ÊÁÍ§«Öè§à»š¹¨Ø´·Õè

àÊŒ¹»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ¡íÒÅÑ§à¢ŒÒÊÙ‹¡ŒÒ¹ÊÁÍ§ ËÅÑ§¨Ò¡¹Ñé¹

ã¹»‚¤.È. ñùöð ̈ Ö§ä´Œ·ÃÒºÇ‹Ò âÃ¤»Ç´»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ¹Ñé¹

à¡Ô´¨Ò¡¡ÒÃ·ÕèÁÕËÅÍ´àÅ×Í´¢¹Ò´àÅç¡ ¡´·ÑºàÊŒ¹»ÃÐÊÒ·

ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅÊ‹Ç¹·ÕèàÊŒ¹»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ¡íÒÅÑ§à¢ŒÒÊÙ‹¡ŒÒ¹ÊÁÍ§ 

ËÅÑ§¨Ò¡ÁÕ¡ÒÃÃÒÂ§Ò¹´Ñ§¡Å‹ÒÇ ã¹»‚¤.È. ñùöø ÈÑÅÂá¾·Â� 

Gardner ä´Œ·íÒ¡ÒÃ¼‹Òμ Ñ´à» �´¡ÐâËÅ¡Ê‹Ç¹ËÅÑ§à¾×èÍËÒ¤ÇÒÁ

¼Ố »Ã¡μ ÔºÃÔàÇ³ÃÍºàÊŒ¹»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ áÅÐàÊŒ¹»ÃÐÊÒ·

à¿àªÕÂÅ (facial nerve) ã¹¼ÙŒ»†ÇÂâÃ¤»Ç´»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ 

áÅÐâÃ¤ãºË¹ŒÒ¡ÃÐμ Ø¡ (hemifacial spasm) μÒÁÅíÒ´Ñº «Öè§¾ºÇ‹Ò

ÁÕ¡ÒÃ¡´·ÑºàÊŒ¹»ÃÐÊÒ·¨Ò¡ËÅÍ´àÅ×Í´¢¹Ò´àÅç¡ áÅÐä Œ́

·íÒ¡ÒÃáÂ¡ËÅÍ´àÅ×Í´ÍÍ¡¨Ò¡àÊŒ¹»ÃÐÊÒ·â´ÂÇÒ§à¨Åâ¿Á

¢Ñé¹¢ÇÒ§äÇŒ áÅÐä´ŒÍ¸ÔºÒÂÇ‹Ò ÍÒ¡ÒÃ»Ç´¹Ñé¹ÊÒàËμ Øà¡Ố ¨Ò¡¡ÒÃ

·ÕèÁÕ¡ÒÃ¡ÃÐ·ØŒ§¢Í§ËÅÍ´àÅ×Í´Å§º¹àÊŒ¹»ÃÐÊÒ·ã¹ÅÑ¡É³Ð

à»š¹¨Ñ§ËÇÐμÒÁ¡ÒÃàμ Œ¹¢Í§ËÑÇã¨óð

¡ÒÃ¤Ñ´àÅ×Í¡¼ÙŒ»†ÇÂ
¼ÙŒ»†ÇÂ·ÕèàËÁÒÐÊÁã¹¡ÒÃ¼‹Òμ Ñ´¹Ñé¹ ¨Ðμ ŒÍ§à»š¹¼ÙŒ»†ÇÂ·Õè

ÁÕ»ÃÐÇÑμ Ô ÍÒ¡ÒÃ áÅÐÍÒ¡ÒÃáÊ´§¢Í§âÃ¤»Ç´»ÃÐÊÒ·

ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ·Õèà¢ŒÒä´ŒªÑ´à¨¹´Ñ§¡Å‹ÒÇäÇŒ¢ŒÒ§μ Œ¹ äÁ‹ÁÕâÃ¤»ÃÐ¨íÒ

μ ÑÇÃØ¹áÃ§ ÅŒÁàËÅÇ¨Ò¡¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ´ŒÇÂ¡ÒÃãªŒÂÒ áÅÐÊÒÁÒÃ¶

ÃÑº¡ÒÃ¼‹Òμ Ñ´ãËÞ‹áºº´ÁÂÒÊÅºä´Œ «Öè§ã¹¼ÙŒ»†ÇÂ·Õèà»š¹âÃ¤¹Õé

áμ‹¤ÇÒÁÊÁºÙÃ³�¢Í§Ã‹Ò§¡ÒÂäÁ‹ÊÒÁÒÃ¶·¹μ‹Í¡ÒÃ´ÁÂÒÊÅºä Œ́ 

¡çãËŒãªŒÇÔ¸Õ·íÒ¡ÒÃËÑμ¶¡ÒÃ¼‹Ò¹·Ò§¼ÔÇË¹Ñ§ ËÃ×Í¡ÒÃ©ÒÂáÊ§

á·¹ ¼ÙŒ»†ÇÂ·Õèà»š¹¢ŒÍËŒÒÁã¹¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ´ŒÇÂÇÔ¸Õ¼‹Òμ Ñ´¤×Í ¼ÙŒ»†ÇÂ

·Õèä´ŒÃÑº¡ÒÃÇÔ¹Ô¨©ÑÂÇ‹Òà»š¹âÃ¤»ÅÍ¡»ÃÐÊÒ·àÊ×èÍÁá¢ç§ à¾ÃÒÐ

¡ÒÃμÍºÊ¹Í§μ ‹Í¡ÒÃÃÑ¡ÉÒäÁ‹´Õñ÷,óñ ¡ÒÃ·Õè¨Ðμ Ñ´ÊÔ¹ã¨àÅ×Í¡

ÇÔ¸Õ¡ÒÃÃÑ¡ÉÒãËŒ¡Ñº¼ÙŒ»†ÇÂ¹Ñé¹ ¢Öé¹ÍÂÙ‹¡Ñº¤ÇÒÁμ ŒÍ§¡ÒÃ¢Í§

¼ÙŒ»†ÇÂÃ‹ÇÁ¡ÑºÊÁÃÃ¶ÀÒ¾·Ò§¡ÒÂ·ÕèÊÒÁÒÃ¶ÃÑº¡ÒÃ¼‹Òμ Ñ´

áºº´ÁÂÒÊÅºä´Œ ¢ŒÍä Œ́à»ÃÕÂº¢Í§¡ÒÃÃÑ¡ÉÒâ´ÂÇÔ¸Õ¼‹Òμ Ñ´

áÂ¡àÊŒ¹àÅ×Í´ÍÍ¡¨Ò¡àÊŒ¹»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ¤×Í ÍÑμÃÒ

»ÃÐÊº¤ÇÒÁÊíÒàÃç̈ ÊÙ§ ÍÑμÃÒ¡ÒÃà»š¹«éíÒáÅÐ¡ÒÃà¡Ố ãºË¹ŒÒªÒ

ËÅÑ§¡ÒÃ¼‹Òμ Ñ́ μ èíÒ ·íÒãËŒ¡ÒÃ¤Ò´ËÁÒÂ¤§ªÕ¾à©ÅÕèÂÊÙ§¶Ö§ óô »‚

μ Ñé§áμ ‹àÃÔèÁà»š¹âÃ¤óò

¡ÒÃ´ÙáÅ¼ÙŒ»›ÇÂ¡‹Í¹¼‹Òμ Ñ´
àÃÔèÁ¨Ò¡¡ÒÃμÃÇ¨ÊØ¢ÀÒ¾¾×é¹°Ò¹·ÑèÇä» ÃÇÁ¶Ö§ ¡ÒÃμÃÇ¨ËÙ

(otologic examination) áÅÐ¡ÒÃ·íÒ§Ò¹¢Í§ËÙ (pure tone and 

speech), ÃÕà¿Åç¡« �¢Í§ËÙªÑé¹¡ÅÒ§, ¡ÒÃ·íÒ§Ò¹¢Í§¡ŒÒ¹ÊÁÍ§

(brain stem auditory evoked potentials) ¼ÙŒ»†ÇÂ·Ø¡¤¹

μ ŒÍ§ä Œ́ÃÑº¡ÒÃμÃÇ¨ÇÔ¹Ô¨©ÑÂ·Ò§ÃÑ§ÊÕ ´ŒÇÂ¤Å×è¹áÁ‹àËÅç¡ä¿¿‡Ò

ÊÁÍ§à¾×èÍÇÔ¹Ô¨©ÑÂáÂ¡âÃ¤Í×è¹

¢Ñé¹μÍ¹¡ÒÃ¼‹Òμ Ñ´
ã¹·Õè¹Õé¨Ð¡Å‹ÒÇ¶Ö§à©¾ÒÐ¡ÒÃ¼‹Òμ Ñ´à¾×èÍáÂ¡ËÅÍ´àÅ×Í´

¡´·ÑºÍÍ¡¨Ò¡àÊŒ¹»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ

á¹Ç·Ò§à¢ŒÒÊÙ‹ºÃÔàÇ³¼‹Òμ Ñ´
à¹×èÍ§¨Ò¡àÊŒ¹»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ «Öè§à»š¹àÊŒ¹»ÃÐÊÒ·

ÊÁÍ§¤Ù‹·Õè õ «Öè§ÇÒ§μ ÑÇÍÂÙ‹ã¹ÊÁÍ§Ê‹Ç¹ËÅÑ§ (posterior cranial 

fossa) ¡ÒÃ¼‹Òμ Ñ´à¾×èÍáÂ¡ËÅÍ´àÅ×Í´¡´·Ñº¹Ñé¹¨íÒà»š¹μ ŒÍ§

ãªŒá¹Ç·Ò§à¢ŒÒÊÙ‹ºÃÔàÇ³¼‹Òμ Ñ´¨Ò¡·Ò§´ŒÒ¹ËÅÑ§â´ÂÍÒÈÑÂ¡ÒÃ

à» �́ ¡ÐâËÅ¡ÈÕÃÉÐËÅÑ§μ ‹Í«Ô¡ÁÍÂ �́ä«¹ÑÊ (retrosigmoid posterior

fossa approach) ´Ñ§ÃÙ»·Õè ñ

 

ÃÙ»·Õè ñ áÊ´§¡ÒÃ¼‹Òμ Ñ´·Ò§´ŒÒ¹ËÅÑ§¼‹Ò¹·Ò§ retrosigmoid 

  posterior fossa approach
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¡ÒÃ¨Ñ´·‹Ò¼‹Òμ Ñ´
¡ÒÃ¼‹Òμ Ñ´·Ò§ÃÐºº»ÃÐÊÒ·â´Âà©¾ÒÐ¡ÒÃ¼‹Òμ Ñ´

¨Ò¡´ŒÒ¹ËÅÑ§ ¡ÒÃ¨Ñ´·‹Ò¼‹Òμ Ñ´ÁÕ¤ÇÒÁÊíÒ¤ÑÞà»š¹ÍÂ‹Ò§ÁÒ¡ 

à¹×èÍ§¨Ò¡¡ÒÃ¨Ñ́ ·‹Ò·Õè́ Õ¹Ñé¹Ê‹§¼Å¶Ö§¡ÒÃ¼‹Òμ Ñ́ ·ÕèÃÒºÃ×è¹ ·Ñé§¹Õé·Ñé§

¹Ñé¹¢ŒÍáÃ¡¤×Í ¤ÇÒÁ¶¹Ñ´¢Í§ÈÑÅÂá¾·Â�áμ ‹ÅÐ·‹Ò¹ ÃÙ»áºº

¡ÒÃ¨Ñ´·‹Ò¼‹Òμ Ñ´à¾×èÍ¼‹Ò¨Ò¡·Ò§´ŒÒ¹ËÅÑ§¹Ñé¹ÁÕËÅÒÂáºº¤×Í 

·‹Ò¹Ñè§ (sitting position) ·‹ÒμÐá¤§¢ŒÒ§ (lateral decubitus 

position) áÅÐ·‹Ò¡Öè§¤ÇèíÒ (three quarter prone position) 

â´ÂÊ‹Ç¹μ ÑÇ¼ÙŒà¢ÕÂ¹¹Ñé¹àÅ×Í¡ãªŒ¡ÒÃ¨Ñ´·‹ÒáººμÐá¤§¢ŒÒ§ 

à¹×èÍ§¨Ò¡¡ÒÃ¨Ñ´·‹Òä´Œ§‹ÒÂ ÃÇ´àÃçÇ ÍÒÈÑÂ¼ÙŒª‹ÇÂ Ñ̈´·‹Ò¹ŒÍÂ 

ÁÕ¤ÇÒÁàÊÕèÂ§μ ‹Í¡ÒÃà¡Ô´¿Í§ÍÒ¡ÒÈËÅØ´ÅÍÂä»ÍØ´μ Ñ¹

àÊŒ¹àÅ×Í´»Í´¨Ò¡ºÃÔàÇ³¼‹Òμ Ñ´μ èíÒ «Öè§¾ºä Œ́§‹ÒÂ¡Ç‹Òã¹¡ÒÃ

¨Ñ´·‹Ò¹Ñè§ ´Ñ§ÃÙ»·Õè ò.ñ áÅÐ ò.ò

 

ÃÙ»·Õè ò.ñ áÊ´§¡ÒÃ Ñ́̈ ·‹Ò lateral decubitus position ÁÍ§¨Ò¡

 ·Ò§´ŒÒ¹ËÅÑ§

 

ÃÙ»·Õè ò.ò áÊ´§¡ÒÃ Ñ́̈ ·‹Ò lateral decubitus position ÁÍ§¨Ò¡

 ·Ò§´ŒÒ¹ÈÕÃÉÐ

ËÅÑ§¨Ò¡·Õè¼ÙŒ»†ÇÂä Œ́ÃÑº¡ÒÃ´ÁÂÒÊÅº ãÊ‹ÊÒÂÊÇ¹»̃ÊÊÒÇÐ 

μÃÇ¨ÊÍºÂ×¹ÂÑ¹¼ÙŒ»†ÇÂ·Õèà¢ŒÒÃÑº¡ÒÃ¼‹ÒμÑ́  áÅÐ¢ŒÒ§·Õè̈ Ð¼‹ÒμÑ́ áÅŒÇ 

ãËŒ·íÒ¡ÒÃÂÖ́ ¡ÐâËÅ¡ÈÕÃÉÐ Œ́ÇÂà¤Ã×èÍ§ÂÖ́ ¡ÐâËÅ¡ÈÕÃÉÐáºº ó ̈ Ǿ  

(three points head holder) ¨Ò¡¹Ñé¹ãËŒ¨Ñ´·‹Ò¼ÙŒ»†ÇÂÍÂÙ‹ã¹·‹Ò

μÐá¤§ä»·Ò§½˜›§μÃ§¡Ñ¹¢ŒÒÁ¡Ñº¢ŒÒ§·ÕèÁÕÍÒ¡ÒÃâ´ÂÈÑÅÂá¾·Â�

¼ÙŒ¼‹Òμ Ñ´à»š¹¼ÙŒ¨Ñº¾ÅÔ¡à¤Ã×èÍ§ÂÖ´¡ÐâËÅ¡ÈÕÃÉÐμÒÁä»¡Ñº

Ã‹Ò§¡ÒÂ¼ÙŒ»†ÇÂâ´ÂμŒÍ§ Ù́áÅ·‹Íª‹ÇÂËÒÂã¨äÁ‹ãËŒà¤Å×èÍ¹ÍÂÙ‹μÅÍ´àÇÅÒ 

à¹×èÍ§¨Ò¡ËÒ¡·‹Íª‹ÇÂËÒÂã¨äÁ‹ä´ŒÍÂÙ‹ã¹μ íÒáË¹‹§·Õè¶Ù¡μ ŒÍ§ ÍÒ¨

·íÒãËŒ¡ÒÃËÒÂã¨μÒÁà¤Ã×èÍ§ª‹ÇÂËÒÂã¨äÁ‹ÃÒºÃ×è¹ ·íÒãËŒ¤‹Ò 

¤ÒÃ�ºÍ¹ä´ÍÍ¡ä«´�ã¹àÅ×Í´ÊÙ§ «Öè§¡‹ÍãËŒà¡Ố àÊŒ¹àÅ×Í´ã¹ÊÁÍ§

¢ÂÒÂμ ÑÇ áÅÐ¨Ð·íÒãËŒÊÁÍ§ºÇÁÃÐËÇ‹Ò§¡ÒÃ¼‹Òμ Ñ́  ËÅÑ§¨Ò¡¹Ñé¹

ãªŒ¼ŒÒÁŒÇ¹ËÃ×ÍÇÑÊ Ǿ·Õè¹ÔèÁ¡Ç‹ÒÃÍ§ºÃÔàÇ³ãμ ŒÃÑ¡áÃŒ¼ÙŒ»†ÇÂà¾×èÍ

»‡Í§¡Ñ¹¡ÒÃ¡´·Ñºμ ‹ÍàÊŒ¹»ÃÐÊÒ·áÅÐàÊŒ¹àÅ×Í´ºÃÔàÇ³¹Ñé¹

áÅÐãªŒÇÑÊ´Ø¹ÔèÁæ ÃÍ§μÒÁºÃÔàÇ³μ ‹Ò§æ ·Õèà»š¹¨Ø´¡´·Ñº

¢Í§Ã‹Ò§¡ÒÂàª‹¹ ÊÐâ¾¡ à¢‹Ò ÃÍ§ËÁÍ¹ÃÐËÇ‹Ò§¢Ò·Ñé§ÊÍ§¢ŒÒ§

â´ÂãËŒ¢Ò·ÕèÍÂÙ‹Å‹Ò§ÍÂÙ‹ã¹·‹Ò§Í áÅÐ¢Ò´ŒÒ¹º¹ÍÂÙ‹ã¹·‹ÒàËÂÕÂ´ 

ÂÖ´Ã‹Ò§¡ÒÂ¼ÙŒ»†ÇÂãËŒÍÂÙ‹¡Ñº·Õè ËÒ¡ÁÕà¤Ã×èÍ§Á×Í´Ñ¹Ã‹Ò§¡ÒÂãËŒãªŒ

´Ñ¹ãËŒÃ‹Ò§¡ÒÂÍÂÙ‹¡Ñº·Õè ËÒ¡äÁ‹ÁÕÍÒ¨ãªŒ¼ŒÒàË¹ÕÂÇμ Ô´ÂÖ´μÒÁ

Ǿ̈ μ‹Ò§æ ä Œ́ á¢¹ Œ́Ò¹Å‹Ò§àËÂÕÂ´μÒÁá¹ÇàμÕÂ§¼‹ÒμÑ́  á¢¹ Œ́Ò¹

º¹ âÍº¡Í´ËÁÍ¹ ËÃ×ÍÂÖ́ á¹º¡Ñºà¤Ã×èÍ§Á×Í¨Ñ́ ·‹Ò »ÃÑºÃÐ´Ñº

àμ ÕÂ§¼‹Òμ Ñ´ãËŒÃÐ´ÑºÈÕÃÉÐÊÙ§¡Ç‹ÒÃÐ´Ñºà·ŒÒà¾×èÍËÇÑ§¼Åã¹¡ÒÃ

Å´¤ÇÒÁ´Ñ¹ã¹ª‹Í§¡ÐâËÅ¡ÈÕÃÉÐ¢³Ð¼‹Òμ Ñ´ ËÅÑ§¨Ò¡¨Ñ´·‹Ò

àÊÃç̈ àÃÕÂºÃŒÍÂ Ö̈§ÂÖ́ à¤Ã×èÍ§ÂÖ́ ¡ÐâËÅ¡ÈÕÃÉÐà¢ŒÒ¡Ñºàμ ÕÂ§¼‹Òμ Ñ́

à»š¹ÊÔè§ÊØ´·ŒÒÂ â´ÂËÁØ¹ÈÕÃÉÐä»´ŒÒ¹μÃ§¢ŒÒÁ¡Öè§μ èíÒàÅç¡¹ŒÍÂ 

áÅÐãËŒ§ÍÈÕÃÉÐãËŒ¤Ò§Ë‹Ò§¨Ò¡Ë¹ŒÒÍ¡ÍÂ‹Ò§¹ŒÍÂ ò ¹ÔéÇÊÍ´ 

à¾×èÍ»‡Í§¡Ñ¹¡ÒÃËÑ¡§Í¢Í§·‹Íª‹ÇÂËÒÂã¨ áÅÐ»‡Í§¡Ñ¹¡ÒÃ¡´·Ñº

ËÅÍ´àÅ×Í´´íÒ·ÕèÃÑºàÅ×Í´ÁÒ¨Ò¡ÊÁÍ§ (internal jugular vein)

«Öè§ÍÒ¨·íÒãËŒÊÁÍ§ºÇÁÃÐËÇ‹Ò§¼‹Òμ Ñ́  ¡ÒÃ¨Ñ́ ·‹Òáºº¹Õé̈ Ð·íÒãËŒ

ÊÒÁÒÃ¶à¢ŒÒËÒàÊŒ¹»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅä Œ́§‹ÒÂ Ñ́§ÃÙ»·Õè ó

 

ÃÙ»·Õè ó áÊ´§¡ÒÃ¨Ñ´μ íÒáË¹‹§ÈÕÃÉÐ·ÕèàËÁÒÐÊÁã¹¡ÒÃ¼‹Òμ Ñ´



120 ¸ÃÃÁÈÒÊμÃ�àÇªÊÒÃ »‚·Õè ñò ©ºÑº·Õè ñ »ÃÐ í̈Òà´×Í¹Á¡ÃÒ¤Á-ÁÕ¹Ò¤Á òõõõ

ËÅÑ§¨Ò¡·Õè¨Ñ´·‹ÒáÅÐ´ÁÂÒàÊÃç¨áÅŒÇ ¼ÙŒà¢ÕÂ¹ÁÑ¡ãËŒ 

à«¿¿Òâ«ÅÔ¹ (cefazolin) ñ ¡ÃÑÁà¾×èÍà»š¹¡ÒÃ»‡Í§¡Ñ¹¡ÒÃμ Ố àª×éÍ

ËÅÑ§¼‹Òμ Ñ´ áÅÐãËŒ áÁ¹¹Ô·ÍÅ (20% mannitol) ¢¹Ò´ 

ñ ¡ÃÑÁ/¡ÔâÅ¡ÃÑÁ à¾×èÍÅ´¹éíÒä¢ÊÑ¹ËÅÑ§ã¹ª‹Í§ÊÁÍ§à»š¹¡ÒÃ

Å´¤ÇÒÁ´Ñ¹ã¹â¾Ã§¡ÐâËÅ¡ÈÕÃÉÐÍÕ¡·Ò§Ë¹Öè§ ·íÒãËŒ¡ÒÃ¼‹Òμ Ñ́

§‹ÒÂ¢Öé¹

¨Ø´ËÅÑ¡¢Í§¡ÃÐ Ù́¡·Õèμ ŒÍ§ÊÑ§à¡μ Ø¤×Í »Ø†Á¹Ù¹¡ÃÐ´Ù¡

áÁÊμÍÂ �́ (mastoid body) ¡ÃÐ´Ù¡¹Ù¹ÍÔ¹à¹ÕÂ¹ (inion) áÅÐ

¡ÃÐ´Ù¡ä«â¡ÁÒ (zygoma) «Öè§á¹Ç·ÕèÅÒ¡¨Ò¡¡ÃÐ´Ù¡ä«â¡ÁÒ 

ÁÒ¨Ã´¡ÃÐ´Ù¡¹Ù¹ÍÔ¹à¹ÕÂ¹¹Ñé¹¤×Í á¹Ç¢Í§·ÃÒ¹ÊàÇÔÃ �«ä«¹ÑÊ

(transverse Sinus) ãËŒÅ§á¼Å¼‹Òμ Ñ́  ËÅÑ§μ ‹Í¡ÃÐ´Ù¡áÁÊμÍÂ �́

»ÃÐÁÒ³ ñ ª‹Ç§¹ÔéÇ «Öè§á¹Ç¹ÕéÅÖ¡Å§ä»ãμ Œ¡ÐâËÅ¡ÈÕÃÉÐ¨Ðà»š¹

μ íÒáË¹‹§¢Í§ «Ô¡ÁÍÂ �́ä«¹ÑÊ (sigmoid sinus) ¨Ø´μ ‹ÍÃÐËÇ‹Ò§

¢Í§·ÃÒ¹ÊàÇÔÃ �«ä«¹ÑÊáÅÐ«Ô¡ÁÍÂ´ �ä«¹ÑÊ¤×Íμ íÒáË¹‹§·ÕèãªŒº‹§ªÕé

ã¹¡ÒÃà»�́ ¡ÐâËÅ¡·Õè̈ Ðà»š¹·Ò§à¾×èÍà¢ŒÒËÒàÊŒ¹»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ 

¢¹Ò´á¼Å¼‹Òμ Ñ´ÂÒÇ»ÃÐÁÒ³ ó-õ «Á.â´ÂãËŒá¼ÅÍÂÙ‹àË¹×Í

μ íÒáË¹‹§¢Í§·ÃÒ¹ÊàÇÔÃ �«ä«¹ÑÊä» ñ ã¹ ô ¢Í§¤ÇÒÁÂÒÇá¼Å 

áÅÐãμ Œμ ‹Í¢Í§·ÃÒ¹ÊàÇÔÃ �«ä«¹ÑÊä»ÍÕ¡ ó ã¹ ô Ê‹Ç¹ ËÅÑ§¨Ò¡¹Ñé¹

ãËŒãªŒ¨Õéä¿¿‡ÒáººâÁâ¹â¾ÅÒÃ � (monopolar cauterization) 

à» �´à¹×éÍàÂ×éÍμ ‹Ò§æ ¨¹¶Ö§¡ÐâËÅ¡áÅÐÊÒÁÒÃ¶ªÕé¨Ø´¡ÃÐ´Ù¡

áÁÊμÍÂ �́áÅÐ ÃÙàÅ×Í´´íÒáÁÊμÍÂ �́ÍÔÁÔ«à«ÍÃÕè (mastoid emissary

vein) «Öè§à»š¹¨Ø´·Õèº‹§ºÍ¡Ç‹Òãμ Œμ ‹Í¨Ø´¹Ñé¹·Ò§´ŒÒ¹¹Í¡àÅç¡¹ŒÍÂ

¤×Í ·ÃÒ¹ÊàÇÔÃ �«ä«¹ÑÊáÅÐ«Ô¡ÁÍÂ �́ä«¹ÑÊ «Öè§à»š¹¢Íº¢Í§¡ÒÃ

à» �´¡ÃÐ´Ù¡ 

¡ÒÃà¨ÒÐ¡ÐâËÅ¡ãËŒàÃÔèÁà¨ÒÐà»š¹ÃÙâ´ÂãªŒà¤Ã×èÍ§¡ÃÍ¡ÃÐ Ù́¡

¤ÇÒÁàÃçÇÊÙ§ â´Âà¨ÒÐÃÙ·ÕèáÃ¡¤×Íμ íÒáË¹‹§ ÃÙàÅ×Í´´íÒáÁÊμÍÂ �́

ÍÔÁÔ«à«ÍÃÕè ËÅÑ§¨Ò¡¹Ñé¹ãªŒàËÅç¡áÂ¡¡ÃÐ´Ù¡ÍÍ¡¨Ò¡àÂ×éÍËØŒÁÊÁÍ§

áÂ¡·Ñé§ÊÍ§ÍÂ‹Ò§ÍÍ¡¨Ò¡¡Ñ¹¨¹¡ÃÐ·Ñè§äÁ‹ÁÕ¨Ø´·Õèμ Ô´¡Ñ¹μÒÁ

á¹Çμ Ñ´¡ÐâËÅ¡ μ Ñ´¡ÐâËÅ¡·ÕèàËÅ×Íâ´ÂãªŒà¤Ã×èÍ§μ Ñ´¡ÐâËÅ¡

¤ÇÒÁàÃçÇÊÙ§à»š¹ÃÙ»Ç§¡ÅÁ ÊÕèàËÅÕèÂÁ ËÃ×ÍÊÒÁàËÅÕèÂÁáÅŒÇáμ ‹¶¹Ñ́

â´ÂãËŒÁØÁË¹Öè§ªỐ ¡ÑºÃÍÂμ‹Í¢Í§·ÃÒ¹ÊàÇÔÃ�«ä«¹ÑÊáÅÐ«Ô¡ÁÍÂ �́

ä«¹ÑÊ ´Ñ§ÃÙ»·Õè ô ËÒ¡¡ÒÃμ Ñ´à» �´¡ÐâËÅ¡äÁ‹ÊÒÁÒÃ¶μ Ñ´

ãËŒªÔ´¡ÑºÃÍÂμ ‹Í¢Í§·ÃÒ¹ÊàÇÔÃ �«ä«¹ÑÊáÅÐ«Ô¡ÁÍÂ´ �ä«¹ÑÊä Œ́

ËÅÑ§μ Ñ´à» �´¡ÐâËÅ¡ºÒ§Ê‹Ç¹áÅŒÇ ÊÒÁÒÃ¶ãªŒà¤Ã×èÍ§Á×Í

¡Ñ´¡ÐâËÅ¡´ŒÇÂÁ×Í¡Ñ´¡ÃÐ´Ù¡μ ‹Íâ´ÂãËŒÊÑ§à¡μ Øá¹ÇÊÕ´íÒÍ‹Í¹

ãμ Œμ ‹ÍàÂ×èÍËØŒÁÊÁÍ§ ËÃ×Í¡Ñ́ ¶Ö§¨Ǿ ·ÕèäÁ‹ÊÒÁÒÃ¶áÂ¡àÂ×èÍËØŒÁÊÁÍ§

ÍÍ¡¨Ò¡¡ÐâËÅ¡ä Œ́¤×ÍÃÍÂμ ‹Í¢Í§·ÃÒ¹ÊàÇÔÃ �«ä«¹ÑÊáÅÐ 

«Ô¡ÁÍÂ´ �ä«¹ÑÊ ãªŒ¢Õé¼Öé§ÍØ´àÅ×Í´·ÕèÍÍ¡ÁÒμÒÁá¹Ç¡Ñ´ËÃ×Í

μ Ñ´¡ÐâËÅ¡ 

ÃÙ»·Õè ô áÊ´§μ íÒáË¹‹§¡ÒÃμ Ñ´à» �´¡ÐâËÅ¡ÈÕÃÉÐáÅÐ¡ÒÃ

 à» �́ àÂ×èÍËØŒÁÊÁÍ§ ÊÑ§à¡μá¹Ç´íÒ ¤×Íá¹Ç·ÃÒ¹ÊàÇÔÃ �«

 ä«¹ÑÊ áÅÐ«Ô¡ÁÍÂ �́ä«¹ÑÊ

¼ÙŒà¢ÕÂ¹ÁÑ¡μ Ñ´à» �´àÂ×èÍËØŒÁÊÁÍ§à»š¹ÃÙ»μ ÑÇ “L” â´Â

ãËŒÁØÁμ ÑÇ L ÍÂÙ‹·Õèμ íÒáË¹‹§ÃÍÂμ ‹Í¢Í§·ÃÒ¹ÊàÇÔÃ �«ä«¹ÑÊáÅÐ 

«Ô¡ÁÍÂ �́ä«¹ÑÊ Ñ́§ÃÙ»·Õè ô ËÅÑ§¨Ò¡¹Ñé¹ãËŒàÂçº´Ö§àÂ×èÍËØŒÁÊÁÍ§

à¾×èÍËŒÒÁàÅ×Í´áÅÐà» �´·Ò§à¢ŒÒ¼‹Òμ Ñ´ ÇÒ§á¼‹¹à¤Ã×èÍ§Á×Í

´Ö§ÃÑé§ÊÁÍ§â´ÂãËŒ´Ñ¹ÊÁÍ§¨Ò¡º¹Å§Å‹Ò§ áÅÐ¹Í¡à¢ŒÒã¹ 

â´ÂãËŒÇÒ§á¼‹¹à¨Åâ¿Á (gelfoam) ËÃ×Í¤�ÍμμÍ¹¹ÍÂ �́ (cottonoid) 

à¾×èÍ»‡Í§¡Ñ¹¡ÒÃºÒ´à¨çºμ ‹Íà¹×éÍÊÁÍ§ ËÅÑ§¨Ò¡ Ø̈´¹ÕéãËŒãªŒ¡ÒÃ

¼‹Òμ Ñ´ÀÒÂãμ Œ¡ÅŒÍ§¨ØÅ·ÃÃÈ¹ �

ãªŒà¢çÁ ËÃ×ÍÁṌ ¡ÃṌ ªÑé¹ÍáÃ¤¹ÍÂ´ � »Å‹ÍÂãËŒ¹éíÒä¢ÊÑ¹ËÅÑ§

äËÅÍÍ¡ à¾×èÍÅ´¤ÇÒÁ´Ñ¹ÊÁÍ§ áÅÐÅ´¡ÒÃ¡´´Ñ¹à¹×éÍÊÁÍ§

¨Ò¡á¼‹¹à¤Ã×èÍ§Á×Í´Ö§ÃÑé§ÊÁÍ§ ËÅÑ§¨Ò¡¹Ñé¹ãËŒãªŒ¡ÃÃä¡ÃËÃ×Í

ÁÕ´¨ØÅÂÈÑÅÂ¡ÃÃÁ ¤‹ÍÂæ à»�´ªÑé¹ÍáÃ¤¹ÍÂ´ � ÊÅÑº¡Ñº¤‹ÍÂæ

ÊÍ´ãÊ‹á¼‹¹à¤Ã×èÍ§Á×Í´Ö§ÃÑé§ÊÁÍ§à¢ŒÒä»·ÕÅÐ¹Ố  ·íÒãËŒÊÁÍ§¹ŒÍÂ

μ¡Å§ÍÕ¡áÅÐ·íÒãËŒàÃÒàËç¹àÊŒ¹»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅä Œ́§‹ÒÂ¢Öé¹ 

ÊÔè§¤ÇÃãËŒ¤ÇÒÁÊíÒ¤ÑÞ¢ŒÍË¹Öè§ã¹¡ÒÃ¼‹ÒμÑ́ ·Ò§¹Õé¤×Í ËÅÍ´àÅ×Í´ í́Ò

¾ÃÕâ·Ã«ÍÅ (petrosal vein) «Öè§¨ÐÇÒ§μ ÑÇ¢ÇÒ§·Ò§ÍÂÙ‹àÊÁÍ 

´Ñ§ÃÙ»·Õè õ à¾×èÍÃÑºàÅ×Í´¨Ò¡ÊÁÍ§¹ŒÍÂà¢ŒÒÊÙ‹·ÃÒ¹ÊàÇÔÃ �«ä«¹ÑÊ 

«Öè§ËÒ¡äÁ‹ÊÒÁÒÃ¶´Ñ¹ãËŒËÅÍ´àÅ×Í´´íÒ¹ÕéÍÍ¡ä»¨Ò¡á¹Ç·Ò§

à¢ŒÒ¼‹Òμ Ñ́ ä´Œ ËÃ×ÍÅÑ¡É³ÐËÅÍ´àÅ×Í´äÁ‹ä Œ́ÁÕ¢¹Ò´ãËÞ‹ÁÒ¡¨¹

¼Ố »Ã¡μÔ«Öè§º‹§ºÍ¡Ç‹Òà»š¹ËÅÍ à́Å×Í´ í́ÒËÅÑ¡·ÕèãªŒã¹¡ÒÃÃÐºÒÂàÅ×Í´ 

¡çÊÒÁÒÃ¶¨Õé´ŒÇÂä¿¿‡Òáººäºâ¾ÅÒÃ � (bipolar cauterization) 

áÅÐμ Ñ´ä´Œóó áμ ‹¶ŒÒËÒ¡ËÅÕ¡àÅÕèÂ§ä Œ́¡ç¤ÇÃËÅÕ¡àÅÕèÂ§
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ÃÙ»·Õè õ áÊ´§ petrosal vein ·Õè¢ÇÒ§·Ò§¡ÒÃ¼‹Òμ Ñ´à¢ŒÒËÒ

 àÊŒ¹»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ

 ÊÔè§ÊíÒ¤ÑÞ·Õèμ ŒÍ§ÃÐÅÖ¡ÍÂÙ‹àÊÁÍ¢³Ð·íÒ¡ÒÃ¼‹Òμ Ñ́ ¡ç¤×Í 

ñ. μ íÒáË¹‹§·Õè·íÒãËŒà¡Ô´ÍÒ¡ÒÃ¤×ÍàÊŒ¹»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅÊ‹Ç¹

·Õè¡íÒÅÑ§¨Ðà¢ŒÒÊÙ‹ÊÁÍ§ (trigeminal nerve root entry zone) 

¡ÒÃ´Ù¨Ø´¡´¨Ò¡ËÅÍ´àÅ×Í´ãËŒà¾‹§¤ÇÒÁÊíÒ¤ÑÞä»·Õèμ íÒáË¹‹§¹Õé

ãËŒÁÒ¡ ò. àÊŒ¹»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ·Ñé§àÊŒ¹¹Ñé¹μ ŒÍ§ä´ŒÃÑº¡ÒÃ

áÂ¡ÍÍ¡¨Ò¡ÍÇÑÂÇÐ¢ŒÒ§à¤ÕÂ§â´Âà©¾ÒÐ¨Ò¡·Ñé§ËÅÍ´àÅ×Í´á´§

áÅÐËÅÍ´àÅ×Í´´íÒà¾×èÍ»‡Í§¡Ñ¹¡ÒÃ´Ö§ÃÑé§ «Öè§ÍÒ¨¡‹ÍãËŒà¡Ô´

¡ÒÃ¡ÅÑºà¢ŒÒÁÒªỐ ¡Ñ¹ãËÁ‹ËÅÑ§àÇÅÒ¼‹Ò¹ä» à¾ÃÒÐ©Ð¹Ñé¹á¾·Â�

¼ÙŒ¼‹Òμ Ñ´¨Ðμ ŒÍ§àÅÒÐªÑé¹ÍáÃ¤¹ÍÂ´ � ·ÕèÍÂÙ‹â´ÂÃÍºËÅÍ´àÅ×Í´

μ Œ¹àËμ Ø áÅÐàÊŒ¹»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅμ Ñé§áμ ‹Ê‹Ç¹àÁ¤à¤Åà¤¿ 

(Meckel’s cave) ¨¹¶Ö§Ê‹Ç¹¡‹Í¹à¢ŒÒÊÙ‹¡ŒÒ¹ÊÁÍ§à¾×èÍ·íÒãËŒ

·Ñé§àÊŒ¹»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ áÅÐËÅÍ´àÅ×Í´ áÂ¡ÍÍ¡¨Ò¡¡Ñ¹

áÁŒÍÂÙ‹ã¹ÀÒÇÐ»Ã¡μ Ô ·íÒãËŒÁÑè¹ã¨ä Œ́Ç‹ÒËÒ¡àÃÒàÊÃç¨¡ÒÃ¼‹Òμ Ñ´

¨ÐäÁ‹ÁÕ¡ÒÃ´Ö§ÃÑé§ËÅÍ´àÅ×Í´ áÅÐàÊŒ¹»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅà¢ŒÒÁÒ

ã¡ÅŒ¡Ñ¹ÍÕ¡ ã¹¢³Ð¼‹Òμ Ñ́  àÃÒäÁ‹ÁÕ·Ò§·ÃÒºä´ŒÇ‹ÒËÅÍ´àÅ×Í´ã´

à»š¹μ Œ¹àËμ Ø·Õè·íÒãËŒà¡Ô´ÍÒ¡ÒÃ à¾ÃÒÐ©Ð¹Ñé¹àÃÒ¨íÒà»š¹μ ŒÍ§

¼‹Òμ Ñ´àÅÒÐáÂ¡ËÅÍ´àÅ×Í´·Ø¡àÊŒ¹·ÕèªÔ´ ËÃ×ÍáÁŒáμ ‹ÍÂÙ‹ã¡ÅŒ

àÊŒ¹»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ¡çμÒÁ ̈ Ǿ ºÍ´¢Í§¡ÒÃ¼‹Òμ Ñ́ ·Õè̈ Ð¾ÅÒ´

¤×Í ´ŒÒ¹Ë¹ŒÒ (ventral) μ ‹ÍàÊŒ¹»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ «Öè§â´¹

àÊŒ¹»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅàÍ§ºÑ§ÍÂÙ‹ ÊÒÁÒÃ¶¹íÒ¡ÃÐ¨¡àÅç¡æ ·Õè

ãªŒã¹§Ò¹·Ñ¹μ¡ÃÃÁ ÁÒãªŒà¾×èÍ¤Œ¹ËÒÊ‹Ç¹·ÕèÍÂÙ‹Ë¹ŒÒμ ‹ÍàÊŒ¹

»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ ã¹ºÒ§·ÕèÁÕ¡ÒÃ¹íÒ¡ÅŒÍ§¢¹Ò´àÅç¡ Ê‹Í§

à¾×èÍª‹ÇÂ¡ÒÃ¼‹Òμ Ñ́  à¾ÃÒÐàª×èÍÇ‹Ò¡ÒÃ·ÕèàÃÒãªŒà¤Ã×èÍ§Á×Í´Ö§ÃÑé§ÊÁÍ§

à»š¹μ ÑÇ¡Ñ¹à¾×èÍãËŒàËç¹ºÃÔàÇ³¼‹Òμ Ñ´¹Ñé¹ à»š¹¡ÒÃ·íÒãËŒÅÑ¡É³Ð

¡ÒÂÇÔÀÒ¤¢Í§ºÃÔàÇ³¼‹Òμ Ñ´¼Ô´ä»¨Ò¡»Ã¡μ Ô áμ ‹ã¹¢³Ð¹Õé 

»ÃÐâÂª¹ �¢Í§¡ÒÃ¼‹Òμ Ñ´ÃÑ¡ÉÒ´ŒÇÂ¡ÒÃãªŒ¡ÅŒÍ§¢¹Ò´àÅç¡

à¢ŒÒª‹ÇÂ¹Ñé¹ÂÑ§äÁ‹ªÑ´à¨¹ à¹×èÍ§¨Ò¡¨íÒ¹Ç¹¼ÙŒ»†ÇÂ·Õèä´ŒÃÑº

¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ´ŒÇÂÇÔ¸Õ¹ÕéÂÑ§ÁÕ¹ŒÍÂóô,óõ ËÅÑ§¨Ò¡·ÕèàÃÒÊÒÁÒÃ¶àÅÒÐ

áÂ¡ËÅÍ´àÅ×Í´ÍÍ¡¨Ò¡àÊŒ¹»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅä Œ́áÅŒÇ ãËŒãªŒ

tefl on felt «Öè§à»š¹ÇÑÊ´ØÍ‹Í¹¹Ø‹Á ÅÑ¡É³Ðà»š¹àÊŒ¹ãÂàÅç¡æ áÅÐ

äÁ‹¶Ù¡ Ù́´«ÖÁ¡ÅÑºà¢ŒÒÃ‹Ò§¡ÒÂ ÇÒ§äÇŒÃÐËÇ‹Ò§ËÅÍ´àÅ×Í´¡Ñº

àÊŒ¹»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ ¼ÙŒà¢ÕÂ¹ÁÑ¡ãªŒÇÔ̧ Õ»˜œ¹¡ŒÍ¹ tefl on felt à»š¹

¡ŒÍ¹àÅç¡æ áÅÐÊÍ´ãÊ‹·ÕÅÐ¡ŒÍ¹æ à¾×èÍ¨Ñ´ÃÙ»áºº¡ÒÃÇÒ§μ ÑÇ

¢Í§ËÅÍ´àÅ×Í´μÒÁ·ÕèàËç¹ÊÁ¤ÇÃÇ‹ÒÍÂÙ‹ä¡Å¨Ò¡àÊŒ¹»ÃÐÊÒ·

ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ ÊÔè§ÊíÒ¤ÑÞ·ÕèÊØ´ã¹¢³Ð Ñ̈´àÃÕÂ§¡ŒÍ¹ tefl on felt 

¹Ñé¹¤×Í μ ŒÍ§¾Ô¨ÒÃ³Ò´ÙãËŒá¹‹Ç‹Ò ËÅÑ§¨Ò¡ÇÒ§¤Ñè¹áÅŒÇ¹Ñé¹μ ŒÍ§

äÁ‹äËŒà¡Ô´¡ÒÃËÑ¡§Í¢Í§ËÅÍ´àÅ×Í´â´Âà ḉ´¢Ò´ ÁÔ©Ð¹Ñé¹

ÍÒ¨·íÒãËŒà¡Ô´¡ÒÃ¢Ò´àÅ×Í´¢Í§ÊÁÍ§Ê‹Ç¹·ÕèËÅÍ´àÅ×Í´¹Ñé¹æ 

ä»àÅÕéÂ§ä Œ́ ÊíÒËÃÑºËÅÍ´àÅ×Í´´íÒËÒ¡ÁÕ¢¹Ò´àÅç¡æ ¡çÊÒÁÒÃ¶

¨Õéμ Ñ´ä´Œ ¡ÒÃ¤Ñè¹¨Ðμ ŒÍ§¤Ñè¹·Ø¡´ŒÒ¹¢Í§àÊŒ¹»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ

¨¹á¹‹ã¨Ç‹ÒäÁ‹ÁÕÊÔè§ã´ÍÂÙ‹â´ÂÃÍºàÊŒ¹»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ 

â´Âà©¾ÒÐÊ‹Ç¹¡‹Í¹à¢ŒÒÊÙ‹¡ŒÒ¹ÊÁÍ§óó

ËÅÑ§¨Ò¡¹Ñé¹¤ÇÃμÃÇ¨ÊÍºàÅ×Í´·ÕèÍÍ¡ÃÐËÇ‹Ò§¼‹Òμ Ñ´

·ÕèÍÒ¨«‹Í¹àÃŒ¹ÍÂÙ‹â´ÂãËŒÇÔÊÑÞÞÕá¾·Â�ºÕºà¾ÔèÁ¤ÇÒÁ´Ñ¹ã¹·‹Í

ËÒÂã¨ à¾×èÍà¾ÔèÁ¤ÇÒÁ´Ñ¹ã¹â¾Ã§¡ÐâËÅ¡ÈÕÃÉÐ áÅÐÊÑ§à¡μ

´Ù¡ÒÃäËÅÍÍ¡¢Í§àÅ×Í´·Õè¼Ô´»Ã¡μ Ô ËÒ¡ÁÕãËŒ¨Õé´ŒÇÂäºâ¾ÅÒÃ � 

ËŒÒÁàÅ×Í´¨¹Ê¹Ô· ËÅÑ§¨Ò¡¹Ñé¹¤‹ÍÂæ ¶Í¹á¼‹¹à¤Ã×èÍ§Á×Í´Ö§ÃÑé§

ÊÁÍ§ÍÍ¡áÅÐμÃÇ¨àªç¤´Ù¡ÒÃäËÅ¢Í§àÅ×Í´ÍÕ¡·Õ ËÒ¡á¹‹ã¨

áÅŒÇÇ‹ÒäÁ‹ÁÕàÅ×Í´ÍÍ¡à¾ÔèÁ¨Ö§àÂçº» �́ àÂ×èÍËØŒÁÊÁÍ§ â´Âμ ŒÍ§àÂçº

áºº¡Ñ¹¹éíÒä¢ÊÑ¹ËÅÑ§äËÅ¼‹Ò¹ (watertight) à¾×èÍ»‡Í§¡Ñ¹¡ÒÃÃÑèÇ

¢Í§¹éíÒä¢ÊÑ¹ËÅÑ§ ËÒ¡ÂÑ§ÁÕ¡ÒÃÃÑèÇ ËÃ×ÍÁÕÃÙ ÍÒ¨ãªŒªÔé¹¡ÅŒÒÁà¹×éÍ

àÅç¡æ ÍǾ ÃÙ áÅŒÇàÂçº«‹ÍÁÍÕ¡·Õ ̈ Ò¡¹Ñé¹¨Ö§» �́ ¡ÐâËÅ¡ÈÕÃÉÐ´ŒÇÂ

á¼‹¹´ÒÁ¡ÃÐ´Ù¡ áÅÐàÂçº» �́ ªÑé¹¡ÅŒÒÁà¹×éÍãËŒá¹‹¹·ÕèÊǾ à·‹Ò·Õè̈ Ð

·íÒä Œ́ à¹×èÍ§¨Ò¡ªÑé¹¡ÅŒÒÁà¹×éÍà»š¹ªÑé¹·Õèá¢ç§áÃ§·ÕèÊǾ ·Õè̈ Ð»‡Í§¡Ñ¹

äÁ‹ãËŒ¹éíÒä¢ÊÑ¹ËÅÑ§ÃÑèÇÍÍ¡¼ÔÇË¹Ñ§ËÅÑ§¡ÒÃ¼‹Òμ Ñ´«Öè§ÍÒ¨·íÒãËŒ

à¡Ô´¼Å¢ŒÒ§à¤ÕÂ§μÒÁÁÒÍÕ¡ÁÒ¡ÁÒÂàª‹¹àÂ×èÍËØŒÁÊÁÍ§ÍÑ¡àÊº

à»š¹μ Œ¹ áÅŒÇ¨Ö§àÂçºªÑé¹ãμ Œ¼ÔÇË¹Ñ§ áÅÐ¼ÔÇË¹Ñ§» �´μÒÁÅíÒ´Ñº

¡ÒÃμÃÇ¨¾ºã¹¡ÒÃ¼‹Òμ Ñ´: ËÅÍ´àÅ×Í´μ Œ¹àËμ Ø
ËÅÍ´àÅ×Í´·Õè¾ºÇ‹Òà»š¹μ Œ¹àËμ Ø¡ÒÃ¡´μ ‹ÍàÊŒ¹»ÃÐÊÒ·

ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅº‹ÍÂ·ÕèÊØ´¶Ö§ÃŒÍÂÅÐ ÷õ.õ ¤×ÍËÅÍ´àÅ×Í´á´§ 

«Ù¾ÕàÃÕÂ à«àÃàºÅÅ‹ÒÃ � (superior cerebellar artery) ËÅÍ´àÅ×Í´´íÒ

áμ ‹ÁÑ¡äÁ‹ãª‹ËÅÍ´àÅ×Í´¡´ËÅÑ¡ÃŒÍÂÅÐ öø.ò ËÅÍ´àÅ×Í´´íÒ

à»š¹μ ÑÇ·Õè¡´ËÅÑ¡ÃŒÍÂÅÐ ñò.õ ËÅÍ´àÅ×Í´á´§àÇÍÃ¸ÕºÃÍÅ 

(vertebral artery) áÅÐËÅÍ´àÅ×Í´á´§àº«ÔÅ‹ÒÃ � (basilar artery) 
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ÃŒÍÂÅÐ ñ.ö áÅÐ ð.÷ μÒÁÅíÒ´Ñº «Öè§ÁÑ¡¾ºº‹ÍÂã¹¼ÙŒ»†ÇÂ

ÊÙ§ÍÒÂØ ·ÕèÁÕ¤ÇÒÁ´Ñ¹ÊÙ§Ã‹ÇÁ´ŒÇÂóö ã¹¼ÙŒ»†ÇÂ·Õè¡ÅÑºà»š¹«éíÒ

¾ºÇ‹ÒËÅÍ´àÅ×Í´´íÒà»š¹àÊŒ¹àÅ×Í´·Õè¡´àÊŒ¹»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ

ã¹¡ÒÃ¼‹Òμ Ñ ´¤ÃÑé §áÃ¡áÅÐã¹¡ÒÃ¼‹Òμ Ñ ´¤ÃÑé §·ÕèÊÍ§¡çÂÑ§

¾ºÇ‹ÒËÅÍ´àÅ×Í´´íÒà»š¹μ ÑÇ¡´àÊŒ¹»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅÊÙ§¶Ö§

ÃŒÍÂÅÐ øøóó

¼Å¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ Œ́ÇÂÇÔ̧ Õ¡ÒÃ¼‹ÒμÑ́ áÂ¡ËÅÍ´àÅ×Í´ÍÍ¡¨Ò¡
àÊŒ¹»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ

¼Å¡ÒÃ¼‹Òμ Ñ´ÃÑ¡ÉÒã¹âÃ¤»Ç´»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ¹Ñé¹ 

ãËŒ¼Å¤‹Í¹¢ŒÒ§´Õ ¡Å‹ÒÇã¹ËÅÒÂæ ¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ ä´ŒÃÒÂ§Ò¹¼Å

¢Í§¡ÒÃ¼‹Òμ Ñ´ â´Â¾ºÇ‹Ò ÍÑμÃÒ¡ÒÃ»ÃÐÊº¼ÅÊíÒàÃç¨ËÅÑ§

¼‹Òμ Ñ´»ÃÐÁÒ³ÃŒÍÂÅÐ ÷õ-øð ËÒ¡ËÅÑ§ä Œ́ÃÑº¡ÒÃ¼‹Òμ Ñ´

áÅŒÇÍÒ¡ÒÃ»Ç´ËÒÂä» ¡çÁÑ¡¨ÐËÒÂ»Ç´ä»μÅÍ´ªÕÇÔμËÃ×Í

ÍÂ‹Ò§¹ŒÍÂ ñð »‚ à©ÅÕèÂáÅŒÇËÅÒÂæ ¡ÒÃÈÖ¡ÉÒÃÇÁ¡Ñ¹ÍÑμÃÒ

¡ÒÃ¡ÅÑºà»š¹«éíÒ»ÃÐÁÒ³ÃŒÍÂÅÐ òñ ·Õè¡ÒÃμ Ô´μÒÁ¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ 

»ÃÐÁÒ³ ö÷.õ ÊÑ»´ÒË � ÍØºÑμ Ô¡ÒÃ³ �¡ÒÃ¡ÅÑºà»š¹«éíÒ·Õè¡ÒÃ

μ Ô´μÒÁã¹àÇÅÒ ø.õ »‚ ã¹¡ÒÃÈÖ¡ÉÒË¹Öè§óø ¾ºÇ‹Ò ¡ÒÃ¡ÅÑº

à»š¹«éíÒâ´ÂäÁ‹ÊÒÁÒÃ¶¤Çº¤ØÁÍÒ¡ÒÃ´ŒÇÂÂÒ »ÃÐÁÒ³ÃŒÍÂÅÐ óñ

â´ÂÂÑ§ÊÒÁÒÃ¶ºÃÃà·ÒÍÒ¡ÒÃ´ŒÇÂÂÒ»ÃÐÁÒ³ÃŒÍÂÅÐ ñ÷ áÅÐ

ã¹¼ÙŒ»†ÇÂ·Õè¾ºÇ‹Ò¡ÒÃ¡´·ÕèàÊŒ¹»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ¹Ñé¹ ¡´¨Ò¡

ËÅÍ´àÅ×Í´á´§·ÕèÁÕ¢¹Ò´ãËÞ‹ áÅÐÊÒÁÒÃ¶¼‹Òμ Ñ́ áÂ¡ä Œ́ÊíÒàÃç̈  

ÍØºÑμ Ô¡ÒÃ³ �¡ÒÃ¡ÅÑºà»š¹«éíÒ¨Ðμ èíÒ¡Ç‹ÒËÒ¡¾ºÇ‹ÒËÅÍ´àÅ×Í´

·Õè¡´¹Ñé¹à»š¹ËÅÍ´àÅ×Í´á´§¢¹Ò´àÅç¡æ ËÃ×Íà»š¹ËÅÍ´àÅ×Í´´íÒ

«Öè§ÁÕÍÑμÃÒ¡ÒÃ¡ÅÑºà»š¹«éíÒÊÙ§·ÕèÊǾ  ÍØºÑμ Ô¡ÒÃ³ �¡ÒÃà¡Ố ãºË¹ŒÒªÒ

ËÅÑ§¡ÒÃ¼‹Òμ Ñ́  àÁ×èÍà·ÕÂº¡ÑºÇÔ̧ Õ¡ÒÃãªŒËÑμ¶¡ÒÃÍ×è¹¹Ñé¹¹ŒÍÂÁÒ¡ 

ÍÑμÃÒμÒÂâ´ÂÃÇÁμ èíÒ¡Ç‹ÒÃŒÍÂÅÐ ñ ÍÑμÃÒ¡ÒÃà¡Ố àÂ×èÍËØŒÁÊÁÍ§

ÍÑ¡àÊºáººäÁ‹μ Ô´àª×éÍ»ÃÐÁÒ³ÃŒÍÂÅÐ òð

ã¹¼ÙŒ»†ÇÂ·ÕèÃÐÂÐàÇÅÒμ Ñé§áμ ‹ àÃÔèÁÁÕÍÒ¡ÒÃ¨¹¶Ö§ä´ŒÃÑº

¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ¼‹Òμ Ñ́ ¹Ò¹¹Ñé¹ÁÕÍÑμÃÒ¡ÒÃ¡ÅÑºà»š¹«éíÒÊÙ§¡Ç‹Òã¹ÃÒÂ·Õè

à¾Ôè§à»š¹áÅŒÇÃÕºÃÑº¡ÒÃ¼‹Òμ Ñ́ ÃÑ¡ÉÒóù ¼ÙŒ»†ÇÂ·Õè»Ç´ãºË¹ŒÒ¨Ò¡âÃ¤

âÃ¤»ÅÍ¡»ÃÐÊÒ·àÊ×èÍÁá¢ç§¹Ñé¹ÁÕ¼Å¡ÒÃÃÑ¡ÉÒäÁ‹¤‹ÍÂ´Õ â´Â

ÁÕÍÑμÃÒ¡ÒÃËÒÂ»Ç´äÁ‹¶Ö§ÃŒÍÂÅÐ õðôð ã¹¼ÙŒ»†ÇÂ·Õèä Œ́ÃÑº¡ÒÃ

ÇÔ¹Ô¨©ÑÂà»š¹âÃ¤»Ç´Ë¹ŒÒä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅ áμ ‹ÁÕÍÒ¡ÒÃäÁ‹à´‹¹ªÑ´

àËÁ×Í¹¼ÙŒ»†ÇÂ·ÑèÇä» ̈ ÐÁÕÍÑμÃÒ¡ÒÃ¡ÅÑºà»š¹«éíÒ·ÕèÊÙ§¡Ç‹Òã¹¼ÙŒ»†ÇÂ

·ÕèÁÕÍÒ¡ÒÃ»Ç´áººà´‹¹¨íÒà¾ÒÐμ ‹ÍâÃ¤ôñ áÅÐã¹¼ÙŒ»†ÇÂ·Õèà»š¹

âÃ¤»Ç´»ÃÐÊÒ·ä·Ãà¨ÁÔ¹ÑÅã¹à´ç¡¹Ñé¹ ¡ç¨ÐÁÕ¼Å¡ÒÃÃÑ¡ÉÒ·Õè

äÁ‹́ Õàª‹¹à´ÕÂÇ¡Ñ¹ôò áÅÐÁÑ¡¾ºÇ‹ÒËÅÍ´àÅ×Í´·Õèà»š¹μ Œ¹àËμ Ø¡ÒÃ

¡´àÊŒ¹»ÃÐÊÒ·¹Ñé¹¤×ÍËÅÍ´àÅ×Í´´íÒ «Öè§ÁṎ íÒ¹Ç¹·ÕèÁÒ¡¡Ç‹Ò·Õè¾º

ã¹¼ÙŒ»†ÇÂ¼ÙŒãËÞ‹ÍÂ‹Ò§ÁÕ¹ÑÂÊíÒ¤ÑÞôò

ÀÒÇÐá·Ã¡«ŒÍ¹ËÅÑ§¡ÒÃ¼‹Òμ Ñ´
ËÒ¡ÈÑÅÂá¾·Â�¼‹Òμ Ñ́ ÁÕ»ÃÐÊº¡ÒÃ³ � áÅÐÁÕ¡ÒÃ¤Ñ́ àÅ×Í¡

¼ÙŒ»†ÇÂ·Õè´Õ ÀÒÇÐá·Ã¡«ŒÍ¹·Õèà¡Ô´¢Öé¹¨ÐÁÕÍÑμÃÒ·Õè¹ŒÍÂÁÒ¡ àª‹¹ 

ã¹¡ÒÃÃÒÂ§Ò¹Ë¹Öè§ «Öè§¼‹Òμ Ñ´¼ÙŒ»†ÇÂÁÒ¡¶Ö§ ñóóö ¤¹ ¾ºÇ‹Ò

ÁÕ¡ÒÃμÒÂà¾ÕÂ§ ò ¤¹ (ÃŒÍÂÅÐ ð.ñõ) «Öè§·Ñé§ÊÍ§¤¹àÊÕÂªÕÇÔμ

¡‹Í¹·Õè̈ ÐÁÕ¡ÒÃ¹íÒà¤Ã×èÍ§μ Ố μÒÁ¡ÒÃ·íÒ§Ò¹¢Í§¡ŒÒ¹ÊÁÍ§¼‹Ò¹
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Abstract
Treatment of Trigeminal Neuralgia with Microvascular Decompression

Pree Nimmannitya

Department of Surgery, Faculty of Medicine, Thammasat University

Trigeminal neuralgia has been discovered for a very long time. In the past, medical technology and medical 

knowledge could not explain pathophysiology of these symptoms. The treatment has been the trials and errors for 

a long time until carbamazepine was discovered, which is nowaday still the fi rst line drug for treatment and also 

the therapeutic diagnosis for trigeminal neuralgia. However carbamazepine's tolerance and side effect are still major 

problems. Patient diagnosed with trigeminal neuralgia has to suffer with their facial pain and their daily life, because 

the patient’s activity, such as talking, chewing, can cause a severe pain. This literature reviews history of trigeminal 

neuralgia, etiology, epidemiology, medical treatment, percutaneous intervention, and microvascular decompressive surgery 

for treatment of trigeminal neuralgia. 

Key words: Trigeminal Neuralgia, Treatment, Microvascular decompression
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